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Tento dekret je normativné praktického charakteru, ktery pojednéva o feholnim zivoté ptimo z
hlediska obnovy feholnich spolecenstvi jako takovych i jejich ¢lent.

Ne vzdy byly novost a hloubka pozadovaného usili spravné pochopeny: koncil vybizi k obraceni
nejen osoby (tak jiz u¢inilo mnoho jinych koncill), nybrz spolecenstvi samotna. Rennovatio
accomodata: tento titul, spravné pochopeny, by m¢l byt pfelozen: Obnova skrze navrat k pramentim
a skrze ptizpusobeni se aktudlnim potfebam. Pouzivame piekladu Pfizptisobend obnova. Jedna se
skute¢né o jednoznacny néavrat k ¢istym evangelijnim pramentim a k pramentm ptavodniho
charizmatu a o pfizptisobeni se dnesnim podminkdm. Nejedna se tedy pouze o restauraci starych
hodnot ani o pouhou reformu zastaralych a piezitych véci, ale o skute€né vytvareni véci novych:
opetovné vtéleni feholniho Zivota vice duchovniho a vice odpovidajiciho vlastnimu charizmatu v
kontextu soucasné kultury.

Ptedmluva

1. Posvatny sném ukazal v konstituci za¢inajici slovy ,,Svétlo narodtt (Lumen gentium), Ze snaha o
dokonalou lasku prostfednictvim evangelijnich rad ma piivod v u€eni a ptikladu bozského Mistra a
je skvélym znamenim nebeského kralovstvi. Nyni hodla sném pojednat o zivoté a kdzni spolecnosti
(instituti), jejichz ¢lenové slibuji Cistotu, chudobu a poslusnost, a postarat se o jejich potieby podle
pozadavku nasi doby.

Od pocatku byli v cirkvi muzi a zeny, ktefi se rozhodli zachovavanim evangelijnich rad nasledovat
Krista svobodné¢ji a napodobovat ho vérnéji; vedli zivot zasvéceny Bohu kazdy svym zplisobem.
Mnozi z vnuknuti Ducha svatého Zili jako poustevnici, jini dali vznik feholnim rodindm, které
ochotné ptijala a schvalila cirkev svou autoritou. Tak podle BozZiho planu vyrostla podivuhodna
rozmanitost feholnich sdruzeni, ktera velmi ptispéla k tomu, Ze je cirkev nejen vyzbrojena pro
kazdé dobré dilo (srv. 2Tim 3,17) a ptipravena k tkolim pfi budovani Kristova téla (srv. Ef 4,12),
ale také pro krasu riiznych dard svych déti vypada jako nevésta vystrojena pro svého Zenicha (srv.
Zj 21,2) a prozrazuje mnohotvarnou BoZzi moudrost (srv. Ef 3,10).

Pti takové rozmanitosti dart vSichni, kdo jsou povolani od Boha k Zivotu podle evangelijnich rad a
uptimné slibuji je zachovavat, zasvécuji se Panu zvlastnim zptisobem tim, ze nasleduji Krista, ktery
Zil v panictvi a chudobé (srv. Mt 8,20; Lk 9,58) a svou poslu$nosti az k smrti na ktizi (srv. Flp. 2,8)
vykoupil a posvétil lidi. Puzeni laskou, kterou jim Duch svaty vléva do srdci (srv. Rim 5,5), ¢im dal
tim vice Ziji pro Krista a pro jeho télo, kterym je cirkev (srv. Kol 1,24). Cim vroucngji se tedy
spojuji s Kristem darovanim sebe v celém rozsahu svého Zivota, tim vice se obohacuje Zivot cirkve
a tim plodnéjSim se stava jeji apostolat.

Aby vSak vynikajici hodnota Zivota zasvéceného slibem evangelijnich rad a jeho nezbytna tloha
byly cirkvi v soucasnych pomérech k vét§imu uzitku, stanovil tento posvatny sném nasleujici
smérnice. Tykaji se jen vSeobecnych zasad ptizplisobené obnovy Zivota a kazné feholi a spolecnosti
spole¢ného Zivota beze slibt 1 svétskych spolecnosti pii zachovani jejich vlastni povahy. Zvlastni
pravidla pro spravny vyklad a pro uplatnéni téchto smérnic stanovi po koncilu pfislusné autorita.

Vseobecné zasady ptizpisobené obnovy

2. Prizptisobena obnova feholniho Zivota v sobé zahrnuje jak nepietrzity navrat ke zdrojim
veSkerého kiest'anského Zivota a k plivodni mySlence spolecnosti, tak zaroven jejich pfizplisobeni
zménénym ¢asovym pomeérim. Tato obnova se mé uskutecnovat pod vlivem Ducha svatého a za
vedeni cirkve podle téchto zasad:

a) Protoze hlavnim pravidlem feholniho zivota je nasledovani Krista podle uceni evangelia, at’ toto
povazuji v§echny spolecnosti za nejvyssi pravidlo.



b) Je na prospéch cirkve, aby spole¢nosti mély sviij zvlastni raz a tkol. Proto je tieba vérné chapat
a zachovavat jak ducha zakladatell a jejich zaméry, tak zdravé tradice; to vSe tvoii dohromady
rodinny majetek kazdé spole¢nosti.

c¢) VSechny spolecnosti at’ maji ucast na zivoté cirkve. At kazda podle své vlastni povahy piijme za
své a podle svych sil podporuje jeji iniciativy a zameéry napi v oblasti biblické, liturgicke,
dogmatické, pastoracni, ekumenické, misijni a socidlni.

d) Spolecnosti se maji starat, aby jejich ¢lenové nalezit¢ znali zivotni poméry lidi, svou dobu a
potieby cirkve, aby mohli ve svétle viry moudfe posuzovat zalezitosti dneSniho svéta a s planouct
apoStolskou horlivosti u¢innéji lidem pomahat.

e) Reholni Zivot je zaméfen predevim k nasledovani Krista a spojeni s Bohem prostfednictvim
slibu zachovavat evangelijni rady. Proto je tfeba vazné si uvédomit, Ze i nejlepsi pfizptisobeni
potifebam nasi doby ziistane neti¢inné bez obnovy duchovni; ta musi mit vzdycky prvni misto i pfi
rozvijeni vnéjsi aktivity.

Prakticka méftitka ptizptisobené obnovy

3. ZpUsob zivota, modlitby a prace at’ vSude, a zejména v misijnich zemich, nalezit¢ odpovida
dnesnim télesnym a dusevnim podminkam ¢lent a rovnéz — podle povahy kazdé spole¢nosti — i
potiebam apostolatu, kulturnim pozadavklim, socidlnim a hospodatskym pomértum.

Podle stejnych méftitek at’ se pfezkouma i zplsob fizeni ve spolecnostech.

Proto se musi pfimétené zrevidovat stanovy, ,.direktafe , knihy zvyklosti, modlitebni knihy, obfadni
knihy a podobné sbirky, pfedpisy jiz zastaralé zrusit a vSe upravit podle dokumentt tohoto
posvatného snému.

Kdo ma provadét tuto ptizptisobenou obnovu

4. U¢inné obnovy a spravného piizptisobeni se d4 dosdhnout jenom spolupraci viech ¢lenti
spole¢nosti.

Avsak stanovit normy pro pifizpisobenou obnovu, vydavat zdkony a umoznit jejich dostate¢né a
moudré vyzkuSeni mohou jen piislusné autority, zejména generalni kapituly, se schvalenim, pokud
je nutné, Svatého stolce nebo mistnich ordinatt, jak to stanovi pravo. Ve vécech, které se tykaji
celé spolecnosti, se maji ptedstaveni vhodnym zplisobem dotazat svych podtizenych a vyslechnout
je.

Pro ptizptisobenou obnovu klastert mnisek je mozné piijimat piani a navrhy také od shromazdéni
federaci nebo od jinych shroméazdéni zakonité svolanych.

VSsichni vSak at’ maji na paméti, Ze nadé€ji na obnovu je tteba kléast vice do bedlivéjsiho zachovavani
fehole a stanov nez do rozmnozovani predpisi.

Nékteré prvky spole¢né v§em formam feholniho Zivota

5. Clenové vsech spolecnosti at’ si pfipomenou, Ze slibem it podle evangelijnich rad odpovédéli na
Bozi volani; tim nejen odumfeli hiichu (srv. Rim 6,11), ale také se ziekli svéta, aby Zili pouze pro
Boha. Cely svij zivot odevzdali jeho sluzb¢; je to zvlastni zasvéceni, které ma svtij hluboky kotfen
v kiestnim zasvéceni a plnéji je vyjadiuje.

Protoze vSak bylo toto jejich sebedarovani pfijato cirkvi, at’ si jsou védomi, Ze jsou také ji zavazani
sluzbou.

Toto odevzdani se sluzbé Bohu je musi naléhavée pobizet ke cviceni ve ctnostech, zejména v pokote
a poslusnosti, v stateCnosti a ¢istot€. Jimi ziskavaji podil na Kristové zieknuti se sebe (srv. Flp 2,7-
8) a zaroveti i na jeho Zivoté podle ducha (srv. Rim 8,1-13).

Tedy feholnici, vérni svym sliblim, at’ vS§echno opusti pro Krista (srv. Mk 10,28) a jdou za nim (srv.
Mt 19,21) jako za jedinym pottebnym (srv. Lk 10,42), at’ naslouchaji jeho sloviim (srv. Lk 10,39) a
staraji se o jeho véci (srv. 1Kor 7,32).

Proto ¢lenové vSech spolecnosti maji hledat pfedevsim a jedin€ Boha; rozjimani, ve kterém se
ptfimknou k Bohu mysli i srdcem, maji spojovat s apostolskou laskou; touto laskou at’ se snazi

v

ptidruzit se k dilu vykoupeni a §itit Bozi kralovstvi.

Prvenstvi duchovniho Zivota



6. Ti, kdo slibuji zachovavat evangelijni rady, at’ pfedevsim hledaji a miluji Boha, ktery nas miloval
diive (srv. 1Jan 4,10), a za vSech okolnosti at’ se snazi vést zivot skryty s Kristem v Bohu (srv. Kol
3,3). Z toho vyvéra a dostava podnéty laska k bliznimu, zaméfend na spasu svéta a budovani cirkve.
Tato laska zase ozivuje a fidi i uskutecnovani evangelijnich rad.

Proto at’ ¢lenové spole¢nosti vytrvale péstuji ducha modlitby i modlitbu samu a ptitom at’ Cerpaji z
pravych kiestanskych zdroji duchovniho Zivota. Na prvnim mist¢ at’ maji denné v rukou Pismo
svaté, aby Cetbou a rozjimanim Pisma dosli ,,nesmirn¢ cenného poznani JeziSe Krista (srv. Flp
Eucharistie, a sviij duchovni zivot at’ napajeji z tohoto vydatného pramene.

Takto obcerstveni u stolu Boziho zédkona a posvatného oltaie at’ bratrsky miluji Kristovy udy a
synovsky cti a miluji pastytre. At’ stale vice Ziji a citi s cirkvi a ipIné€ se vénuji jejimu poslani.

Spolecnosti vylucné rozjimavé

7. Ackoli potteba ¢inného apostolatu je naléhava, prece spolecnosti, které jsou zcela zaméteny na
kontemplaci tak, ze se jejich ¢lenové vénuji jediné Bohu v samoté a mlceni, ve stalé¢ modlitbé a
ochotném pokdni, maji stile vynikajici misto v Kristoveé tajemném téle, jehoz ,,udy nemaji vSechny
stejnou ¢innost (srv. Rim 12,4). Podavaji totiz Bohu vzne$enou obét’ chvaly, osvécuji Bozi lid
bohatymi plody svatosti, povzbuzuji ho svym piikladem a rozmnoZzuji ho svou tajemnou
apostolskou plodnosti. Proto jsou ozdobou cirkve a zfidlem nebeskych milosti. Nicméné i jejich
zpusob zivota musi byt prezkouman podle uvedenych zasad a kritérii ptizpisobené obnovy. Je vSak
tieba zachovat nedotcené jejich odlouceni od svéta a cviceni vlastni kontemplativnimu Zivotu.

Spolecnosti vénujici se apostolatu

8. V cirkvi jsou ¢etné spolecnosti knézské 1 laické, které se vénuji riiznym apostolskym dilim. Maji
rozliéné dary podle milosti, kterd jim byla dana: kdo ma dar sluzby, at’ slouzi, kdo mé dar
vyucovani, at’ vyucuje, kdo mé dar povzbuzovani, at’ povzbuzuje, kdo rozdéva, at’ to déla
velkodusng, kdo prokazuje milosrdenstvi, at’ to d&la s radosti (srv. Rim 12,5-8). ,,Dary jsou sice
rozmanité, ale je pouze jeden Duch (1Kor 12,4).

V téchto spolec¢nostech patii apoStolské a dobroc¢inna ¢innost k samé podstaté feholniho Zivota.
Tuto svatou sluzbu a vlastni dilo lasky jim svéfila cirkev, aby ji vykonavaly jejim jménem. Proto
ma byt cely feholni Zivot jejich €lenti prostoupen apostolskym duchem a naopak veskera apostolska
¢innost ma byt ztvarinovana duchem feholnim. Aby tedy ¢lenové uskuteciiovali v prvé fadé své
povoléani k nasledovani Krista a Kristu slouzili v jeho udech, je tteba, aby jejich apostolska ¢innost
vychézela z tésného spojeni s nim. Tim poroste 1 jejich laska k Bohu a bliznimu.

Proto at’ tyto spole¢nosti vhodné upravi svilij zpusob Zivota a své zvyklosti podle potieb apostolatu,
kterému se vénuji. ProtoZe vSak feholni Zivot zaméfeny k apostolské praci ma mnoho forem, je
nezbytné, aby pfizpisobena obnova méla na zteteli tuto riiznost a aby zivot ¢lenti v Kristoveé sluzbé
byl v riiznych spolecnostech podporovan prostredky, které jsou jim vlastni a které jim vyhovuji.

Je nutné zachovat mnissky a klasterni zivot

9. Uctyhodné zfizeni mnisského Zivota jak na Zapadg, tak na Vychodg at’ se vérné zachovava a den
ze dne at’ se vice skvéje ve svém ryzim duchu; béhem mnoha stoleti si ziskalo v cirkvi i v lidské
spolecnosti vynikajici zasluhy. Hlavni povinnosti mnichi je pokorna a zaroven vzneSena sluzba
bozské Velebnosti v hranicich klaStera. Bud’ se ve skrytém zivoté€ zcela vénuji bohosluzb¢, nebo
pievzali podle stanov n¢ktera dila apostolatu a kiestanské lasky. Necht’ tedy zachovaji svlij vlastni
raz, ale at’ obnovi starobylé formy dobrocinnosti a ptizptisobi je dneSnim potiebam lidi, aby se
jejich klastery staly jakymisi vychovnymi stiedisky kiest'anského lidu.

Také feholni spolecnosti, které podle své fehole nebo podle svych stanov tésné spojuji apostolsky
zivot s chérovou povinnosti a s mniSskymi zvyklostmi, at’ uvedou sviij zptisob zivota v soulad s
pozadavky svého apostolatu, aby vérné zachovaly svou zivotni formu, nebot’ ona ptsobi cirkvi
znamenité dobro.

Laicky feholni Zivot

10. Reholni Zivot laikd, jak muZ, tak Zen, uskutediiuje naplno stav sliby podloZeného zachovavani
evangelijnich rad. Proto si ho posvatny sném velmi vazi, nebot’ je tak uzite¢ny pro pastoracni



poslani cirkve pii vychoveé mladeze, pii oSetfovani nemocnych nebo jinych sluzbach. Jeho ¢leny
utvrzuje v jejich povolani a vybizi je, aby ptizplsobili sviij zivot dnesnim pozadavkim.

Posvatny sném prohlasuje, ze neni namitek proti tomu, aby v feholich bratii nékteti clenové z
rozhodnuti generalni kapituly obdrzeli knézské svéceni pro vykon knézské sluzby v jejich vlastnich
domech. Laicky raz téchto spolecnosti zlistava piitom zachovan.

Svétské spolecnosti

11. Svétské spolecnosti nejsou sice feholnimi spolecnostmi, ale pfesto maji pravy a Gplny zédvazek
svEte, tento zadvazek piinasi posvéceni. Proto at’ usiluji hlavné o tplné odevzdani se Bohu v
dokonalé lasce. Spole¢nosti samy at’ si zachovaji sviij vlastni a zvlastni raz, totiz svétsky, aby
mohly ve svété a jakoby z jeho stiedu G¢inné€ a vSude vykonavat apostolat, pro ktery vznikly.
Ptesto at’ si dobie uvédomi, Ze nemohou zastavat tak velky tkol, nebudou-li jejich ¢lenové pecliveé
vzdélani v nabozenském i svétském veédéni; jen tak budou opravdu kvasem ve svété pro posilu a
rust Kristova t¢la. Predstaveni at’ tedy vazné pecuji o vychovu ¢lend, zejména duchovni, a o jejich
dalsi vzdélavani.

Cistota

12. Cistota ,»pro nebeské kralovstvi (srv. Mt 19,12), kterou feholni osoby slibuji, se ma povazovat
za znamenity dar milosti. Osvobozuje totiz srdce ¢loveka zvlastnim zpusobem (srv. 1Kor 7,32-35),
aby se vice rozhoftelo laskou k Bohu a ke v§em lidem. Proto je zvla§tnim znamenim nebeskych
dart a nejvhodnéjsim prostfedkem, aby se feholni osoby mohly horlivé oddat Bozi sluzb¢ a
apostolskym pracim. Takto v§em véticim pfipominaji podivuhodny snatek, ktery byl ustaven
Bohem a plné€ se zjevi v ptiStim véku, totiz spojeni cirkve s jedinym Zenichem Kristem.

Reholni osoby se proto maji snazit, aby vérné zachovavaly své sliby, véfily Panovym sloviim,
opiraly se o Bozi pomoc a nespoléhaly na vlastni sily, umrtvovaly se a stieZily své smysly. At
nezanedbavaji ani prirozené prostiredky , které napomahaji dusevnimu i télesnému zdravi. Tak se
nenechaji ovlivnit mylnymi nazory, které prohlaSuji dokonalou zdrZenlivost za nemoZnou nebo
Skodlivou lidskému rozvoji, a duchovnim instinktem odmitnou vS§echno, co uvadi ¢istotu do
nebezpeci. Mimoto at’ pamatuji vSichni, zvlasté predstaveni, Ze se Cistota zachova bezpe¢néji, kdyz
mezi feholniky vladne ve spole¢ném Zivoté opravdova laska jako mezi sourozenci.

Zachovavani dokonalé zdrZenlivosti se bezprostfedné dotyka zvIast hlubokych sklont lidské
piirozenosti. Proto at’ uchazeci ptistupuji ke slibu Cistoty a jsou k nému ptipusténi teprve po
opravdu dostate¢ném vyzkouSeni a s naleZitou zralosti duSevni i citovou. Maji byt nejen upozornéni
na nebezpeci ohrozujici Cistotu, ale také pouceni v tom smyslu, aby celibat zasvéceny Bohu piijali
k celistvému rozvoji vlastni osoby.

Chudoba

13. Dobrovolna chudoba s umyslem nésledovat Krista je znamenim tohoto nasledovani a zejména
dnes se velmi hodnoti. Reholnici ji maji svédomité zachovavat a podle potieby vyjadfovat i novymi
zpusoby. Je G€asti na chudobé Kristové. On, bohaty, se pro nas stal chudym, abychom my z jeho
chudoby zbohatli (srv. 2Kor 8,9; Mt 8,20).

Pro feholni chudobu vsak nestaci, aby podiizeni byli zavisli na pfedstavenych v uzivani véci, ale je
tieba, aby byli chudi ve skutecnosti i ve smysleni a aby méli sviij poklad v nebi (srv. Mt 6,20).

At se kazdy pii plnéni svych ukolt citi vazan vSeobecnym zdkonem préace. Kdyz si vSak takto
opatfuji, co pottebuji pro obzivu a pro ¢innost, at’ odlozi v§echnu nepatiicnou starostlivost a svéti
se prozietelnosti nebeského Otce (srv. Mt 6,25).

Reholni kongregace mohou ve svych stanovach dovolit, aby se &lenové ziekli dédictvi, které jim
piipadlo nebo jesté ptipadne.

Spolecnosti jako takové at’ se snazi vydavat jakoby spolecné svédectvi chudoby, s ohledem na
mistni poméry. At ochotné davaji ze svého majetku na jiné potfeby cirkve a na podporu chudych;
ty maji vSichni feholnici milovat laskou Kristovou (srv. Mt 19,21; 25,34-46; Jak 2,15-16; 1Jan
3,17). Provincie a domy spolecnosti at’ se navzajem déli o hmotné prostiedky tak, aby ty, které maji
vice, pomahaly tém, které trpi nouzi.



Spolecnosti maji sice, v ramci svych feholi a stanov, pravo vlastnit vSe, co je nutné k pozemskému
zivotu a k préci, at’ se vSak vyhnou kazdému zdani ptepychu, bazeni po zisku a hromadéni majetku.

Poslusnost

14. Slibem poslusnosti odevzdavaji feholni osoby Bohu uplné svou vili a obétuji mu tak sebe. Tim
se spojuji pevndji a jist&ji se spasitelnou viili Bozi. Ridi se piikladem Jezige Krista, ktery piisel, aby
plnil vali Otce (srv. Jan 4,34; 5,30; 7id 10,7; 7 39,9), ,,vzal na sebe piirozenost sluzebnika (Flp
2,7) a zakusil, co je utrpeni a poslusnost (srv. Zid 5,8). Pod vlivem Ducha svatého se feholnici s
virou podrobuji pfedstavenym jako Bozim zastupciim. Jimi se nechavaji vést k sluzbé vSem bratiim
v Kristu, jako Kristus sim v podrobenosti Otci slouzil bratfim a polozil sviij zivot za vykoupeni
mnohych (srv. Mt 20,28; Jan 10,14-18). Tim jsou té€sné&ji piipoutani ke sluzb¢ cirkvi a snazi se
dosahnout Kristovy plnosti (srv. Ef 4, 13).

At se tedy ¢lenové v duchu viry a lasky k Bozi viili pokorné podrobuji svym predstavenym podle
fehole a stanov. At’ k provadéni rozkazl a k plnéni svéienych tkoll nasadi silu svého rozumu a
vile, své dary piirozené i nadpfirozené s védomim, Ze tim pfispivaji k budovani Kristova T¢la
podle Boziho planu. Takovéa feholni poslusnost ani zdaleka nezmensuje dastojnost lidské osoby, ale
naopak ji ptivadi k zralosti vétsi svobodou Bozich déti.

Piedstaveni se viak budou odpovidat za svéiené duse (srv. Zid 13,17). At tedy pii plnéni svého
uradu dbaji na Bozi vuli, uplatiiuji svou autoritu v duchu sluzby bratfim, aby jim ztélestiovali lasku,
jakou je miluje Blh. At vedou podiizené jako BoZi déti a s tictou k lidské osobé a at’ u nich
podporuji dobrovolnou podiizenost. Proto jim musi ponechat zv1ast’ povinnou svobodu ohledné
svatosti pokani a duchovniho vedeni. At vedou své podiizené k tomu, aby pti vykonavani svych
ukolt a pfi ptijimani novych praci spolupracovali v ¢inné a odpovédné poslusnosti. Pfedstaveni at’
je ochotné vyslechnou a podporuji jejich spole¢né snahy pro dobro spole¢nosti a cirkve; pfitom
vSak zlstava nedotceno jejich pravo rozhodovat a ptikazovat, co se ma délat.

Kapituly a rady at’ svédomité plni Glohu, svétenou jim pfi fizeni, a kazdd svym zplisobem at’
vyjadfuje ucast a zajem vSech ¢lenti o blaho celého spolecenstvi.

Spolecny zivot

15. Podle ptikladu prvotni cirkve, kdy mnoZstvi véficich mélo jedno srdce a jednu dusi (srv. Sk
4,32), ma byt spole¢ny zivot, posilovany naukou evangelia, posvatnou liturgii a zeyména
Eucharistii, trvale prozivan v modlitb¢€ a spolecenstvi t¢hoz ducha (srv. Sk 2,42). Pfi bratrském
souziti at’ se feholnici jako Kristovy idy navzajem piedchazeji v uctivosti (srv. Rim 12,10) a nesou
bfemena jeden druhého (srv. Gal. 6,2). Protoze Duch svaty vlil do srdci bozskou lasku (srv. Rim
5,5), t&si se spolecenstvi, shromazdéné ve jménu Pané jako prava rodina, z jeho pfitomnosti (srv.
Mt 18,20). Laska je v§ak naplnénim zékona (srv. Rim 13,10) a svornikem dokonalosti (srv . Kol
3,14); laskou, jak vime, jsme ptesli ze smrti do Zivota (srv. 1Jan 3,14). Navic jednota mezi bratry je
znamenim Kristova pfichodu (srv. Jan 13,35; 17,21) a vyvéra z ni velkd apostolska sila.

Aby se mezi ¢leny prohloubily bratrské svazky, maji byt ti, kterym se tika bratfi laici,
spolupracovnici nebo podobné, tésné zapojeni do zivota a ¢innosti komunity. M4 se usilovat o to,
aby Zenské spolecnosti dospély k jedinému druhu sester, pokud okolnosti opravdu nevyzaduji jiné
feSeni. V tom piipadé se ma zachovat jenom ten rozdil mezi osobami, ktery je dan rliznosti
¢innosti, k nimz jsou jednotlivé sestry urceny zvlastnim Bozim povolanim nebo zvlastnimi
schopnostmi.

Muzské klastery a spole¢nosti, které nejsou pouze laické, mohou podle své povahy v mezich svych
stanov piijimat kleriky a laiky, ale stejnym zpiisobem a se stejnymi pravy a povinnostmi, kromée
téch, které vyplyvaji z knézského svéceni.

Klauzura mniSek

16. Papezska klauzura mniSek s zivotem vyhradné kontemplativnim ma zistat i nadale. At je vSak
piizpisobena ¢asovym a mistnim podminkam a zastaralé zvyklosti at’ jsou odstranény. V této véci
je tieba slySet prani klastert samych.



Jiné mnisky, vénujici se podle svych stanov vnéjsi apostolské Cinnosti, necht’ jsou vynaty z
papezské klauzury, aby mohly 1épe plnit svéfené apostolské ukoly. Ma se vSak zachovavat klauzura
piedepsana stanovami.

Reholni odév

17. Reholni 0dév je znamenim zasvéceni. At je jednoduchy a skromny, chudy i sluny. Mimoto at’
vyhovuje zdravotnim pozadavkim, at’ odpovida ¢asovym a mistnim poméram a také potiebam
sluzby. Odév jak muzd, tak zen, ktery se nesrovnava s témito smérnicemi, je tfeba zmenit.

Vychova feholnich osob

18. Prizptisobena obnova spoleCenstvi zavisi nejvice na vychove jejich ¢lent. Proto ani feholnici
neknézi a feholnice nemaji byt posilani do apostolské prace bezprostiedné po noviciaté, nybrz v
domech k tomu urcenych at’ pokracuje jejich vzdelani nabozenské a apostolské, teoretické i
praktické; mohou pfitom ziskat 1 ptisluSnou kvalifikaci.

Aby vsak neziistalo jen pfi vnéjSim ptizpisobeni feholniho zivota a aby ti, kteti se podle svého
zaméteni vénuji ¢innému apostolatu, stacili na sviij ukol, at’ jsou jim imérné k dusevnim
schopnostem a osobni povaze poskytnuty znalosti o zptisobu Zivota, citéni a mysleni dnesni
spole¢nosti. Vzdélani se mé uskutec¢iiovat souladnym spojenim jednotlivych prvkd, aby tak pfispélo
k jednot¢ zivota feholnikd.

Toto duchovni, naukové 1 praktické vzdelani at’ se €lenové snazi svédomité zdokonalovat po cely
svij zivot. Pfedstaveni at’ jim k tomu v ramci moznosti poskytuji prilezitost, prostfedky a ¢as.
Rovnéz je povinnosti pfedstavenych starat se o nejlepsi vybér a peclivou piipravu vedoucich,
duchovnich vidct a profesort.

Zakladani novych spole¢nosti

19. Pti zakladani novych spolecnosti at’ se dikladné uvazi zdali jsou nutné nebo aspon velmi
uzitecné a zdali maji moznost ristu, aby nevznikaly neuvazené spolecnosti bez uzitku nebo bez
dostatecné Zivotnosti. Zejména v mladych cirkvich at’ se podporuji a péstuji takové formy
feholniho zivota, které budou mit na zfeteli povahu a mravy obyvatel i mistni zvyky a podminky.

Ptizplsobeni ¢innosti potiebam cirkve

20. Spolecnosti at’ si vérné ponechaji a vykonavaji svou vlastni ¢innost. Se zfetelem k prospéchu
celé cirkve a diecézi at’ ji ptizplisobi Casovym a mistnim potfebam tim, ze pouziji vhodnych i
novych prostiedkil a upusti od takovych praci, které¢ dnes neodpovidaji duchu a vlastnimu razu
spolecnosti.

Misionatsky duch at’ se v feholnich spole¢nostech pln€ uchovava a podle jejich zvlastniho razu at’
se prizpusobi dnesnim podminkam, aby hlasani evangelia u vSech narodd bylo uc¢inné;jsi.

Spolecnosti a klastery bez nadé¢je na rozvoj

21. Spole¢nostem a klasterim, které podle tisudku Svatého stolce, po vyslechnuti ptislusnych
mistnich ordinaid, nedavaji opravnénou nadéji na dalsi pldné piisobeni, at’ se zakaze pfijimat v
budoucnu novice. Je-1i to mozné, at’ se spoji se spolecnosti nebo klasterem zivotné&jsim, ktery se od
nich pfili§ nelisi ani t¢inkem, ani duchem.

Spojovani feholnich spolecnosti

22. Spolecnosti a svépravné klastery, pokud je to vhodné a se schvalenim Svatého stolce, at’ vytvori
mezi sebou federace, jestlize nalezi néjakym zpusobem k téze feholni roding; nebo unie, maji-li
skoro stejné stanovy a zvyklosti a oZivuje-li je tyZ duch, zejména kdyz jsou pfili§ malé; anebo
sdruzeni, jestlize se vénuji stejné nebo podobné vnéjsi Cinnosti.

Konference vyssich predstavenych

23. At se podporuji konference ¢i rady vyssich predstavenych,

ziizené Svatym stolcem. Mohou velmi napomahat k tomu, aby



jednotlivé spolecnosti dosahly plnéji svého cile, aby ucinnéji spolupracovaly pro dobro cirkve, aby
rovnomérnéji rozdélovaly délniky evangelia na ur€itém tGzemi, i k tomu, aby mohly projednavat
spolecné zalezitosti feholnich osob. Pti vykonavani apostolatu je nutné

zabezpecit ndlezity soulad a spolupraci s biskupskymi konfe-

rencemi.

Takové konference se mohou vytvofit i pro svétské spolecnosti.

Podporovani feholnich povolani

24. Knézi a kiestansti vychovatelé at’ se opravdove snazi, pii

peclivém a svédomitém vybeéru, o novy rist feholnich povolani, ktery by plné¢ odpovidal potiebam
cirkve. I pti béznych kadzanich at’

castéji mluvi o evangelijnich radach a o vstupu do feholniho stavu. Rodice at’ kiest’anskou
vychovou péstuji a chrani v srdcich svych

déti povolani k feholnimu Zivotu. Spole¢nostem je dovoleno, aby

pro vzbuzeni povolani informovaly o sob¢ vefejnost a hledaly dorost. M4 se to vSak délat s
nalezitou rozvahou a podle smérnic vydanych Svatym stolcem a mistnim ordinarem.

At si vSak feholnici uvédomi, ze nejlepsim doporucenim jejich spolecnosti a pozvanim k feholnimu
zivotu je piiklad jejich vlastniho Zivota.

Zaveér

25. Spolecnosti, pro které jsou stanoveny tyto normy piizpi-

sobené obnovy, necht’ s ochotou odpovidaji svému povolani od Boha a svému poslani v cirkvi
dnes. Nebot’ posvatny sném vysoce hodnoti jejich zivot v Cistote, chudobé a poslusnosti, jehoz
vzorem je sam Kristus Pan. Sklada pevnou nad&ji v plodnost jejich skrytého i zjevného plisobeni.
Proto svou neporusenou virou, laskou k Bohu a bliznimu, laskou ke kiizi a nad¢€ji na budouci slavu
at’ vSichni feholnici

$ifi v celém svété Kristovu radostnou zvést, aby vSichni vidéli jejich svédectvi a aby byl oslavovan
nas Otec, ktery je v nebesich (srv. Mt 5,16). Tak budou na ptimluvu laskavé Matky Bozi Panny
Marie, ,,jejiz zivot je pro vSechny pravidlem chovani (sv. Ambroz, De Virginitate, II, 2,15), den ze
dne riist a pfinaset stale hojnéjsi plody spasy.

S tim v§im vcelku 1 jednotlive, co bylo stanoveno v tomto dekretu, souhlasili otcové posvatného
snému. A my apoSstolskou moci Kristem nam svéfenou spolu se ctihodnymi otci v Duchu svatém to
schvalujeme, rozhodujeme a ustanovujeme, a co takto sném ustanovil, k Bozi slave ptikazujeme
vyhlasit.

V Rimé u svatého Petra dne 28. fijna 1965.

J& Pavel, biskup katolické cirkve
Nasleduji podpisy otcti.
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