Papez Pavel VI.

NORMYVPBO APLIKACIV DEKRETU II. VATIKANSKEHO KONCILU O PRIZPUSOBENE
OBNOVE REHOLNIHO ZIVOTA (Perfectae caritatis)

ECCLESIAE SANCTAE Il ES I
6. 8. 1966

Text Ecclesiae sanctae v castech L, I1., a III. poskytl normy pro aplikaci dekretii Christus Dominus,
Presbyterorum ordinis, Perfectae caritatis a Ad gentes. Cast Ecclesiae sanctae II. obsahuje Normy
pro aplikaci dekretu o prizpiisobené obnové reholniho zivota (Perfectae caritatis). Tyto Normy
mély zakladni praktickou diilezitost: ve skutecnosti vedly vSechny reholni instituty K prijeti a
naslednému privedeni k cili mimoradného vikolu obnovy, z nehoz Perfectae caritatis nastinila pouze
zdakladni principy pro inspiraci a obecna kritéria. Byl to vysledek prace pokoncilni komise
reholnikii, podporované nejen Kongregaci pro reholniky, ale predevsim cleny Unie generdlnich
predstavenych-muzskych reholnich institutit (USG) a Unie generdlnich predstavenych Zenskych
reholnich institutit (UISG).

Tento text je nyni mdlo citovan, nebot uloha urcité casti jeho norem jiz skoncila a ostatni normy
presly do jinych oficialnich textii, konkrétné nového Kodexu kanonického prava, novych konstituct
a novych formacnich programii spolecenstvi. V desetileti 1966-1975 byl vsak jejich vliv
rozhodujici, a z tohoto ditvodu zasluhuji, aby byly uvedeny ve znamost.

Aby plody koncilu dobie dozraly, musi feholni instituty zahajit predev§im obnovu ducha. Pro
moudrou a vhodnou aplikaci tohoto ducha na svij Zivot a kazen at’ se vénuji predevsim studiu
dogmatické konstituce Lumen gentium (kap. 5 a 6) a dekretu Perfectae caritatis a uvadéji do praxe
usneseni a normy koncilu.

Aby se uspisilo provedeni dekretu Perfectae caritatis, ustanovuji se nasledujici normy, zavazujici
vsechny feholniky, latinské i vychodni, k postupovani podle ur¢itych pravidel.

l. ZPUSOB, JAK PODNITIT A UPRAVIT OBNOVU REHOLNIHO ZIVOTA

l. Osoby zavazané k podpote obnovy a prizptisobeni feholniho zivota ¢asovym pomérim

1. Nejdilezitgjsi tlohu v pfizptisobeni a obnove feholniho Zivota maji feholni instituty samy.
Uskutecfuji ji generdlnimi kapitulami nebo u vychodnich feholniki synodami (per Synaxes). Ukol
kapitul vSak nekon¢i pouhym vytvotenim zékond, ale teprve podnicenim duchovni a apoStolské
Zivotnosti.

2. Je potiebna spoluprace vSech ¢lent i piedstavenych, aby obnovili svij vlastni feholni Zivot,
piipravili ducha kapitul, splnili jejich tlohu a zachovali vérné zdkony 1 normy, na nichz se kapituly
usnesly.

3. Zvlastni generalni kapitula, f4dné nebo mimotadnd, musi byt svolana béhem dvou nebo tfi let,
aby kazda feholni spole¢nost vykonala pfizplisobeni a obnovu.

Kapitula sama muze tajnym hlasovanim rozhodnout, aby se jednani generalni kapituly konala ve
dvou samostatnych udobich, mezi nimiz smi byt nejdelsi prestavka jeden rok.

4. Generalni rada at’ se vhodnym zpiisobem postara, aby se béhem piipravy kapituly ¢lenové mohli
mezi sebou plné€ a svobodné radit, a uspotadat v€as vysledky porad tak, aby se podpofila a uleh¢ila
prace kapituly. Toho lze dosahnout naptiklad poradami v konventnich a provin¢nich kapituléach,
zfizenim komisi, navrZzenim riznych dotaznikti apod.

5. Patriarcha ma povinnost vydat ptedpisy, jak vykonéavat porady ve stauropegialnich monastyrech.
6. Tato generalni kapitula ma pravo zménit pravidla konstituci (u vychodnich feholniki: typikontt)
na zkousku, ale musi zachovat cel, povahu a charakter institutu. Svaty stolec dovoli ochotné i ty
experimenty, které neodpovidaji vS§eobecnému pravu, vyzaduji-li to okolnosti a budou-1i vyjimky
moudie provadeny.



Zkusebni doba muze trvat az do pfisti fadné kapituly, kterd ma pravomoc pokracovat v
experimentovani, ale jen do dalsi bezprostiedné nasledujici fadné generalni kapituly.

7. Stejnou pravomoc ma v dob& mezi témito kapitulami generalni rada, avsak v souladu s
podminkami, které byly urceny kapitulami. Ve vychodnich autonomnich monastyrech ma tuto
pravomoc igumen s malou synodou.

8. Pouze kompetentni autorita pak miize definitivné schvalit (nové) konstituce.

9. Pti revizi konstituci mnisek at’ prednese kazdy klaster sva piani cestou kapitulnich zasedani nebo
i skrze jednotlivé sestry. Pro zachovani feholni jednoty rodiny v celé jeji povaze maji byt vyjadieni
shromazdéna nejvyssi autoritou fadu, pokud existuje, anebo delegatem Svatého stolce; u
vychodnich mnisek toto vykona patriarcha nebo mistni hierarcha. Piani a nazory mohou podavat
také zasedani federaci nebo jina pravoplatné svolana shromazdéni.

Biskupové jako peclivi pastyii stadce at’ ochotné poskytnou pomoc v této véci.

10. Kdyby se ¢asem ukézalo v klastefe mnisek, ze by byly vhodné na urcitou dobu a na zkousku
zavést nekteré zmény tykajici se observanci, mohou to dovolit generalni pfedstaveni nebo delegati
Svatého stolce; U vychodnich to ucini patriarcha nebo mistni hierarcha. Je v§ak nutné brat v ivahu
mentalita a smySleni mnisek, které tolik potiebuji stabilitu a jistotu.

11. Povinnosti vySe uvedenych autorit bude, aby se staraly o revizi textii konstituci za pomoci a
porad jednotlivych klasterd, a piedlozili je ke schvaleni Svatému stolci, nebo ptislusnému
hierarchovi.

II. Revize konstituci a typikont

12. Hlavni pravidla kazdého institutu feholniho spolecenstvi (konstituce, typikony, fehole nebo
jakkoli se jmenuji) maji obsahovat tyto prvky:

a) evangelijni a theologické zasady feholniho Zivota a jeho spojeni s cirkvi i vhodna a piesna
vyjadieni, jimiz se urCuje a zachovava duch a zaméry zakladateli i zdravé tradice — to vse lze
nazvat posvatnym dédictvim kazdého institutu (PC 2b);

b) pottebné pravni normy, definujici jasné povahu institutu, jeho poslani a prostfedky k jeho
realizaci — téchto norem at’ neni piili§ mnoho, ale at’ se podavaji vzdy odpovidajicim zptisobem.
13. Duchovni a pravni prvky at’ jsou spojeny tak, aby hlavni ptedpisy institutd mély pevnou
zakladnu a aby z nich vyzatoval pravy duch a zivotodarna forma. Nutno se vystiihat jak textl
pouze pravnich, tak Cisté vybizejicich.

14. At je vyfazeno ze zékladnich pravidel feholnich institutl to, co je zastaralé nebo dobové
podminéné, a tedy proménlivé, nebo co odpovida jen mistnim zvyklostem.

Ty normy, které odpovidaji souc¢asnym doboveé podminénym fyzickym i psychologickym
podminkam ¢lent a specifickym okolnostem, at’ jsou vepsany do zvlastnich knih zvanych
,wdirektafe®, knihy zvyklosti apod.

III. Kritéria obnovy a pfizpusobeni

15. Normy a duch, jimz musi odpovidat pfizpiisobena obnova, at’ jsou vybirany nejen z dekretu
Perfectae caritatis, ale i téz z jinych dokumentu II. vatikanského koncilu, zvlasté z 5. a 6. kapitoly
dogmatické konstituce Lumen gentium.

16. Reholni instituty musi dbét na to, aby zasady vyzna¢ené v ¢&. 2. dekretu Perfectae caritatis
potvrzovaly a opravdové utvately obnovu jejich feholniho Zivota. Proto:

§ 1. At se jiz od novicidtu intenzivné podporuje studium a rozjiméani evangelii a celého Pisma
svateho u vSech Clenti. Podobné je tieba peCovat o to, aby se ¢lenové vhodnymi prostfedky podileli
na tajemstvi a zivoté cirkve.

§ 2. At se nauka o feholnim Zivoté zkouma a vysvétluje z riznych hledisek (teologického,
historického, cirkevnépravniho atd.).

§ 3. Pro dobro samotné cirkve at’ instituty usiluji o pravé poznani ptuvodniho ducha institutu, aby jej
takto mohly vérné zachovat pti urcovani, jak se pfizptisobit casovym pomértim, a tak aby také
ocistily svijj feholni Zivot od cizich prvki a zbavily se zastaralych prvki.

17. Za zastaralé prvky se maji pokladat ty, které netvofi povahu a ucel institutu, a déle ty, které jiz
ztratily smysl 1 vyznam, a tedy nenapomahaji feholnimu zivotu. Pfitom vsak je tfeba mit stale na
zieteli, ze feholni stav ma za kol vydavat svédectvi.



18. Zpuisob Fizeni institutu ma byt takovy, aby ,.kapituly a rady, kazda svym zptsobem, vyjadiovaly
péci a ucast vsech clenil na dobru celé komunity* (PC 14). To se pfedevsim uskutecni ucasti

vykon autority, ktery vystihuje a vyjadiuje pozadavky dnesni doby. Proto by méli mit ptedstaveni
vSech stupnu dostateénou pravomoc, aby se nemuseli tak Casto obracet na vyssi autority.

19. Vhodnou obnovu vsak nelze vykonat jednou provzdy. Je tieba, aby k ni horlivé piispivali
vSichni ¢lenové a aby ji kapituly i predstaveni starostlivé a vhodné podporovali a podnécovali.

I, NEKTERE PRVKY PRIZPUSOBENIi A OBNOVY V REHOLNIM ZIVOTE

I. Bozské oficium bratti a sester (PC 3)

20. Ackoli feholnici, ktefi recituji fadné schvalené Malé oficium, konaji vefejnou modlitbu cirkve
(srov. SC 98), presto se doporucuje, aby misto Malého oficia konali Bozské oficium (velké oficium
breviare) bud’ z¢asti, nebo celé, aby se tak Uzeji podileli na liturgickém zivoté cirkve. AvSak
feholnici vychodniho ritu budou nadéle recitovat doxologie a Casoslov podle svého typikonu a
zvyklosti.

II. Vnitini modlitba (PC 6)

vetejné modlitbé cirkve a aby jejich duchovni Zivot zde nasel bohatou stravu, at’ se vénuje vice ¢asu
vnitini modlitbé a odstrani se mnozstvi modliteb s vyjimkou téch, které jsou obecné zachovavana v
cirkvi. At je postarano o to, aby ¢lenové byli peclivé poucovani o tom, jak maji vést duchovni
Zivot.

III. Umrtvovani (PC 5a 12)

22. Reholnici maji vic nez ostatni véfici konat skutky pokani a umrtvovani. Je viak tieba
prezkoumat observance feholnich institutd, a to s ptihlédnutim k tradicim vychodnim nebo
zapadnim a také k dneSnim pomériim, a rozhodne se, zda je mohou ¢lenové nadale praktikovat,
nebo se maji ptijmout nové formy, vzaté z dnesniho zpuisobu zivota.

IV. Chudoba (PC 13)

23. Reholni instituty at’ se vynasnazi, aby zvlasté generalni kapituly podporovaly horlivé a
konkrétn¢ ducha a praxi chudoby podle umysla ¢. 13 dekretu Perfectae caritatis. Soucasné budou
hledat a zdiiraziiovat — pfi zachovani povahy institutu — nové formy, jak v dnesni dob¢ ui¢inné;ji
vyjadfit prozivani a svédectvi chudoby.

24. Instituty s jednoduchymi sliby maji pravo rozhodnout na generalni kapitule, zda se ma vlozit do
konstituci zieknuti se majetku, kterého jiz feholnici nabyli nebo jesté nabudou, a usnesou se na
tom, zda ma byt toto zieknuti se majetku povinné, nebo dobrovolné. Musi téZ rozhodnout, kdy se
ma zfeknuti vykonat, zda pied trvalymi sliby, nebo az n€kolik let po nich.

V. Spole¢ny Zivot (PC 15)

25. V teholnich institutech, které se vénuji apostolské Cinnosti, je tfeba, aby se zptisobem vhodnym
pro poslani institutu v§emozné podporoval spole¢ny zivot, nebot’ je velmi dtlezité, aby se feholnici
mohli stale obnovovat v bratrské spolupraci jako rodina spojend v Kristu.

26. V institutech tohoto druhu nemutize byt tyz denni fad pro vSechny domy, ani mnohdy v jednom
domé pro vSechny ¢leny. Denni fad ma byt upraven tak, aby kromé ¢asu k duchovnimu Zivotu a
praci méli feholnici Cas 1 pro sebe a mohli se pfiméefené rekreovat.

27. Generalni kapituly a synody maji najit zptisob, jak by ¢lenové nazyvani konvrsi,
spolupracovnici apod. obdrzeli postupné aktivni hlas v urcitych komunitnich jednanich a volbach a
také pasivni hlas pro jisté trady. Tim se skutecné docili, Ze budou uzce zapojeni do Zivota a praci
komunity a ze knézi budou mit vice ¢asu vénovat se své vlastni sluzbé.

28. V kontemplativnich klastetich, kde se jiz dosahlo jednoho chéru mniSek, maji byt chorové
povinnosti vyjadieny v konstitucich s ohledem na rtizné druhy ukold, jak vyzaduji rozdilna
zamé&stnani a specificka povolani.



29. Sestry, které se vénuji vnéjsi sluzbé svého klastera, at’ uz se nazyvaji oblatky nebo maji jiné
oznaceni, by se m¢ly fidit zvlastnimi statuty v souladu jak s povahou svého povolani, které neni
Predstavena klaStera mé zdvaznou povinnost, aby se peclivé starala o tyto sestry, poskytla jim
potiebnou feholni vychovu, jednala s nimi v pravém duchu ktest'anské lasky a upeviiovala
sesterské pouto mezi nimi a komunitou mnisek.

VI. Klauzura mnisek (PC 16)

30. Papezskou klauzuru kontemplativnich klastera je nutno chapat jako asketicky prostiedek, ktery
je uzce spojen se specifickym povolanim mnisek. Klauzura je znamenim, ochranou a zvlastnim
vyrazem toho, ze opustily svét.

V témze duchu at’ mnisky vychodniho obfadu zachovavaji svou klauzuru.

31. Tato klauzura se ma zfidit tak, aby se vzdy zachovalo hmotné oddé€leni od vnéjsiho svéta.
Reholni rodiny mohou jednotlivé podle svého vlastniho ducha ustanovit a definovat ve svych
konstitucich partikularni normy, jak ma toto hmotné oddéleni vypadat.

32. Mal4 klauzura je zrusena. Mnisky, které se podle svych pravidel vénuji vnéjSim pracim, at’ urci
podobu své klauzury ve svych konstitucich. Ty mnisky, které jsou zamétenim svého institutu
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podobu Klauzury v konstitucich, aniz by tim ztratily postaveni mnisek.

VII. Formace feholnika (PC 18)

33. Formace feholniki po¢inaje noviciatem by neméla mit ve vSech institutech stejna pravidla, ale
méla by byt uréovana specifickym charakterem kazdého z nich. V obnové a pfizpisobovani by se
tomuto vzdélani at’ se da dostateny a rozumny prostor pro zkuSenost.

34. Nafizeni uvedena v dekretu Optatam totius (pro vychovu a vzdélani knézi), vhodné
prizptisobena charakteru kazdého institutu, maji byt vérné zachovana pti vychové feholnich
klerik.

35. Dalsi formaci po noviciatu si uspoiada kazdy institut sam vhodnym zptsobem. Takova formace
je nutnd pro vSechny ¢leny, 1 pro ty, ktefi vedou Zivot kontemplativni, pro bratry v laickych
feholnich institutech i pro sestry v apostolsky ¢innych institutech, kde se jiz nyni ¢asto nazyva
Jjuniorat nebo scholastikat, at’ trva po celou dobu doc¢asnych slibi.

36. Tato formace se ma poskytovat ve vhodnych domech; aby nebyla ¢isté teoreticka, méla by se
pro vyzkouseni dopliiovat pracemi a sluzbami podle povahy a poméri i okolnosti vlastnich
kazdému institutu, a to tak, aby postupné uvadéla do zpusobu zivota, ktery ma ¢len v budoucnu
vest.

37. 1 kdyz kazdy institut ma dale sam formovat sviij dorost, pfece mize dojit k bratrské spolupraci
vice instituti, nemohou-li jednotlivé instituty dat svym ¢lenim ptiméfené naukové nebo technické
vzdélani. Tato spoluprace ma riizné formy i stupné: Spole¢né pirednasky nebo kurzy, vypomoc
ucitelll, sdruzeni ucitelll, podileni se na zatizeni spole¢né skoly, kterou navstévuji ¢lenové nékolika
institutd.

Instituty majici potfebné prostiedky at” ochotné pomohou druhym.

38. Po pfimé&feném vyzkouseni si ma kazdy institut pfipravit své vlastni normy pro formaci svych
¢lenti.

VIII. Sluc¢ovani a ruseni institutt (PC 21-22)

39. Kazdé slucovani institutl pfedpoklada naleZitou duchovni, psychologickou a pravni ptipravu
podle pokynti dekretu Perfectae caritatis. Za tim ticelem by bylo ¢asto velmi prospésné, aby v té
véci institutim pomahal asistent schvaleny ptislusnou autoritou.

40. Ve vyse uvedenych piipadech a okolnostech je tieba mit na zfeteli dobro cirkve. Pfitom m4 byt
bran nalezity ohled jak na specificky charakter kazdeho institutu, tak na svobodu jednotlivych
¢lenti.

41. Jako kritéria pro rozhodovani o zruSeni nékterého institutu nebo kontemplativniho klastera ma
byt s ptihlédnutim ke v§em okolnostem vzato v tivahu nésledujici: maly pocet feholnikd v poméru



ke stafi institutu, nedostatek kandidati po dobu vice let, pokrocily vek vétsiny ¢lend. Dojde-li
skute¢né k rozhodnuti o zruSeni, je tfeba se snazit, ,,at’ se spoji s institutem nebo kontemplativnim
klasterem zivotnéj$im, ktery se od nich pfilis nelisi ani uc¢elem, ani duchem* (PC 21). Avsak je
tieba toto pfedem prodiskutovat se vS§emi dotcenymi feholniky a v§e vykonat s laskou.

IX.  Konference nebo Unie vyssich predstavenych muzskych a zenskych feholnich institutt (PC
23)

42. Je tieba, aby Unie generalnich ptedstavenych muzskych feholnich institutii a Unie generalnich
predstavenych zenskych feholnich instituti mély u Kongregace pro feholniky svou radu, na niz by
se obracely a s niz by se radily.

43. Je nanejvys dulezité, aby narodni konference nebo unie vyssich predstavenych muzskych a
zenskych feholnich institutd s Gctou a duvérou spolupracovaly s biskupskymi konferencemi (srov.
ChD 35,5; AG 33).

Proto doufame, Ze otazky tykajici se obou stran budou projednavany ve smisSenych komisich,
slozenych z biskupti a vyssich pfedstavenych muzskych a Zenskych feholnich institutd.

ZAVER

44, Tyto normy zavazujici feholniky celé cirkve nerusi vSeobecné cirkevni zakony jak v latinské
cirkvi, tak i v cirkvich vychodnich, ani vlastni pravo feholnich institutd, pokud je explicitné ¢i
implicitné neméni.

Déno v Rim¢ u sv. Petra, 6. srpna 1966 o slavnosti Proménéni Pané ve ¢tvrtém roce mého
pontifikatu.
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