Apostolskd exhortace Pavla VI.
OBNOVENI REHOLNIHO ZIVOTA

EVANGELICA TESTIFICATIO ET
29. 6. 1971

Pét let po zaCatku naroéné prace na Prizpusobené obnové se Pavel VI. obraci
primo na teholniky a feholnice, aby Jje posilil a povzbudil, usmérnil a podporil,
navzdory pochybadm a tézkostem dneska, vychédzeje pritom z dobré znalosti dnesni
mentality a situace. P¥icemZ trva na rozhodujici dilezitosti vnit¥niho osobniho
zdvazku a odhodlani a vyzyva k vérnosti zakladnim hodnotédm a k autenticité. Toto
v8e prostou reli s naddechem vrelosti a aZ témé&¥ bratrské néZnosti k tfeholniklm.
V z&vérecné vyzveé papeZ pripomind podminky a nutnost sjednoceni osoby z hloubi
srdce, a upozornuje na zvlastni dileZitost struktury zivota a prostredi
komunity.

Pavel VI. se pevné opird o koncil, ptricemZ rozviji nékteré aspekty nauky, napt.:
- charizmatickd a kristologickd povaha feholniho Zivota

- jeho epifanickd a prorockd funkce ptred svétem

— jeho humanizujici hodnota.

UvVOD

Evangelijni svédectvi

Drazi synové a dcery v Kristu Jezisi!

1. Evangelijni svédectvi feholniho Zzivota ukazuje pred tvari 1idi prvenstvi
lasky k Bohu s takovou silou, Ze je ttreba za to dékovat Duchu svatému. Chtéli
bychom vam zcela prosté, tak jak to udélal nas ctihodny predchidce Jan XXIII. v
predvecer koncilu, tici, jakou nadéji vzbuzuje v nds a stejné i ve vsech
pastyrich a vétricich cirkve opravdovad velkodusSnost téch muZt a Zen, ktefri
zasvétili svaj zivot Panu a zachovavaji ducha a praxi evangelijnich rad. Touzime
vads povzbudit, abyste pokracovali na své cesté ndsledovani Krista v ochotném
prijimani toho, ¢emu uc¢i II. vatikansky sném.

Koncil

2. Déléme to proto, abychom odpovédéli na nepokoj, nejistotu a nestalost, kterou
néktetri projevuji, a také proto, abychom povzbudili ty, kdo hledaji pravou
obnovu feholniho Zivota. OdvaZnost nékterych svévolnych zmén, pf¥ehnand nediavéra
k minulosti, i kdyZz tato svéd¢i o moudrosti a Zivotnosti cirkevnich tradic,
mentalita pfilis usilujici pfrizplsobit se co nejrychleji hlubokym zméndm,
kterymi se ottrédsd nase doba, mohou nékteré vést k tomu, Ze poklédaji specifické
formy ¥Yeholniho Zivota za zvet$elé. CoZ nezasSli nékte¥i tak daleko, Ze se zcela
nepravem dovolévaji koncilu, kdyZz se odvazujil pochybovat o jeho samém principu?
A prece je velmi dobte znédmo, Ze koncil p¥iznava tomuto ,zvladsStnimu daru
vyzna¢né misto v Zivoté cirkve a pravi, ze ,ti, kterym se ho dostalo, se vice
pripodobnuji v ¢istoté a chudobé zplsobu zivota, ktery si zvolil Kristus Pan a
jeho Matka, svatd Panna (LG 46). Koncil ukazuje také cesty, kterymi by se tento
dar obnovil podle zasad evangelia (PC).

Tradice cirkve

3. Tradice cirkve, - je to tteba pripominat? -, nam podava od pocatku toto
vynikajici svédectvi neustdlého sili v hledani Boha, jedineéné a nerozdélené
lasky ke Kristu a naprostého zasvéceni rustu jeho krdlovstvi. Bez tohoto
konkrétniho znameni by se léaska cirkevniho spolecenstvi vydavala v nebezpeci, Ze
ochladne, Ze ono podivuhodné spasitelné hlésédni evangelia, odporujici vefejnému
minéni, ztrati svou plsobnost a Ze stl viry zvétrd ve svété, ktery je na cesté
sekularizace.

Od prvniho stoleti méme v cirkvi pod vedenim Ducha svatého nejen mucedniky,
kteti heroickym zpusobem vyznavaji Krista, nybrZz i stateéné ucedniky, panny a
poustevniky. A v tom uz byl zdrodek feholniho Zivota. Ten se pak postupné
zdokonaloval, rostl a dostdval rtzné formy Zivota spoledného nebo
poustevnického, aby odpovédél na naléhavou vyzvu Kristovu: ,Neni nikoho, kdo
opustil dim nebo Zenu nebo bratry nebo rodice nebo déti pro Bozi kralovstvi, aby
v tomto Case nedostal mnohokrat vic a v nadchédzejicim véku zZivot vécény (Lk
18,29).

Kdo by se odvazil tvrdit, Ze toto pozvani nemd uZ dnes svij vyznam a silu? Kdo
by chtél tvrdit, Ze cirkev se mGZe obejit bez téchto vynikajicich svédkt



Kristovy léasky, pfesahujici pfirozenost, nebo Ze svét mlZe bez vlastni Skody
pripustit, aby zhasla tato svétla, kterd zvéstuji Bozi krédlovstvi s onou
svobodou, kterd neznéd prekdZek a denné nachdzi svlj vyraz v zivoté tisicld synu a
dcer?

Ucta a laska

4., Milovani ¥Yeholnici a feholnice, rozhodli jste se pfijetim evangelijnich rad
jit svobodnéji za Kristem a vérnéji ho napodobovat. Cely zivot jste obétovali
Bohu zvléastnim zasvécenim, které ma svaj koren v zasvéceni kfestnim a dokonaleji
je vyjadruje. KéZ byste pochopili mimotradnou utctu a lésku, kterou vas milujeme
ve jménu Jezide Krista! Doporucujeme vas nejmilej8im brat¥im biskupim a ti spolu
s knéZimi, svymi spolupracovniky chépou svou vlastni odpovédnost vi¢i ¥eholnimu
Zivotu. Zadame také vdechny laiky, kterym ,p¥islu3i aby byli za v3ech okolnosti,
pravé uprosttred lidské spolec¢nosti, Kristovymi svédky (GS 43), aby pochopili,
jak mocnym povzbuzenim jste pro né v Usili o svatost, ke které jsou i oni svym
k¥tem v Kristu povolédni k slavé Otcové! (srv.LG 5)

P¥izplsobend obnova

5. Je jisté, Ze nékteré vnéjsi véci, narizované zakladateli ta&du a ¥eholnich
kongregaci, jsou pro dnesni dobu zastaralé. Mnohé povinnosti, nahromadéné béhem
staleti, kterymi byl ¥eholni Zivot zatiZen a znesnadnén, je ttreba ulehcit. Je
tteba Uprav a s cirkevnim schvédlenim je moZno hledat a zavadét nové formy. Tomu
se pravé vénuje uz po nékolik let, a to velkodus$né, vétsi c¢ast reholnich
spolec¢nosti a zkouSeji - nékdy i velmi odvazné - nové stanovy a trehole. Vime o
tom a pozorné sledujeme tyto pokusy o obnovu, pozZzadovanou koncilem.

Nezbytné rozlisSovani

6. Jak v tomto prudkém Usili o pokrok, kde je stéalé nebezpeci, Ze duch svéta se
smisi s ¢innosti Ducha svatého, vam méme pomoci, abyste spravné rozliSovali, jak
je tfreba? Jak bezpeé&né uchovat nebo ziskat to, co je podstatné? Jak tézit =ze
zkuSenosti minulych véktd a také z my3leni dneska, aby se posilila forma
evangelijniho zivota?

Ve smyslu zv1lastni odpovédnosti, kterou mame v cirkvi od Boha - méme utvrzovat
své bratry - chtéli bychom véds ze své strany povzbudit, abyste pokracovali s
vétsi jistotou a radostnou davérou na cesté&, kterou jste zvolili. Ve snaze o
dokonalou lésku, kterd ridi vas zivot, jak jinak byste méli jednat nez byt
pripraveni dokonale naslouchat Duchu svatému, ktery plGsobi v cirkvi a vold vas k
svobodé Bozich déti? (srv. Gal 5,13; 2Kor 3,17)

I. REHOLNI ZIVOT

Nauka koncilu

7. Drazi synové a dcery, odpovédéli jste svobodné na pozvani Ducha svatého,
rozhodli jste se nasledovat Krista a zcela jste se mu zasvétili. Evangelijni
rady Bohu obétované ¢&¢istoty, chudoby a posluSnosti jsou nyni zédkony vaseho
zivota. Koncil v$ak pripominéd, Ze ,cirkevni autorita pod vedenim Ducha svatého
se ujala pécCe o evangelijni rady tim, Ze je vyklada, t¥idi jejich praktikovéani a
ustavuje trvalé formy Zivota podle nich (LG 43). Tim je uznava a ¢ini
autentickym zpuasob Zzivota, vytvareny na zdkladé evangelijnich rad: ,Sliby (nebo
jinymi posvatnymi zavazky sliblm svou povahou podobnymi), kterymi se k¥estan
zavazuje zachovavat tfri uvedené evangelijni rady, davéa se do vyhradniho
vlastnictvi Bohu nade vSechno milovanému; ... Kftem sice um¥el ht¥ichu a byl
zasvécen Bohu. Aby v$ak mohl pfrijmout bohat$i plody kfestni milosti, chce se
slibem evangelijnich rad v cirkvi osvobodit od prekazek, které by ho mohly
odvratit od vrouci lasky a dokonalé bohosluzZzby, a zasvécuje se bozské sluzbé
divérnéji. Toto zasvéceni je tim dokonalejs$i, ¢im lépe ty pevné a trvalé zavazky
predstavuji nerozlucny svazek Krista s jeho snoubenkou, cirkvi, (LG 44).

Tato nauka koncilu jasné ukazuje velikost tohoto daru, k némuz jste se svobodné
rozhodli, a proto je naprosty a neodvolatelny - tak jako dar, kterym se dal
Kristus cirkvi. Pro nebeské krdlovstvi jste Kristu darovali velkodusné a
bezvyhradné schopnost milovat, touhu vlastnit a svobodné rozhodovani ridit svaj
zivot, tato vzacnéd dobra c¢lovéka. Takové je vasSe zasvéceni, které se uskutecnuje
v cirkvi a prosttednictvim jeji sluzby jak téch, kteti zastupuji jeji vedeni a
prijimaji feholni profesi, tak celého krestanského spolecenstvi. Jeho léaska
uznavéa, prijima, podporuje a chréani ty, kteri se v jeho stfedu odhodlavaji byt
jakoby zivym znamenim, ,které miZe a mé Gc¢inné vést vSechny ¢leny cirkve k tomu,



aby plnili bez zdradhani povinnosti k¥estanského povolani. Reholni stav, ktery
vice osvobozuje své Cleny od pozemskych starosti, lépe ukazuje vsem vétricim
nebeské hodnoty pritomné uz na tomto svété (LG 44).

Zivot kontemplativni
8. Néktetri z véas jsou povolani k zivotu, kterému rikame kontemplativni.
Neodvolatelnd sila vas pudi k Panu. Uchvéaceni Bohem vénujete se jeho svrchované
¢innosti, kterd vas pozvedd k Nému, pretvotuje vads v Ného samého a pripravuje
vads na onu vécénou kontemplaci, kterd je na$im spolecnym povolédnim. Jak byste
mohli pokracovat na této cesté a zGstat vérni milosti, kterd véas oZivuje,
kdybyste neodpovidali celym svym bytim, silou, kterd prameni v lédsce, na toto
povolani, které vas usmérniuje trvalym zpusobem k Bohu? Proto jakoukoliv jinou
¢innost, se kterou se setkdvate - jako bratrské vztahy, préce zdarma nebo za
odménu, nutny odpocinek a podobné - povazZujete za svédectvi intimniho spojeni s
Bohem, které mu podévate, aby vam udélil vsSe sjednocujici ¢istotu Umyslu, tak
nutnou k tomu, abyste se s nim setkali v dobé modlitby. Tak prispéjete k Sifeni
Boziho kréalovstvi svédectvim svého zivota a ,tajemnou apostolskou plodnosti (PC
7).
Zivot apostolsky

9. Jini jsou oddani aposStolatu a sice v jeho nejvlastnéjsim poslani a hlésaji
BoZzi slovo tém, které jim BGh posild do cesty, a privadéji Jje k vifre. Tato
milost vyzZzaduje duvérny styk s Bohem. Jen tak budete moci hlésat poselstvi
vtéleného Slova feci, které 1lidé porozuméji. Proto je nutné, aby cely vas Zivot
byl Gc¢asti v jeho utrpeni, smrti a slavé! (srv. Flp 3, 10-11)

Kontemplace a apostoléat

10. KdyZz vase povoléani vam urc¢i jiné ukoly ve sluzbé 1idi, jako je pastorace,
misie, vyucovani, charitativni c¢innost atd., je to pfedevsim sila vas$i léasky k
Bohu, kterd je uc¢ini plodnymi v mife vaseho spojeni s Bohem, které je ,ve skrytu
(Mat 6,6). Chtéji-1i se feholnici vérné drzet uceni koncilu, pak ,¢lenové vSech
spolec¢nosti maji hledat predevs$im a jediné Boha; rozjimani, ve kterém se
pfimknou k Bohu mysli i srdcem, maji spojovat s apostolskou léaskou; touto léaskou
at se snazi pridruzit se k dilu vykoupeni a $i¥it Bozi kralovstvi (PC 5).

Charizma zakladatelu

11. Srdce 1lidu k prijeti pravdy a bozZské lasky pohnete jen tehdy, budete-11i
jednat podle charizmatu vas$ich zakladatel®, které Bth vzbudil v cirkvi. Také
koncil zd@Graznuje, a to pravem, povinnost feholnikll a feholnic byt vérnymi duchu
svych zakladateld, jejich evangelijnimu mySleni, ptrikladu jejich svatosti. Zde
maji vidét jeden z principl obnovy, kterou maji nyni provadét, a jedno z
kritérii a to nejbezpecnéjsich, podle néhoZ se mad zaridit kazdé& freholni
spolecnost. Charizma feholniho Zivota neni jen jakdsi pfirozend pobidka ,z krve
a vile téla , ani nevychédzi z mentality, kterd se prizplsobuje tomuto svétu
(srv. Rim 12,2), nybrZ je plodem Ducha svatého, ktery stédle plisobi v cirkvi.

Vnéjsi formy a vnit¥ni elén

12. Odtud bude jisté cCerpat kazdd feholni rodina vlatni Zivotni silu. Nebot,i
kdyZz bozské povolani se obnovuje rozdilné podle ménitelnych okolnosti mista a
Casu, vyzaduje vzdy jistou pevnou a stalou orientaci. Vnit¥ni elédn ji
odpovidajici wvzbuzuje v zivoté c¢lovéka jistéd zéakladni rozhodnuti. Vérnost jejich
pozadavkim je zkuSebnim kamenem opravdovosti Yeholniho Zivota. Nezapominejme:
Kazda lidské& instituce Jje v nebezpeci sklerdzy, je ohroZena formalizmem. Pouze
vnéjsi zachovavani zakont nemtiZe samo sebou stacit, aby zajistilo hodnotu Zivota
a udrzelo jeho stalost. Proto vnéjsi formy je tfeba neustdle ozivovat vnit¥nim
nadSenim, bez néhoZ by se staly brzy prilisSnym bfemenem.

V této rozmanitosti forem, které déavajil kazdé feholni spolecnosti vlastni podobu
a maji svaj koren v plnosti Kristovy milosti, je nejvy$s3im pravidlem ¥eholniho
zivota, posledni normou nadsledovadni Krista podle uceni evangelia. Nevedlo snad
toto UGsili béhem staleti k pozadavku Zivota c¢istého, chudého a oddaného
poslusSnosti?

II. PODSTATNE ZAVAZKY
A) Bohu zasvécend c¢istota

13. Pouze léaska k Bohu, je treba to fici znovu, pohne ¢lovéka rozhodujicim
zpusobem k freholni c¢istoté. Tato laska vyzaduje velmi naléhavé bratrskou lasku,



aby freholnik Zil hlub&im zplsobem v Kristové srdci se svymi bratry. Pod touto
podminkou se stane dar sama sebe Bohu a bliZnimu pramenem hlubokého pokoje. Tim
nijak nezlehcujeme lidskou lasku a manzelstvi. Ve smyslu nas$i viry je prece
manzelskad lé&ska obrazem a uc¢asti na spojeni lésky, kterd sjednocuje Krista s
cirkvi. Reholni &istota pripomind toto sjednoceni velmi z¥etelné& a pusobi ono
prekondvani sebe sama, ke kterému musi tihnout kazdd lidskd léaska. V dnesni
dobé, kdy je laska ohroZzena - jako nikdy - devastujicim erotismem, musi byt
&istota chapana a proZivéna s velkou opravdovosti a velkodudnosti. Cistota Jje
ctnost zcela pozitivni a svédc¢i o lasce, kterd dava prednost Bohu prede vsemi, a
nejvznedenéjsim a zcela absolutnim zpusobem symbolizuje tajemstvi spojeni
mystického t&la s jeho Hlavou a snoubenky s jejim v&&nym Snoubencem. Reholni
Cistota zasahuje hluboko ¢lovéka, pretvotruje ho, pronikd do nitra jeho dusSe a
tajemné ho pripodobriuje Kristu.

Pramen duchovni plodnosti

14. Je proto tteba, drazi synové a dcery, abyste vratili veskerou ucinnost
duchovni praxi, plynouci z Bohu zasvécené Cistoty. JestliZe se tato ctnost
opravdu zachovavad v zZivoté pro krdlovstvi BoZi, osvobozuje srdce ¢lovéka a tak
se stava i ,znamenim l&sky i pobidkou k ni a zvlasStnim pramenem duchovni
plodnosti ve svété (LG 42). I kdyZz to svét vidycky nevidi, nicméné ptsobi
tajemné uprostted ného.

Dar Bozi

15. Co se nés tyce, je treba, abychom byli o tom pevné ptresvédceni, Ze hodnota a
plodnost ¢istoty, zachovavané z lasky k Bohu v feholnim celibdtu, mé& svaj
nejhlubsi zédklad ve slové Bozim, v uceni Kristové, v existenci jeho panenské
Matky a v apostolské tradici tak, Jak byla nepfetrzité udrZovéna v cirkvi. Jde o
vzacny dar, ktery Otec nékomu udéluje. Je k¥ehky a zranitelny pro lidskou
slabost, je vystaven odporu pouhého rozumu a nemtize byt pochopen témi, kterym
nebylo ve svétle Vtéleného Slova zjeveno, jak ten,,kdo ztrati svou du$Si pro
Ného, ji nalezne (Mt 10,39).

B) Bohu zasvécenad chudoba

16. Jako nésledovnici Kristovi v ¢istoté chcete také podle jeho ptrikladu zit
chudé, co se tvka uzivani dober tohoto svéta, potfebnych k dennimu Zivotu.
Ostatné v této véci maji dnesni 1idé na vas naléhavé pozadavky. Neni pochyby, Ze
feholni spolec¢nosti maji velky tkol v dilech milosrdenstvi a v sociédlni pomoci;
je jasné, Ze v této sluzbé museji mit feholni spolecénosti vzdycky na mysli
poZadavky evangelia a to tak, aby se prizpltsobily dnednim pot¥ebam.

Voléani chudych

17. Nikdy nebylo naléhavéjsi volani chudych a slysSite jej ze strany téch, ktetri
jsou tizeni bidou osobni i kolektivni. CoZ neprisSel Kristus, aby odpovédél na
jejich volani, totiZz BozZich déti, které pozivaji jisté vysadni préavo, a coz
neSel tak daleko, Ze se jim stal rovnym? Ve svété p¥i UZasném pokroku zlstavaji
masy i jednotlivci v bidé a zZ&daji velmi naléhavé obrat v mySleni a Zivoté
zv14sté na véas, ktetri nadsledujete Krista v jeho pozemském postaveni sebezniceni.
Toto pozvani, vime to dobfre, vyzniva ve vasich srdcich tak dramaticky, Ze mnozi
z vas jsou pokouSeni mnohdy i k nésilné c¢innosti. Ucednici Kristovi, jak byste
mohli jit jinou cestou, nez byla jeho? To neni, vite to, néjaké hnuti radu
politického nebo ¢asného, nybrZz volani k obréceni srdce, k osvobozeni ode vsech
prekdzek pozemskych lésce.

Chudoba a spravedlnost

18. Jak tedy odpovite ve svém zivoté na volani chudych? Toto volédni vam musi
predevsim zapovédét jakymkoliv zpusobem se kompromitovat s kteroukoliv formou
socidlni nespravedlnosti. Zavazuje véas také k tomu, abyste probouzeli svédomi
1idi, aby vidéli hroznou bidu a poZadavky socidlni spravedlnosti, jak jim uci
evangelium a cirkev. Nékteré z véds md toto volani k tomu, abyste se pridruzili k
chudym v jejich Zivotnim postaveni a ucastnili se jejich bolestnych starosti.
Mnohé z vasich spolecnosti pak zve, abyste nékterd svd dila obréatili k prospéchu
chudych; a to ostatné uz velkodus$né uc¢inila tada teholnich spolec¢nosti. Ukléada
vam konec¢né jen takové uZivani hmotnych hodnot, jaké vyzaduje plnéni ukolt, ke
kterym jste povolani. Je tteba, abyste ve svém kaZdodennim zivoté podavali i
navenek dukazy opravdové chudoby.



UZzivani statkl svéta

19. Jaké svédectvi by podal v nas$i civilizaci, ve svété, ktery se vyznacuje
podivuhodnym vyvojem témé&t neomezeného materidlniho rtstu, feholnik, ktery by se
dal strhnout k bezduchému hleddni blahobytu a pokléddal by za normdlni brat bez
rozlisovani a bez rezervy vS8echno, co svét nabizi? PonévadZ pro mnohé se
zost¥ilo nebezpeci, Ze se chyti do 1lécky bezstarostnosti z vlastnictvi, védy a
moci, stavi véds povolani Bozi na vrchol kfestanského svédomi, abyste pfipominali
lidem, Ze jejich pravy a plny pokrok je: odpovédét na jejich povoléani -
,0Castnit se jako synové na zivoté zivého Boha, Otce vsech 1idi (PP 21).

Zivot a préace

20. SlySite také néf¥ek tolika lidskych Zivotd, které se zmitaji jako v
neuprosném zajeti préace kvuli vydélku, pro penize, kterymi by si zajistili
pozitkarsky zivot, pro véci, které se spotfebuji a které vyzZzaduji cCasto
nelidskou préaci. Jedno z podstatnych hledisek vas$i chudoby tedy bude svédcit o
lidském smyslu prace, vykondvané ve svobodé ducha, konané tak, Ze jeji vydélek
¢lovéku slouzi a udrZuje jeho Zivot. Koncil ¥ekl velmi rozhodné a s dérazem, Ze
jste nutné podrobeni spolec¢nému zékonu prace (PC 13). Postarat se o Zivotni
potfeby své, bratt¥i nebo sester a pomdhat chudym svou praci, to je povinnost,
kterd na vas doléhd. Vase c¢innost v3ak nesmi byt v rozporu s povolédnim vasich
riznych ¥Yeholnich spolec¢nosti, ani nesmite brat pravidelné préace, které by
nahrazovaly vase vlastni tkoly. Jinak byste se nutné dostali do svétského
zpusobu Zivota, a to ke 3kodé Zivota feholniho. Budte tedy pozorni k duchu,
ktery vas ozivuje; neni pochyby, Ze byste ztroskotali, kdybyste se domnivali, ze
je to pro vas Cestné, jestliZe Zijete jen z vydélku ve svétském zaméstnéni.

Bratrské spolecenstvi

21. Nutnost bratrského spolecenstvi, jeZ je dnes tak zdlGraznované, musi si
udrzet svou evangelijni hodnotu. V Uleni dvanacti aposStoll (Didaché) je pséano:
,JestliZze méte spolecenstvi ve statcich véénych, tim vice se musite délit o
pomijejici. Chudoba opravdové Zitd tak, Ze vsSechny statky vcetné vydélku se
stdvaji spolecénymi, svéd¢i o duchovnim spolecCenstvi, které vas spojuje. A to je
zivou vyzvou vsem bohatym a prinds$i utlevu také vasim brat¥im a sestrém, kteri
trpi nedostatkem. Legitimni touha mit osobni odpovédnost nenajde svaj vyraz v
uzivani vlastnich pfijmta, nybrZ v bratrské G¢asi ve spolecnych statcich. Formy
chudoby kaZzdého jednotlivce a kazdé komunity budou zéviset na povaze Yeholni
spolec¢nosti a na zpusobu poslus$nosti, kterd se tu zachovava; tak se uskutecni
podle zvlastniho voléani kaZdého Jjednotlivce charakter zavislosti, ktery nalezi
kazdé chudobé.

Evangelijni pozadavek

22. Jak vidite, drazi synové a dcery, pottreby dnedniho svéta, jestlize je
zakousite ve spojeni s Kristem, ¢ini vasi chudobu velmi potfebnou a velmi
hlubokou. TrebaZe musite samozfejmé€ pocitat s lidskym prostfedim, ve kterém
Zijete, abyste ptrizplsobili styl svého Zivota, nesmi byt vasSe chudoba pouhé a
jednoduché prizpusobeni zvykim Zivota vaseho prostredi. Jeji sila svédcéit
pochdzi z velkodusné posluSnosti k evangelijnimu p¥ikazu v naprosté vérnosti k
vasemu povolani a ne pouze v Jjisté snaze zdadt se chudymi. To by bylo prilis
snadné a povrchni. Je vS8ak tf¥eba se vyst¥ihat jistych zpusoblt zivota, které
zavaneéji strojenosti a marnivosti. Uzndvédme, Ze jsou jisté situace, které
ospravedlnuji odlozeni feholniho $atu, musime vsSak tici, Ze je velmi vhodné, aby
Sat teholnikd a feholnic, jak chtél sném, byl znamenim jejich zasvéceni a se
z¥ejmé 1i18il néjakym zpusobem od Satu svétského.

C) Bohu zasvécend poslusSnost

23. Ta&zZ vérnost inspiruje vas slib poslu$nosti ve svétle viry a podle ni silu
lasky ke Kristu. Timto slibem zcela obétujete svou vali a vstupujete jistéji a
bezpeénéji do jeho uradkd spésy. Podle prikladu Kristova, ktery ptrisel, aby
plnil Otcovu vtli, a ve spojeni s nim, ktery svym utrpenim se naucil, co je to
poslusnost, a slouZil bratt¥im, Jjste tésnéji pripouténi k sluzbé cirkve a svych
bratri (srv. PC 14).

Evangelijni bratrstvi a obét

24. Evangelijni touha po bratrstvi byla silné vyjéddfena na koncilu, kdyZ se
cirkev definovala jako Bozi 1id, ve kterém hierarchie slouzi Kristovym udtm,
spojenym mezi sebou toutéz laskou. V feholnim stavu jako v celé cirkvi se proto



proziva totéZz velikonocni tajemstvi Kristovo. Hluboky smysl poslusnosti se
zjevuje v plnosti tohoto tajemstvi smrti a zmrtvychvstdni a v ném se plni ve své
dokonalosti nadpfirozené urceni c¢lovéka: vidyt ¢lovék dospivad k pravému zZivotu
obéti, bolesti a smrti.

Uplatriovat autoritu mezi vas$imi brat¥imi znamend tedy slouzit po vzoru toho,
~ktery dal sv@j Zivot jako vykupné za mnohé (Mt 20,28).

Autorita a poslusnost

25. Autorita a poslusnost slouzi spolecnému dobru. Jsou to dvé doplnujici se
strédnky téZe UcCasti na Kristové obéti. Ti, kdo jsou obdareni autoritou, maji ve
svych brat¥ich slouzit zamértim Otcovym, plnym lasky, a Yeholnici pfrijiménim
jejich natrizeni nésleduji ptriklad naseho Mistra a spolupracuji v dile spéasy.
Proto autorita a osobni svoboda nestoji proti sobé&. Postupuji spolec¢né v plnéni
Bozi wvule, kterou bratrsky hledaji v dialogu, plném vzajemné duvéry mezi
predstavenym a jeho bratrem, kdyZz jde o zaleZitost osobni, nebo ve spolecné
domluvé, kdyz jde o zéadlezitost, kterd se tykd celé komunity. Ptri takové poradé
vystfihaji se feholnici jak ptrilisného vzruSeni mysli tak snahy dosdhnout toho,
aby lédkavé nazory, které jdou svétem, zvitézily nad hlubokym smyslem ¥eholniho
zivota. Nalezi kaZdému, ale zvlasté predstavenym a tém, ktetri jsou mezi bratf¥imi
nebo sestrami povéreni Jjistymi tkoly, ozivovat v komunitédch jistotu viry, ktera
je musi ¥idit. Rozmluva mé& za ucel prohloubit tuto jistotu a pusobit, aby se
prakticky projevovala v dennim zivoté, kdy je ji pravé treba, nikoliv vsSak, aby
byla uvedena v pochybnost. Tyto spolecné porady (konference) konc¢i, je-1li treba,
rozhodnutim p¥edstavenych. Jejich pritomnost jako pfedstavenych je naprosto
nutnd v kazdé poradé.

V pottrebach denniho Zivota

26. Podminky a zplsob dnesSniho Zivota se prirozené odrdZeji v praxi wvasi
posluSnosti. Mnozi totiZz mezi vami maji Cast své ¢innosti mimo *eholni dim a
maji zaméstnani, pro které maji zvlastni odborné vzdélani. Druzi spolupracuji v
pracovnich skupindch, které maji své vedeni. Neni nebezpeci, které nesou s sebou
tyto situace, vyzvou k upevnéni a prohloubeni smyslu pro poslusnost? Ma-1li to
prindsSet skutecny uzZitek, je ttreba splnit nékteré podminky. Je dilezité
predevsim zkoumat, zda préce, kterd se prijima, odpovidéd povoléni teholni
spolec¢nosti. Je také vhodné presné vymezit oboji oblast. Je nutné zvlasté umét
prechdzet z vnéjsi Cinnosti k pozadavklm spolecného Zivota a bdit nad tim, aby
byla zajisténa plnad uUc¢innost prvktm Zivota opravdu ¥Yeholniho. Jeden z hlavnich
ukold predstavenych Jje zajistit svym brat¥im a sestréam v tfeholi nutné podminky
pro jejich duchovni Zivot. Jak by to vSak mohli uskutecnit, kdyby vérné
nespolupracovala celd komunita?

Svoboda a posludnost

27. Ra&d bych také dodal: ¢im vice plnite sv@j Ukol, tim vice je tr¥eba, abyste
obnovovali darovadni sama sebe v jeho plném vyznamu. Pan prikazuje kazdému, ,aby
ztratil sv@j Zivot , chce- 1i jit za nim (Lk 9,23-24). Vy uskutecnite tento
ptikaz, kdyz prijmete smérnice svych pfedstavenych jako vyraz své feholni
profese, ve které je ,plné darovani vlastni viale jako obét sama sebe, podana
Bohu (PC 14). Krestanskd poslusSnost je bezpodminecné podrobeni Bozi vili. Vase
poslusnost je vsak zpresnénéd, protoZe vy jste se ji dali Bohu zvléas$tnim
zplsobem, a vaSe moZnost volby Jje jakoby ohranicena zavazky, které jste na sebe
vzali. VaSe postaveni, ve kterém nyni jste, m& svij ptvod v dokonalém Ukonu vasSi
svobody. Proto je ho treba stédle oZivovat Jjak vlastni iniciativou, tak
souhlasem, ktery davate prikazim svych predstavenych. Koncil vypoclitava mezi

vyhodami ¥eholniho stavu ,svobodu posilenou poslusSnosti (LG 43) a zd@raznuje,
ze ,teholni poslusSnost nezmensSuje dlstojnost lidské svobody, nybrz ji pfivadi k
zralosti, protoze dava détem Bozim vétsi svobodu (PC 14).

Svédomi a poslusSnost

28. Nejsou vSak mozné rozpory mezi autoritou predstaveného a svédomim reholnika,
,touto svatyni c¢lovéka, ve které je sam s Bohem, jehoZ hlas mu zaznivad v nitru?
(GS 16) Je ttreba, abychom to fekli znovu: svédomi neni samo sobé rozhodcim
mravni hodnoty skutkd, ke kterym vede; je odkdzdno na objektivni normy a, Jje-1i
tfeba, musi byt opravovano a spravné trizeno. Mimo pripad rozkazu, ktery by byl
z¥ejmé v rozporu s Bozimi zdkony nebo se stanovami feholni spolecnosti, nebo
ktery by ptivodil velké a jisté zlo, tehdy totiZ neni povinnost poslouchat -
rozhodnuti p¥edstaveného se tykaji oblasti, kde hodnoceni lep$Siho dobra se mtZe
ménit podle ruznych hledisek. Uzavirat z toho, Zze néjaky rozkaz se zdad objekivné



méné dobry, Ze je proto nezdkonny a odporuje svédomi, to by znamenalo neuznavat
v nedostatku smyslu pro realitu, ze v lidském déni je mnoho nejasného a Ze mnohé
je mozZno brat dvojim zpusobem. Mimo to odmitnuti posludnosti pusobi Casto velkou
Skodu spoleé&nému dobru. Proto teholnik nebude snadno tvrdit, Ze Jje rozpor mezi
jeho svédomim a nédzorem predstaveného. Ostatné takovyto vyjimecny pripad zpusobi
nékdy opravdové utrpeni dusSe, jak tomu bylo i u samého Krista, ,ktery se naucil
posludnosti z utrpeni, jimZ prodel, (Zid 5,8).

Kriz, dukaz nejvétsi lasky

29. Z toho je patrno, jaké odrikani vyzaduje praxe Yeholniho Zivota. Musime
zakusit néco z oné tihy, kterd tédhla Pana k jeho k¥iZzi, totiZ k onomu ,kftu,
kterym mél byt pok¥tén , kde se zazehl onen oher, ktery zapaluje i véas (Lk
12,49). Musite zakusit néco z ,blaznovstvi , které nam vsem preje svaty Pavel,
nebot jen ono nas ¢ini moudrymi (1Kor 3,18). Necht je pro vas kr¥iz, jako byl pro
Jezise, dikazem nejvétsi lasky. Neni tu tajemny vztah mezi od¥ikdnim a radosti,
mezi obéti a rozsitrenim srdce, mezi kédzni a duchovni svobodou?

III. STYL ZIVOTA

Vydavat svédectvi

30. Musime vyznat, synové a dcery v Jezisi Kristu, zZze v této dobé je téZké najit
zpusob Zivota, ktery je v souladu s timto pozadavkem. Unéds$i véas tolik
protilehlych za&jmd, abyste hledali pfedev3im ¢innost lidsky pusobivou. Neni vsSak
vasi povinnosti podédvat priklad radosti a vyrovnanosti, kdyZ na sebe berete
obtiZe, které vychédzeji z prace a socidlnich vztah®i, a sndSite strohosti Zivota
s jeho tisnivou nejistotou a odfiké&nim naprosto nutnym k plnosti kfestanského
zivota? Vidyt freholnici se snazi jit ke svatosti tézZsi cestou (LG 13). Uprostred
téchto starosti a obtizi, velkych nebo malych, vnit¥ni Zar vaseho srdce pusobi,
Zze nalézate Kristav k¥iZ, a pomdhd véam, abyste se ho chopili s virou a léskou.

Za prikladem Kristovym

31. Za téchto podminek podéavéate svédectvi, které Bozi 1lid od véas ocCekédva: muZové
a Zeny schopni prijmout obtiZe chudoby, uchvédceni prostotou a pokorou, milujici
mir a vzdéaleni kazdé prosttednosti, rozhodnuti pro naprosté odtrikéani, svobodni a
zdroven poslusni, horlivi a vytrvali, mirni a statec¢ni a pevni ve vite. Této
milosti se vam dostavd od Krista v poméru k vasSemu naprostému darovani, které
nikdy neodvoléte. Souclasné déjiny tolika ¥eholnikd a teholnic, kteti velkodusSné
trpéli pro Krista v ruznych krajich, jsou vymluvnym dakazem. Vyjadfujeme jim
svlij obdiv a klademe je vSem za vzor.

Upevnit vnit¥niho c¢lovéka

32. Na této cesté vam poskytuji vzéacnou pomoc formy zivota, které vybrala
zkuSenost podle charizmatu kazdé ¥eholni spolec¢nosti. Z nich vytvorila syntézu a
nabddéd k jejich dals$imu rozvoji. At jsou tyto formy jakkoliv rozmanité, tihnou
vzdycky jako prosttedky k utvareni vnit¥niho &lovéka. Tato snaha posilit ho vam
pomtize mezi tolika rlGznymi ndvrhy poznat vhodnéjsi formy Zivota. P¥ilisné touha
po jisté ustupnosti a po moZnosti si vybirat mize zpusobit, Ze i1 nepatrnd cCast
pevného tadu v feholnich zvyklostech, kterou vyZaduje zivot komunity a
dokonalost jejich ¢lenti, bude pokladdéna za strohou. Jedinci nez¥izené vzruSeni,
kteti se dovolédvaji bratrské lésky nebo toho, co poklddaji za vnuknuti Ducha
svatého, mohou privést reholni spolecnost do zkazy.

DlileZitost Zivotniho prostredi

33. Proto, jak vite ze zkuSenosti, nesmime podcenovat daleZitost Zivotniho
prost¥edi, jeZz mé& v kazZdém povolani vliv na usmérnéni Zzivota celého c¢lovéka 1 na
zdokonaleni jeho sklont. Nebyvad srdce ¢asto pritahovano hodnotami prchavymi a
pomijejicimi? Mnozi z véas museji zit, alesponl Castecné&, ve svété a ten tihne k
tomu, aby odvratil ¢lovéka od ného samého a uvedl v nebezpeci jeho spojeni s
Bohem a jeho duchovni jednotu. Je vam proto t¥eba se naucdit nalézat Boha i v
takovych podminkédch Zivota, jez jsou poznamenany zrychlenym tempem, hlukem a
pomijejicimi lékadly.

NaSe uGtoc¢iété v Bohu

34. Kdo by tedy nevidél, jak napoméhéd k dosazeni tohoto spojeni s Bohem bratrské
spolecCenstvi Zivota s feholni ké&zni svobodné prijatou! Je patrno, Ze tato kizen
je stale vice pottebna kazdému, kdo ,se vraci k svému srdci (srv. Iz 46,8).



Podle biblického smyslu tohoto vyrazu, ktery vyjadfuje cosi hlubs$iho, neZ jsou
nase city, mys$lenky a naSe chténi a je proniknut smyslem nekonecného,
absolutniho a naseho vé&ného urceni. V dnesnim zmatku je t¥eba, aby feholnici
svym svédectvim ukédzali, Ze c¢lovék, ktery se pevné drzi svého cile, zivého Boha,
opravdu sjednotil a uc¢inil ztejmé a viditelné spojeni svého zivota v trvalém
svazku s Bohem spojenim v3ech mohutnosti, c¢istotou mysli a zduchovnénim svych
smysl1a.

Nutnost duchovniho soustredéni

35. Podle miry svych vnéjsich ukoll, které musite plnit, je treba prechéazet od
této ¢innosti k zivotu, vénovanému boZskym vécem v soustfedéni, ve kterém vase
duse nabyvad novych sil. JestliZe konate opravdu dilo Bozi, pocitite sami nutnost
vénovat jisty Cas sousttedéni a ten prozijete plné s brat¥imi a sestrami.
Ponévadz dnesni Zivot s sebou nese prepracovanost a duSevni vypéti, je vhodné
vedle kazdodenni pravidelné modlitby vénovat c¢as prodlouzené modlitbé. Doba
vénovand prodlouZené modlitbé nebude vsSude stejnd, nybrZ podle moZnosti a povahy
vadeho povolédni. JestliZe domy, ke kterym pat¥ite, ptrijimaji hodné hostl, bude
zdleZet na vas, abyste ¥idili Cas a zpusob navitév, aby se zabranilo zbytecnému
rozruchu a aby se va$im hostim usnadnilo intimni spojeni s Bohem.

Duchovni zasvéceni

36. Takovad je sila a smysl feholnich zvyklosti, které ¥idi nas kazdodenni Zivot.
Bdélé a pozorné svédomi se na né nediva jen z pouhého hlediska zavazujici
fehole. PohliZzi na né z hlediska prospéchu, ktery p¥indsSeji, a zda zjednavaji
vétsi duchovni plodnost. Je ttreba tici, Ze feholni observance vyzZaduji opravdové
zasvéceni vice neZ vzdélani, odpovidajici rozumu, nebo neZ vychovu vile.
Zasvécenim se méd ¢lovék aZz ve svém nejhlub3im nitru pretvorit ke kfestanskému
zivotu podle evangelijnich blahoslavenstvi.

Nauka Zzivota

37. Koncil pokladé ,vyzkousSenou nauku o cesté k dokonalosti (LG 43) za dédictvi
feholnich spolec¢nosti a za jedno z nejvétsSich dober, kterd vam maji poskytovat.
Ponévadz tato dokonalost spocivad ve stadle rostoucim pokroku v lésce k Bohu a k
nasim bratt¥im, Jje tfeba rozumét touto naukou zpusobem zcela konkrétnim nauku
zivota, kterd musi byt opravdu proZivand. To znamenéd, ze pokusy, kterymi se
feholni spolecnosti zabyvaji, nesméji vést pouze k jistym prizpusobenim, kteréd
se vztahuji ke zménédm ve svété, nybrZ museji Uucinné pomdhat k opétnému odhaleni
prost¥edkd, nezbytnych k Zivotu zcela proniknutému laskou k Bohu a k lidem.

Vytvofreni nového &lovéka

38. Proto je nutné, aby jak komunity, tak jednotlivé osoby, které je tvotri,
presly ze stavu ,duSevniho do stavu opravdu ,duchovniho (srv. 1lKor 2, 14-15).
Cozpak neni ,novy ¢lovék podle svatého Pavla zaroven jakoby cirkevni plnosti
Krista a jakoby jeho uc¢asti v kazdém krestanu? Takovy smér zivota uc¢ini z vasSich
feholnich rodin Zivotni prosttedi, kde zarodek bozského Zivota, vsazeny do duse
kazdého z vas na kfrtu, rozkvete a vase zasvéceni, plné€ prozivané, mu umozni
prindset plody v prehojné mire.

Prostota ve spoleéném zZivoté

39. TrebaZe jste nedokonali jako kazdy krestan, zamy3lite vytvorit prostredi,
které by bylo schopné podporovat duchovni pokrok kazdého ¢lena. Jak jinak byste
toho mohli dos&hnout, neZ s pomoci Pana prohlubovanim vztahd - i téch
nejobycejnéjsich, které vas spojuji s vasimi brat¥imi? Léska totiz,
nezapominejme to, musi byt jakoby aktivni nadéji v to, ¢im se mohou stat druzi
za pomoci nasi bratrské podpory. Znameni jeji pravdivosti je v radostné
prostoté, kterou se vsichni snazi pochopit, co m& kazdy na srdci (srv. Gal 6,2).
JestliZe se néktetri fYeholnici jevi, jakoby byli tisnéni svym spolecnym Zivotem,
ktery by je mél naopak plnit radosti, zda se to nestdvd proto, Ze v ném schéazi
ona laskavost a vlidnost, kterymi se Zivi nadéje? Neni vSak pochyby, Ze pracovni
spolecenstvi, préatelské vztahy, bratrskd spoluprace v témZe druhu apostolatu a
vzédjemnd pomoc ve spolecenstvi zivota, zvoleného proto, aby se Kristu dostalo
leps$i sluzby, jsou velkou pomoci na této kazZdodenni cesté.

Malé komunity

40. Z uvahy o téchto vécech vznikaji touhy vytvaret malé komunity. Je to jako
samovolnd reakce proti soustfedéni navzadjem neznadmych 1lidi v méstech a také
nutnost prizptsobit dim komunity malym ubytovacim moZnostem v dnesSnich méstech a



snaha priblizit se Zivotnim postavenim lidu, kterému se m& dostat svétla
evangelia. To jsou pohnutky, které vedou nékteré feholni spolec¢nosti k tomu, aby
dadvaly prednost zakladdéni komunit s malym poctem Clentd. To miZe jisté podporovat
té&snéjsi vztahy mezi Yeholniky a vzadjemné bratrs$téjsi prijeti ukolda. Avsak muZe-
11 néjaky naznaceny zpusob Zivota dat vznik opravdu duchovnimu souzZiti, byla by
to iluze vé&rit, Ze bude stacdit k jeho rlGstu a rozvoji. Malé komunity totiZz, Jjak
patrno, pozaduji na Clenech spiSe véci obtiznéjsi, nez aby poskytly snadnéjsi
zplsob Zivota.

Velké komunity

41. Mimo to je pravda, Ze mnohym ¥feholnikim vyhovuji zvla8tnim zplsobem poletné
komunity. Jejich vytvafenl miZe byt také poZadavkem samé povahy charitativni
sluzby a jejich ukoll nebo intelektudlnich praci a také monastického a
kontemplativniho Zivota. Vzdycky at tu vladdne dokonald jednota ducha a srdce,
jeZz plné odpovidéd duchovnimu a nadpfirozenému cili, o ktery tu jde. Ostatné - at
jsou tyto komunity malé nebo velké, nemohou byt ndpomocné svym ¢lentm, nejsou-1i
neustéale oZivovany evangelijnim duchem, necerpaji-1li Zivotodérnou silu v
modlitbé a v umrtvovani starého ¢lovéka, neusiluji-1li velkodusné v teholni kazni
a v plodnosti obéti k¥izZe o vytvoreni nového c¢lovéka.

IV. PROSTREDKY DUCHOVNIHO ZIVOTA

Touha po Bohu

42. Jak byste mohli, drazi feholnici a drahé feholnice, netouzit lépe poznat
toho, jehoz milujete a jehoZz chcete odhalovat lidem? S nim se spojujete v
modlitbé. Kdybyste ztratili touhu po Bohu, nalezli byste ji znovu v pokorné a
vrouci modlitbé€. Nezapominejte na svédectvi historie: vérnost modlitbé€ nebo jeji
opusténi se projevi jako horlivost nebo uUpadek feholniho zivota.

Modlitba

43. Modlitba znamend ziskédni intimniho spolecenstvi s Bohem, usili klanét se mu,
snahu primlouvat se. ZkuSenost ktrestanské svatosti nadm odhaluje plodnost
modlitby, ve které se Blih zjevuje duchu a srdci svych sluZebnikd. Dary Ducha
svatého jsou sice mnohotvarné, ale plsobi vidycky, Ze okouSime toto intimni a
opravdové poznédni BoZi. Bez ného nemlizeme ani poznat hodnotu k¥estanského a
feholniho zivota, ani nemédme silu pokracovat v ném v radosti z nadéje, ktera
neklame.

Duch svaty pronika bratrsky Zivot

44 . Neni pochyby, Ze Duch svaty véam déava také milost nalézat Boha v srdci 1idi,
kdyz vas uc¢i je milovat jako bratry. On vam také pomdhd chépat projevy své léasky
obsazZené v udadlostech kolem nés. JestliZe pokorné upirdme pozornost na 1lidi a
véci, osvécuje nas Jezisuv duch a obohacuje nas svou moudrosti, jen kdyZz jsme
hluboce proniknuti duchem modlitby.

Potfeba vnit¥niho Zivota

45. Copak neni jednou z bidy nas$i doby ona nevyrovnanost ,mezi podminkami
kolektivniho Zivota a predpoklady pro osobni my$leni, tim spisSe pro kontemplaci
(GS 8)? Mnozi 1idé - a mezi nimi nemdlo mladych - ztratili smysl svého Zzivota a
tzkostlivé hledaji kontemplativni rozmér sama sebe a nevédi, Ze Kristus by mohl
skrze svou cirkev odpovédét na jejich ocekdvani. Takové skutecnosti vas museji
vést k vazZnému zamyS$leni, co od vas 1lidé pravem ocekdvaji, nebot jste vyslovné a
provzdy prijali na sebe povinnost zZit ve sluzbé Slova, pravého svétla, které
osvécuje kaZdého Clovéka. Budte si proto védomi dileZitosti modlitby ve svém
zivoté a horlivé se ji vénujte. KaZdodenni modlitba vérné konand je pro kazdého
a kazdou z vas prvotni nutnosti; proto ji nadlezi prvni misto ve vas$ich stanovéach
a ve vaSem zivoté.

Silentium

46. Duchovni ¢lovék se diva na chvile mlceni jako na jisté pozadavky bozské
lasky; urc¢itd samota je pro ného normdlné nutné, aby naslouchal Bohu, mluvicimu
k jeho srdci. Je treba zduaraznit, Ze mlceni, které by nebylo nic jiného, nezZ
pouhy nedostatek hluku a te¢i a ve kterém by dusSe nenabyla nové sveézesti,
neznamenalo by z¥ejmé nic pro duchovni Zivot. Mohlo by dokonce Skodit bratrské
lasce, kdyby v tu dobu bylo t¥eba jednat s druhymi. Usili o intimni spojeni s
Bohem nutné vyzZzaduje mlceni na kazZdém c¢lovéku, at jde o ty, ktetri maji nachéazet



Boha ve shonu a hluku, nebo o ty, kte¥i jsou oddani kontemplaci. Vira totiz,
nadéje, léska k Bohu, dispozice k ptrijeti dart Ducha svatého a také bratrska
léaska, pozornd k tajemstvi druhych, obsahuji jako jisty pozadavek nutnost
mlcéeni.

Liturgicky zivot

47. Je treba vam pripominat zvlastni dileZitost, Jakou m&d v Zivoté vadich
komunit liturgie cirkve, jejimZ sttredem je eucharistickd obét a v niZ se vnit¥ni
modlitba sjednocuje s vnéjsim obtradem? V ¥Yeholni profesi véds cirkev podala Bohu
v obét, Jste proto tésné spojeni s eucharistickou obéti. Je treba, aby vase obét
sama sebe se stavala den co den opravdovou skutec¢nosti, neustéale obnovovanou.
Vyznacnym pramenem této obnovy je p¥ijimani Téla a Krve Kristovy, a tim se
neustédle posiluje vaSe vule opravdové milovat a vytrvat aZz k obéti Zivota.

Eucharistie, srdce komunity a pramen zivota

48. Stred vasich komunit, shromé&Zdénych v Kristu, je sam sebou Eucharistie,
,Svatost milostivé léasky, znameni jednoty, pouto bratrské lasky (SC 47). Je
proto samozfejmé, Ze se sjednocuji viditelné v kapli, kde pritomnost nejsvétéjsi
Eucharistie znamend a zaroven pusobi to, co musi byt hlavnim posldnim kazdé
feholni rodiny préavé tak, jako kazdého krestanského shromadzdéni. Eucharistii
neprestavame zvéstovat smrt a zmrtvychvstdni Pané a ptripravovat se na jeho
pfichod ve sléavé. Tim vam Eucharistie neustédle pripomind télesné a duSevni
utrpeni, kterym byl Kristus zahrnut, které vsak vzal na sebe dobrovolné az k
agonii a smrti na k¥izi. Bolestné zkousky, které ptichazeji, necht jsou pro vés
pfilezitosti nést s Kristem a podavat Otci tolik nespravedlivych pohrom a
utrpeni, které nase bratry potkdvaji a kterym miZe dét smysl jen spojeni ve virte
s Kristovou obéti.

Duchovni plodnost pro svét

49. Tak se i1 svét Gcastni vasSeho vnit¥niho zivota, oddaného modlitbé a obéti,
jak pravi ddrazné sném: ,Nesmime se domnivat, Ze se Yeholnici néasledkem svého
posvéceni odcizuji lidem, nebo Ze Jjsou neuzitecni pro spolecnost. I kdyZ nékdy
snad nepomdhaji v primém styku spoluobcantim, setkdvaji se s nimi presto v Kristu
dokonalejs$im zpusobem, duchovné s nimi spolupracuji, aby budovidni pozemské
spolec¢nosti mélo vidy zaklad v Bohu a k nému bylo zaméfeno, aby snad nepracovali
nadarmo ti, kdo ji buduji (LG 46).

U&ast na posléani cirkve

50. Tato UCast na posléani cirkve, jak zddraznuje koncil, je moZné, jen kdyz
feholnici p¥ijmou za své a podporuji podle svych sil jeji ,ukoly a zéméry v
oboru biblickém, liturgickém, pastorac¢nim, ekumenickém a socidlnim (PC 2).
Budete peCovat o prospéch spoleéné pastorac¢ni ¢innosti a poskytnete ji svou
uc¢innou pomoc, 1 kdyZ pfi tom zachovate charakter svého institutu. A budete si
védomi toho, Ze exempce se tykd zvlasté vnit¥niho *adu a nezbavuje vés
podfizenosti vzhledem k pravomoci biskupt, ,pokud to vyzaduje realizace
pasty¥ské sluzby biskupl a taddné vedeni duchovni spravy (ChD 35). Ostatné
nemadte vice nez jini neustdle myslet na to, Ze ¢innosti cirkve pokracuje
Kristova ¢innost k prospéchu 1idi, jen kdyZ jdete po cesté Kristova zivota,
ktery vSechno potradal k svému Otci: ,Vzdyt vSechno je vase...vy vsak jste
Kristovi a Kristus je BoZi (lKor 3,22-23)7? Povolani Bozi vas *idi zpusobem
primym a G¢innym na cestu k vécénému kralovstvi. Duchovnimi zapasy, kterym se
nelze vyhnout v zadném zivoté opravdu nabozenském, ,vydavadte svym zivotem Jasné
a skvélé svédectvi, zZe pouze v duchu blahoslavenstvi Jje mozZno pretvorit svét a
obétovat ho Bohu (LG 31).

V. KONECNA VYZVA

O pravou obnovu Yeholniho zivota

51. Drazi synové a dcery v Kristu, mé-1i se ¥eholni Zivot obnovit, musi
prizplsobit své nepodstatné formy nékterym zménédm, které zasahuji stéle rychleji
a ve stale vétsi §i¥i do podminek kazdého lidského zivota. Dosdhnout toho a pti
tom zachovat pevné zasady zZivota, uznané cirkvi, nebudete moci jinak, leda
obnovou pravého a Uplného povolani, vlastiho va$im ¥eholnim spolednostem.
Prizplsobit se svému prostfedi pro kazdého Zivouciho tvora nespociva v tom, Ze
se vzda své totoznosti, nybrZz v tom, Ze se upevni ve své zv1lastni svéZesti.



Musite chéapat v celé hloubce dnesni sklony a pozadavky moderniho svéta a jednat
tak, aby z vaSich prament tryskaly &isté vody, plné nové osvézujici sily.

Potteba evangelijniho svédectvi v dnesnim svéteé

52. Dnes na nas doléhad velmi palcdiva otézka: jak dostat evangelijni poselstvi do
mas civilizovaného svéta? Co délat v prostfedcich, kde se vytvari novéa kultura,
kde se tvori novy model c¢lovéka, ktery se domniva, Ze uz nepotrebuje vykoupeni?
Ponévadz vsSichni jsou povoléani ke kontemplaci tajemstvi spésy, chépete jisté,
jak obtiZny ukol vyplyva z téchto otédzek pro kazdého z vas a jakéd pobidka k
vaSemu aposStolskému uUsili. Drazi feholnici a Yeholnice, podle zpusobt, Jjaké
vyzaduje povolani BoZi ve vasich duchovnich rodinédch, je ttreba, abyste otevreli
svaj zrak na v8echny pot¥eby 1idi, na jejich obtiZe a problémy a svédcili
uprostted nich modlitbou a ¢&innosti o sile radostného poselstvi léasky,
spravedlnosti a miru. Touha veskeré lidské rodiny - vést Zivot plny bratrstéjsi
lasky, Jak mezi jednotlivci tak mezi nédrody, vyzaduje predevsSim pretvoreni
mravd, zpusobu my$leni a srdci. Tento Ukol, spolecny vedSkerému BoZimu lidu,
nalezi zvlasté vam. Jak byste jej mohli radné uskutecnit, kdyby vam schazelo
potéseni z boZskych véci, které prameni v jistém zkusSenostnim poznéani Boha? To
nam jasné ¥ika, Ze prava obnova Yeholniho Zivota je velmi daleZitd k uskuteénéni
obnovy cirkve a svéta.

7Ziva své&dectvi lasky k Panu

53. Jako nikdy pottrebuje dnes svét muzt a Zen, kte¥i uvérili slovu Péna, Jjeho
zmrtvychvstani a vécnému Zivotu a to tak, Ze cely sv@j pozemsky Zivot obétuji,
aby svédc¢ili o pravdé Jeho léasky, kterd se nabizi vSem lidem. Cirkev béhem svych
déjin neprestala byt nikdy ozZivovéana a obnovovédna svatosti tolika ¥eholnika a
feholnic, kte*i svym Zivotem podle rltznych cest evangelijni dokonalosti svédcili
o nekonec¢né lasce a o Kristu Panu. Neni tato milost pro 1lidi dneska ozivujici
bozsky véanek, ktery jakoby osvobozoval od sebe samého a ktery zvéstuje vécnou a
absolutni blazenost? - Kdyz pohliZite na tuto boZskou radost, utvrdte se v
pravdach viry a v jejim svétle vykladdejte kFYestanskym zpusobem potteby tohoto
svéta; velkodus3né uvadéjte v zZivot poZadavky vaseho povoléni. PriSel okamzik,
abyste se s nejvétsi peclivosti vénovali népravé svého svédomi, jestliZe je toho
t¥eba, a také revizi celého vasSeho Zivota k dosazeni vétsi vérnosti.

Vyzva ke vSem fYeholniklm a feholnicim

54. PohliZime na vas s néZnou laskou JezisSe Krista, ktery nazval své ucedniky
malym stddcem a ozndmil jim, Ze se zalibilo Otci d&t jim krdlovstvi, a prosime
vas snazné, abyste zachovadvali prostotu téch nejmensich, o kterych je tec¢ v
evangeliu. SnaZte se ji najit v intimnim a pratelském styku s Kristem nebo v
primém styku se svymi bratry. Tehdy totiZ zakusite radost jéasajici v Duchu
svatém; ta je vlastni tém, kdo jsou uvedeni v tajemstvi krdlovstvi. NesnaZte se
pridruzit k poctu onéch ,moudrych a opatrnych , k jehoZ rozmnoZeni v3echno
prispiva. Pred témi jsou ona tajemstvi skryta. Budte opravdu chudi, tisi,
ziznici po svatosti, milosrdni, ¢istého srdce, zkratka takovi, skrze které svét
poznd BoZzi mir.

Plodné vyzarovani vas$i radosti

55. Radost, kterd tryskd z védomi, Ze providy ndlezite Panu, je nezmérny plod
Ducha svatého; a bylo vam uz dano okouset tuto radost. V této radosti, kterou ve
vds Kristus zachovavad i uprostted Zivotnich zkousSek, pohliZite na budoucnost.
Mira, jakou bude vyzafovat tato radost z vasSich komunit, bude dtkazem, Ze
zivotni stav, jaky Jjste si zvolili, vam p¥ispivéa, za pomoci trojiho odrikéani,
obsaZzeného ve vasi Yeholni profesi, k uskutec¢néni nejvy33iho rozvoje vaseho
zivota v Kristu. Tak budou mladi 1lidé pohliZet na vas a na vas Zivot a snadno
prijmou pozvani, kterym Jezis$ nikdy nepfestava k nim mluvit. (srv. Mt 19, 11-12;
1Kor 7,34) Koncil vém to také pripomind: ,At si vsSak reholnici uvédomi, Ze
nejleps$im doporucenim jejich spolecnosti a pozvanim k ¥Yeholnimu zivotu je
pfiklad jejich vlastniho Zivota (PC 24). Neni také pochyby, Ze biskupové,
knézi, rodice, krestansti vychovatelé si vas velmi vazi a zahrnuji véas léaskou a
roznécuji u mnohych touhu, aby se k vam pripojili a tak odpovédéli na Kristovo
pozvani, které neustédvad zaznivat v srdcich jeho ucedniku.

Prosba k Panné Marii
56. Milovand Matka Pané, podle jejihoZ ptrikladu jste zasvétili svGj Zivot Bohu,
necht vam vyprosi na kazdodenni cesté zivotem onu neménnou radost, kterou muze



dat jen Jezis. Kéz vas zivot podle jejiho ptrikladu svédcéi ,o takové matetrské
lasce, kterd m& ozivovat vsechny, kdo spolupracuji v aposStolském posléni cirkve
pri znovuzrozeni 1idi (LG 65).

Nejdraz$i synové a dcery, necht radost z Pana pretvori vas Zivot Jemu zasvéceny
a Jeho lé&ska necht ho uc¢ini plodnym. V Jeho jménu vam udélujeme ze srdce
apostolské pozehnani.

Dano v Rim& u Svatého Petra,
dne 29. Cervna na slavnost svatych apo$toll Petra a Pavla roku 1971, devéatého

roku naSeho pontifikatu.
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