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Zrozeni tohoto dokumentu je spojeno s listem, ktery poslal papez Jan Pavel II.
3. dubna 1983 biskuptum Spojenych statl americkych, aby je pozadal v ramci
Svatého roku o zvlastni ukol: aby povzbudili obnovu feholniho Zivota ve své
zemi. ,Nejvys3si veleknéz stanovil, aby Kongregace pro feholniky a sekuldrni
instituty (CRIS) pfipravila souhrn nauky cirkve o feholnim Zivoté jako pomtcku
biskupum a reholnikim pro ukol, ktery maji béhem Jubilejniho roku plnit. Tento
souhrn je samoztejmé velmi uzZitedny pro vSechny feholniky. (vatikénské vydani
Listu a dokumentu, str. 5)

I kdyz jeho vydéani je pfileZitostné, CRIS sleduje S$ir$i cil, nabidnout biskuptm
a reholniklm jasnou syntézu nauky cirkve o ¥eholnim Zzivoté& v momenté zv1asté
vyznamném a vhodném, tedy v okamziku, kdy vSechna spolecenstvi jiZz sméruji k
nové fézi svych déjin, po fazi hledani 1966-83, a po vyhléaseni nového Kodexu
kanonického préava. Text, prestoZe je oficidlné adresovan spolecenstvim vénujicim
se apostolské ¢innosti, sméfuje k pojednadni o feholnim zivoté vsSeobecné.

#0VOD

#1. Obnova feholniho zivota v poslednich dvaceti letech byla v mnohém ohledu
zkuSenosti viry. Bylo vyvinuto odvaZné a velkodudné UGsili, aby se v modlitbé
hledalo a véazZné zkoumalo, co znamend, zit Bohu zasvéceny Zivot podle evangelia a
podle charizmatu zakladetele institutu, s otev¥enosti pro znameni doby.

Reholni instituty, zasv&cené apodtolskym pracim, se krom& toho snaZily &elit
zménam, které si vyzaddal rychly vyvoj lidské spolec¢nosti, k niz byly poslany a
zménam, které vyvolal pokrok komunikac¢nich prostt¥edkd, jimiZ byla zvysena
moznost evangelizace. Zaroven byly tyto instituty c¢asto postaveny pred nédhlé
zmény své vnit¥ni situace:

stoupajici vékovy prumér, pokles povolani, sniZeny pocCet ¢lent, pluralismus -
mnohotvdrnost v zZivotnim stylu i1 v ¢innosti a Casto nejistota vzhledem k vlastni
identité. VSechny tyto prvky vytvorily situaci s mnoha positivnimi rysy, ale
vyvolaly také mnoho vaznych otéazek.

2. Nyni po uplynuti obdobi experimentd, jak je stanovil dokument Ecclesiae
sanctae, reviduji mnohé apostolské instituty své zkuSenosti. Po schvédleni svych
nové upravenych konstituci a po vejiti v platnost nového Kodexu cirkevniho
préva, zacnou treholni instituty novy Usek svych déjin.

Ve chvilich tohoto nového zacatku sly$i opét a opét projevovanou pastoracni
vyzvu Jana Pavla II., aby ,objektivné a pokorné zhodnotliy roky experimentl a
priznaly si kladné prvky i pfipadné odchylky (z projevu k UISG 1979 a k vy3Sim
predstavenym muzskych i Zenskych ¥add ve Francii 1980).

Reholni predstaveni a kapituly Z4dali od posvatné kongregace smé&rnice, jak
hodnotit nedévnou minulost a jak vykroc¢it do budoucnosti. Také biskupové, védomi
si své zvlastni odpovédnosti za podporu Yeholniho Zzivota, Zadali o radu. Se
z¥etelem na vyznam tohoto vyvoje CRIS na pokyn Svatého otce vypracovala tento
text, ktery obsahuje podstatnd vyjadtfeni a zakladni normy. V této mimoradné
dtéleZzité a prihodné chvili shrnuje zde jasné a struc¢né uceni cirkve o Yeholnim
zivotée.

3. Toto uceni cirkve bylo vyloZeno v na$i dobé ve velkych dokumentech IT.
vatikanského koncilu, zvléasté v Lumen gentium, Perfectae caritatis a Ad gentes.
Rozvinuto bylo v apostolské exhortaci Evangelica testificatio Pavla VI., v
proslovech Jan Pavla II. a v dokumentech CRIS, zvlasté Mutuae relationes,
Religiosi e promozione umana a Dimensione contemplativa della vita religiosa.
Nakonec bylo bohatstvi této nauky koncentrovidno v nové revidovaném Kodexu
cirkevniho prava. VSechny tyto texty stavi na bohaté pfedkoncilni nauce a snazi
se prohloubit a zdokonalit teologii feholniho Zivota, jak se béhem staleti
ustavicéné vyviji.

4. Reholni Zivot sam je historickd a zarovein teologickd skute&nost. ZkuSenost
teholniho Zivota, jak se Zije dnes a jak se Zil v minulosti, je rozmanitd. To Jje
dilezité. Tuto zkuSenost je treba zkoumat podle zdsad evangelia, podle uceni
uc¢itelského Gtradu cirkve a podle schvéalenych konstituci kazdého institutu.
Cirkev povazuje urcité prvky pro reholni Zivot za podstatné. Jsou to: #povoléani



Bohem a zasvéceni se Bohu profesi evangelijnich rad vetejnymi sliby#; f#pevna
norma spolec¢ného Zivota#; pro apostolatni instituty kromé toho #Glast na poslani
Kristové v apostolaté spolecCenstvi#. Tento apostolat mé byt vykondvan s vérnosti
k charizmatu zakladatele a s vérnosti ke zdravym tradicim institutu; osobni a
komunitni modlitba; askeze; vetrejné svédectvi; zvlastni vztah k cirkvi; trvala
formace po cely zivot a pevnad forma vedeni, kterd ptredpokladdd duchovni autoritu,
zaloZenou na vite.

Historické a kulturni zmény vedou k vyvoji v konkrétnim Zivoté, ale formy a
zaméteni toho vyvoje jsou urcovany témi podstatnymi prvky, bez kterych by
teholni Zivot ztratil svou identitu. Textem, ktery se zde predkladé, se CRIS
obraci na aposStolatni instituty a omezuje se v ném na objasnovani a opétovné
zd@raziiovadni téchto podstatnych prvkia.

#1. REHOLNT ZIvOT: ZVLASTNI FORMA ZASVECENI BOHU

#5. Zasvéceni je zadkladem feholniho Zivota. KdyZ cirkev zd@razniuje tento bod,
klade tim hlavni ddaraz na iniciativu BoZi a na ptretvarejici spojeni s Bohem,
kterym se ¥eholni Zivot vyznacuje. Zasvéceni je boZsky &in. Buah nékoho vola,
vyhrazuje si pro sebe, aby se mu odevzdal zvla3tnim zpusobem. Zaroven dava Buh
tomu ¢lovéku milost, aby mu dovedl odpovédét Uplnym a svobodnym danim sebe, a
tak ze své strany vyjadrit své zasvéceni. Novy vztah mezi Bohem a ¢lovékem,
ktery z toho vyplyvéa, Jje zcela BoZi milost, Bozi dar. Je to umluva ve vzajemné
ladsce a vérnosti, spolecCenstvi Zivota a posléani, umluva, kterd se uzavird ke cti
Boha, k radosti Bohu zasvéceného ¢lovéka a k spase svéta.

6. JeZzise samého BtGh Otec zasvétil a poslal vynikajicim zpusobem (srv. Jan 10).
On naplnil vsecka zasvéceni Starého zakona, kterd byla ptredobrazem jeho
vlastniho zasvéceni. V ném, v Jezisi Kristu, je také zasvécen novy lid BoZi,
ktery je s nim tajemné spojen. Kftem dostdvad kazdy kfrestan G¢ast na Kristové
zivoté. Kazdy je v Synu posvécen. Kazdy je povolan k svatosti. KaZdy je posléan,
aby mél Gcast na Kristoveé posléni, a kazdému je déna schopnost, aby rostl v
lédsce a ve sluZbé Panu. Krestni milost je zdkladni zasvéceni k¥estanu, je
kotrenem v3ech ostatnich zasvéceni.

7. Jezis zil své zasvéceni jako Syn Bozi: v zavislosti na Otci, kterého
nadevsecko miloval, a v naprosté oddanosti jeho vali. Tyto dimenze Jjeho Zivota
jako Syna maji sdilet vSichni kfestané. Nékterym vSak dava Blh k dobru vSech
milost nésledovat Krista GZeji v jeho chudobé, v jeho ¢istoté a v jeho
poslusSnosti. Ti se zavazuji k témto tfem evangelijnim radém verejnou profesi a
cirkev tuto profes prijima.

Tato profes, kterd se kond kvali nasledovéni Krista, je znamenim zvlastniho
zasvéceni, ,které mé& svaj hluboky kofen v k¥estnim zasvéceni a plnéji jej
vyjadruje (PC 5).

Vyraz ,plnéji pripomind, Ze boZskd osoba Slova prijala lidskou prirozenost, a
z4da od nas odpovéd, jako dal Jezis: dani sebe samého Bohu zpusobem, ktery jen
On maZe Clovéku umozZnit a ktery je svédectvim jeho svatosti a jeho absolutna.
Takové zasvéceni je dar Bozi, milost, kterou On dava svobodné - komu chce.

8. Zasvéceni, které se konad profesi evangelijnich rad jako definitivni odpovéd
Bohu a uskutecniuje se vefrejnym zavazkem pred cirkvi, nédleZi k Zivotu a svatosti
cirkve (srv. LG 44). Cirkev ovéruje pravost toho daru milosti a zprostredkuje
zasvéceni. Krestané zasvéceni timto zpusobem, usiluji jiZ nyni o to, co bude v
budoucim Zivoté&. Takovy zplsob Zivota ,lépe ukazuje vSem véricim nebeské hodnoty
p¥itomné uZ na tomto sv&té& (LG 44). Reholnici vydavaji svym stavem jasné a
skvélé svédectvi, Ze svét nemlZe byt pretvofren a Bohu zasvécen bez ducha
blahoslavenstvi. (LG 31)

9. Spojeni s Kristem zasvécenim profesi evangelijnich rad se mize zit uprostred
svéta, praci ve svété, a mlZe se vyjadfovat prosttedky svéta. To je zvlastni
povolani sekuldrnich institut®, které Pius XII. definoval jako ,Zasvéceni Bohu a
bliznim ve svété a ,prosttedky svéta . (Primo Feliciter, V. a II.)

Evangelijni rady samy o sobé neodlucduji nutné od svéta. Je to opravdu BoZi dar
pro cirkev, Ze zasvéceni, vykonané profesi evangelijnich rad se muZe
uskutecnovat formou zivota, kterou lze srovnat se skrytym pusobenim kvasu v
tésté. Krestané zasvéceni timto zpusobem, pokracduji v dile spasy tim, Ze svou
pritomnosti ve svété prindseji Kristovu lasku a posvécuji svét z nitra. Jejich
zivotni styl a zpusob jejich pritomnosti ve svété se navenek nelisi od stylu a
zpusobu jinych kfrestant. Vydavaji své svédectvi ve svém obycejném prostredi.
Tato nendpadnd forma svédectvi vyplyva ze samé povahy jejich svétského povoléni
a je Casti zpusobu, jakym mé& byt jejich zasvé&ceni prozivano (srv. PC 11).



10. To v3ak neplati o téch, ktefi se svym zasvécenim profesi evangelijnich rad
stali feholniky. Sama povaha teholniho povolani uzavird v sobé vetrejné svédectvi
o Kristu a cirkvi.

Reholni profes se kond sliby, které cirkev verejné& ptrijima. Pevnad forma
spole¢ného zivota v institutu, ktery je zfizen pfrislusnou cirkevni autoritou,
predstavuije svazek a jednotu, jejichz vyjadfenim ¥eholni Zivot je. Urcité
odlouc¢eni od rodiny a od zaméstnani pt¥i vstupu do novicidtu mluvi vyrazné o
absolutnosti BoZiho nédroku na ¢&lovéka. Takové odlouceni je zdaroven zacidtkem
hlubsiho, v Kristu obnoveného svazku s rodinou, kterou jsme opustili. To spojeni
bude tim silnéjsi, &im viditelnéji bude odlouc¢eni od rodiny a zaméstnani v dobé
pro vstupujici do novicidtu vyjadfovat absolutnost Bozich néroku.

DalsSim aspektem vefejného charakteru zasvéceni v feholni spolecnosti je, zZe
apostolat, ktery feholni osoby vykonavaji, je v jistém smyslu vzdycky
aposStolatem spolelenstvi. PrislusSnost reholnikd k feholni spolelnosti je
viditelnd, protoZe se vyznacuje zplUsobem jedndni, odévem a Zivotnim stylem.

11. Reholni zasvéceni se pro#iva v ur&itém institutu podle konstituci, které
cirkev na zdkladé své autority pf¥ijim& a schvaluje. To znamend, Ze zasvéceni se
proziva urcitou formou, kterd vyjadfuje a prohlubuje vlastni identitu kazZdého
institutu. Tato identita prameni z pusobeni Ducha svatého. Nazyvame ji zdkladnim
charizmatem institutu. Ona vytvari urcity zplsob duchovosti, Zivota, apostoléatu
a tradice (srv. MuR 11).

P¥i pohledu na mnozstvi ¥eholnich rodin Zasneme nad velkou rozmanitosti
charizmat zaloZeni. Koncil zdGraznuje pot¥ebu podporovat tyto rozmanité Bozi
dary (srv. PC 2b). Urc¢uji podstatu, ducha, Gc¢el a charakter, které tvori
duchovni dédictvi kazdého institutu a jsou zdkladnimi prvky pro védomi identity,
které je podstatnym prvkem vérnosti kazZdého ¢lena Yeholni rodiny (srv. ET 51).
12. Pro aposStolatni instituty méd zasvéceni v feholnim stavu jesté dalsi aspekt:
vlastni, konkrétni Ucast na Kristové poslani. Perfectae caritatis ptripomina, Ze
vlastni podstata téchto institutlt vyZaduje ,apostolédtni a dobrocinnou ¢innost
(PC 8). Svym zasvécenim se c¢lenové davaji Bohu a jsou ochotni nechat se poslat
do sluzby. Jejich povoladnim je aktivni hléséni Radostné zvésti ,vlastnim dilem
lasky, které jim svétrila cirkev, aby je vykonavali jejim jménem (srv. PC 8).
Proto apostolskd ¢innost téchto institutd neni jen pouhym lidskym tGsilim konat
dobro, ale ,Ukonem hluboce cirkevnim (EN 60). Je zakofrenéna ve spojeni s
Kristem, kterého poslal Otec, aby vykonal jeho dilo. Je vyrazem zasvéceni Bohu,
ktery posild *eholni osoby, aby slouzZzily Kristu v jeho udech konkrétni formou

(srv. EN 69), jak to odpovidéd charizmatu institutu (srv . MuR 15). ,Cely treholni
zivot jejich ¢lent mé& byt prostoupen aposStolskym duchem a naopak veskera
apostolskd c¢innost m&d byt ztvarnovana duchem feholnim. (PC 8)

#II. CHARAKTERISTICKE ZNAKY

#

#1. Zasvéceni verejnymi sliby.

#13. Pro feholni osoby je vlastni, i kdyZ to neni vyhrazeno jen jim, Ze se
zavazujili k evangelijnim radédm sliby, které cirkev p¥ijimé&. Sliby jsou odpovédi
na milost, s kterou nadm BUh vysSel vst¥ic a kterd jako dar lasky, se nedéa
rozumoveé oduavodnit. Je to néco, co Bth sam plsobi v osobé, kterou si vyvolil.
14. Sliby, jako odpovéd na Bozi milost, jsou trojnasobnym vyjadfenim téhoz ,ano
k jedineé¢nému vztahu UGplného sebedarovani. Jsou Ukonem, kterym je Feholni osoba
,Zz nového a zvlastniho titulu urdena k Bozi sluZbé& a oslavé (LG 44). Reholnimi
sliby feholni osoba odevzdavéa svi]j Zivot sluzbé Bozi a pokladdad nésledovani
Krista ,za jediné pottebné a hledd ,predevsim a pouze Boha (PC 5).

K tomuto sebedarovédni vedou feholnika dva davody: predné touha osvobodit se od
prekdzek, které by mohly clovéka zdrZovat od vrouci lésky a od dokonalé
Bohopocty (srv. ET 7); za druhé snaha uUplnéji se ,zasvétit sluzbé Bozi (srv. LG

44) . Sliby také ,predstavujil nerozlucny svazek Krista s jeho snoubenkou cirkvi
(LG 44). Cim pevné&jsi a trvalejsdi jsou tyto zadvazky, tim je zasv&ceni ¥eholniho
k¥estana dokonalejsi. (srv. LG 44)

15. Reholni sliby jsou t#i zvla3tni zplsoby zavazani se k Zivotu, jakym 2il
Kristus, a to v dimenzi, kterd zasahuje cely Zivot: majetek, lasku, autonomii.
Kazdy slib zd@raznuje vztah k Jezisi zasvécenému a poslanému. On byl bohaty a
stal se kvtli nédm chudym, dal vSecko, a nemél, kam by hlavu polozil. Miloval
nerozdélenym srdcem, miloval vSecky, a to az do krajnosti. Prisel, aby vyplnil
vali Otce, ktery ho poslal, a vyplnil ji dokonale. Utrpenim se nauc¢il, co je to
poslusnost a stal se ptic¢inou vykoupeni pro vsSechny, kdo ho poslouchaji.



16. Rozdily f¥eholnich institutd jsou ve zpusobu, jakym jsou v nich zviditelnény
tyto hodnoty, které Kristus zil. Proto kazdy institut musi mit ve svych
konstitucich jasn& a jednoznacné& vyjadfen obsah slibli. Reholni osoba se z¥ika
volného uzivéani a svobodného disponovani se svym majetkem. Ve vSech hmotnych
pottebach je zavisld na institutu prosttednictvim svého zadkonitého
pfredstaveného. Dary i mzdu, které dostava, davéd do spolec¢ného vlastnictvi
komunity, p¥ijim& jednoduchy ZzZivotni styl a p¥ispiva k nému.

Zavazuje se zit v Cistoté&, a to z nového dtvodu, v zasvéceném celibaté& pro
krdlovstvi Bozi. To vyzZaduje zpusob Zivota, ktery md byt presvédcéivym a
vérohodnym svédectvim o zavazku v Uplné &istoté. To vyzaduje také odrikat si
kazdé chovani, osobni vztahy a moZnosti uzZivani volného c¢asu, které jsou
neslucitelné se slibem cCistoty.

Reholni osoba se zavazuje poslouchat pokyny svych zdkonitych predstavenych podle
konstituci institutu. Moci slibu poslus$nosti je povinna také zvlastni
poslusnosti Svatému otci. K ¢lenstvi v urcitém institutu, které vyplyva ze
slibti, nédlezi téZ povinnost vést spolelny Zivot ve spolelenstvi s bratry a
sestrami komunity. Reholni osoba se rovné&Z zavazuje 2it ve vé&rnosti k podstaté,
uc¢elu, duchu a charakteru institutu, jak jsou vyjadreny v konstitucich, ve
vlastnim pravu a ve zdravé tradici. Musi také mit vali a ochotu vzit na sebe
zivot radikd&lniho a neustalého obraceni, jak to Z4d4& evangelium a jak to urcéuje
obsah kazdého slibu.

17. Zasvéceni profesi evangelijnich rad v feholnim Zivoté vede nutné ke zplsobu
Yivota, ktery ma spoledensky dopad. U&elem slib@ sice neni né&jaky protest proti
lidské spolec¢nosti, ale neni pochyby, Ze Zivot podle slibt je vidycky svédectvim
pro hodnoty, které jsou vyzvou jak pro lidskou spolecénost, tak pro feholni osoby
samy. Reholni chudoba, &istota a posludnost mohou mocné& a jasné& mluvit k
dnesnimu svétu, ktery tak trpi konzumismem, diskriminaci, erotismem, nenéavisti,
nadsilim a ttlakem. (srv. RPU 15)

#2. Jednota ve spolelenstvi#.

18. Zasvé€cenim v ¥Yeholnim stavu vznika zvlastni vzédjemné spojeni mezi feholni
osobou a Bohem a v Ném i se vSemi ¢leny téhoZ institutu. Spolecnd tradice,
spolecnd préace, dobtre uvaZené struktury, spoleény majetek, taZz Zivotni pravidla
a zvléstni duchovni zaméfeni, to vSecko miZe pomdhat k vytvafeni a upeviiovani
jednoty. Ale zédkladem a nosnym pilifem jednoty je spojeni v Kristu, které je
ddno charizmatem zaloZeni. Tato jednota je zako¥enéna v zasvéceni v feholnim
stavu jako takovém. Jeji dus$i je duch evangelia, je zivena modlitbou, vyznacuje
se velkodudnym umrtvovanim a charakterizuje ji radost a nadéje, které tryskaji z
plodnosti k¥iZe. (srv. ET 41)

19. Jednota v Kristu se u feholnich osob projevuje trvalym a viditelnym zptsobem
Zivota ve spoleCenstvi. Zivot ve spoledenstvi je pro zasvé&ceni v ¥eholnim stavu
tak dtlezity, Ze kazdé& feholni osoba v disledku své profese je k nému zavazana,
nezavisle na své aposStolatni ¢innosti. Normdlné musi ¥eholni osoba Zit pod
autoritou mistniho pfedstaveného v komunité institutu, ke kterému nalezi.
Obyc¢ejné nélezi k Zivotu ve spolecenstvi také kazdodenni spolecny Zivot podle
zvladstnich struktur a ustanoveni, jak to stanovi konstituce. Spolecnéd Ucast pri
modlitbé, préaci, jidle a zotaveni, duch spolecenstvi, ,pratelské vztahy,
bratrskd spolupréace na témZ apos$toldté a stejnym zpusobem i vzajemnd pomoc ve
spolecenstvi zivota, které jsme si zvolili, abychom mohli Kristu lépe slouZit,
to vsecko jsou cenné faktory pro nasi kaZdodenni cestu (ET 39).

Komunita, kterd je shromdzdéna ve jménu Pana jako pravéd rodina, tési se z jeho
pritomnosti (srv. Mt 18,25) léaskou Bozi, kterd je v nas vlita skrze Ducha
svatého (srv. Rim 5,5). Jednota ¥eholni rodiny je znamenim druhého p¥ichodu
Kristova a je pramenem velké apoStolské sily (srv. PC 15). V komunité se maZe
Bohu zasvéceny zivot rozvijet v ptriznivych podminkédch (srv. ET 38), a také je
zajisténa stéaléd formace ¢lentG. Schopnost zit spolecny Zivot s Jjeho radostmi a
omezenimi je vlastnost podstatnd pro povoléni do urc¢itého reholniho institutu.
Proto také je rozhodujicim méritkem pro posouzeni schopnosti Zadatele.

20. Reholni komunita, v ni% je ¥eholni Z%ivot na prvnim mist& proZivan, musi byt
tak ustavena, aby hodnoty feholniho Zivota jasné vyjadrovala.

St¥edem komunity je slaveni Eucharistie, kterého se maji ¢lenové komunity pokud
mozno denné ucastnit. Je to také véci cti kazdé komunity, aby méla kapli, kde se
muze slavit eucharistickéd obét a kde mGze byt Nejsvétéjsi svatost uchovavéana
(sxrv. ET 49). SpolecCny Zivot Jje podporovan dobami kazZdodenni spolec¢né modlitby,
kterd se zakladdd na slové BoZim a kond se ve spojeni s modlitbou cirkve, jak Jje
nadm to doporuceno predevSim v liturgii hodin. To plati také o rytmu pevné



stanovenych dob intenzivnéjs$i modlitby tydné, mésic¢né a o vyroc¢nich exerciciich.
K feholnimu Zivotu patt¥i také Castéjsi prijimani svatosti smifeni. Kromé
zvladstniho ztetele na BoZzi odpusSténi a oziveni lasky v jednotlivych ¢&lenech,
tato svatost také buduje komunitu zvladsStnim zprosttredkovanim spésy skrze cirkev.
Podle pravidel institutu je kromé toho jesté vyhrazZen c¢as kazdodenni osobni
modlitbé a duchovnimu ¢teni. Kazdy institut m& také mozZnosti prohlubovat zbozZnéa
cviceni jemu vlastni, pfedevsim Gctu k Panné Marii, Matce Bozi.

Clenové institutu jsou seznamovani s pot¥ebami celého institutu a zachovavaji v
modlitbé& milujici vzpominku tém, kteti byli nebeskym Otcem z tohoto svéta
odvolani.

VSichni ¢lenové komunity maji odpovédnost, aby tyto duchovni hodnoty spolecéného
Zivota podporovali a zajidtovali vhodnym Zivotnim Fadem. Zvl1a3tnim zplisobem jsou
vSak tim povinni a za to odpovédni mistni prfedstaveni. (srv. ET 26)

21. Styl spoleéného zivota jako takovy je zavisly na zplusobu aposStolatu, za
ktery jsou &lenové odpovédni, a na kultu¥e spolec¢nosti, v nizZz tuto odpovédnost
vykondvaji. Podle zplsobu apodtoldtu se ridi polet C¢lentd komunity a Jjeji
ubytovéani, jeji zvlastni potfeby a zivotni urover.

Ale at uZ Jje zplsob aposStoldtu komunity jakykoli, vzdycky se m& komunita snaZit,
aby Zila prosté podle norem stanovenych na UGrovni institutu a provincie. Tyto
normy se mohou prizplsobit potfebdm prislusSné komunity. Do zpusobu Zivota ma byt
zabudovana askeze, kterd patfi k feholnimu zasvéceni. Komunita se mad starat v
ramci svych financénich moZnosti o potteby svych ¢lent. Pr¥itom si mé& byt vidycky
védoma své odpovédnosti vici celému institutu a vG&i chudym.

22. Vzhledem k rozhodujicimu vyznamu spolec¢ného zZivota si musime byt védomi, Ze
jeho UGroven byva ovliviiovana positivné nebo negativné dvéma ¢initeli: rliznosti
¢lent a ruznosti ¢innosti. Sv. Pavel o tom mluvi v obraze Kristova Té&la, koncil
v obraze putujiciho lidu BoZiho. V obou pfipadech se hledi na rtznost jako na
rozmanitost dard, které maji obohacovat Jjednu skutecnost. Obnova jednoty je
proto métritkem jak pro prijiméni novych ¢lent do institutu, tak pro prevzeti
novych tkold (srv. MuR 12).

Praktickd otédzka tedy zni: Plsobi BozZzi dary v této osobé nebo v tomto projektu
nebo v této skupiné ve prospéch jednoty a prohlubuji vzadjemné spojeni? Jestlize
ano, mtZe se s nimi souhlasit, mohou byt prijaty. Jestli ne, pak nejsou pro
tento institut vhodné, i kdyby ty dary samy o sobé byly sebelepsSi nebo kdyby se
nékterym ¢lenlm zdaly zadouci. Je to chyba, kdyZz se chce vSecko prikryvat
charizmatem zakladateld. Dar, ktery by nékterého C¢lena prakticky oddéloval od
jednoty s komunitou, nemtZe byt opravnéné podporovan. RovnéZ neni moudré trpét
silné diverzni iniciativy, které nemaji pevny zadklad v samém institutu.

Rlznost bez rozsStépeni a jednota bez uniformity jsou bohatstvim a poZadavkem,
kterym podporuji rlst ve spolelenstvi modlitby, vzrlst radosti a sluZby jako
svédectvi o Kristové skutecnosti.

Predstaveni a ti, ktefri jsou odpovédni za vychovu, maji zvlastni povinnost
zajistit, aby rtznost, kterd vede k rozstépeni, nebyla néjak zaménovadna s pravou
hodnotou rozmanitosti.

#3. Evangelijni posléani.
#23. KdyZz si Buh nékterého c¢lovéka zasvécuje, dava mu zv1lastni milost k
uskutecriovani jeho laskyplnych zamérd smireni a vykoupeni lidského pokoleni. On

si toho ¢lovéka nejen vyvoli, oddéli - vyhradi pro sebe a zasvéti, ale ptribiréa
si ho také k svému boZskému dilu. Zasvéceni prindsi s sebou nevyhnutelné i
posléani.

To jsou dvé dimenze jediné skutecnosti. Buah zasvéceny a poslany, aby pfrinesl
lidem spésu. A byl zcela Otci oddan v klanéni, v lasce a v dani sebe a pravé tak
byl oddan Otcovu dilu: vykoupeni svéta.

24, Reholnici na zaklad& svého zvlastniho zasvé&ceni jsou nutné& a hluboce
zavazani plnit Kristovo posléni. Jako on jsou i oni povolédni pro druhé: v lésce
maji byt zcela oddéani Otci a v disledku této skutecnosti rovnéZ dokonale oddéni
Kristové vykupitelské sluzbé brat¥im a sestram. To plati pro teholni Zivot ve
vSech jeho forméch.

Zivot klauzurovanych, kontemplativnich ¥eholnich osob ma& svou vlastni, skrytou
aposStolskou plodnost (srv. PC 7) a hlésd vSem, Ze BUGh je a Ze Buh je léska.
Reholnici, zasvé&ceni apodtoldtu, pokraduji v nadi dobé& v Kristové& dile, jak On
,hldsd zéstupim BoZi kradlovstvi, jak uzdravuje nemocné a trpici, obraci hrisniky
k lepSimu zivotu, Zehnd détem a vsem prokazuje dobro, a pritom vidy poslouchéa
Otce, ktery ho poslal (LG 46).



USast Yeholnikd v Kristové vykupitelském dile zaleZi v konkrétnich sluZbach,
kterymi cirkev povéruje urcity institut, kdyz schvaluje jeho konstituce.
Aprobaci se potvrzuje, Ze druh prevzatych sluzeb souhlasi s evangeliem, s cirkvi
i s feholni spolec¢nosti. Ona také stanovi urcité hranice, protoze dusledky,
které vyplyvaji ze zasvéceni v urcitém institutu, je posléni Feholnich osob
jednak posilnéno, jednak také omezeno. Kromé toho podstata apodtoldtu feholnikl
také urcuje, jak se md to posléani plnit: v hlubokém spojeni s Panem a s velkou
vnimavosti pro znameni doby. To ¢ini feholnika schopnym ,ptredavat poselstvi o
vtéleném Slové Bozim Yeci, které bude moci svét rozumét (ET 9).
25. At uz jsou sluzby, kterymi se Bozi slovo hléaséd, jakékoli, poslani je vzdycky
prijimadno jako odpovédnost spolecenstvi.
Cirkev svéruje institutu jako celku ten podil v Kristové poslani, ktery nélezi k
podstaté toho institutu a ktery je vyjadfen dily, inspirovanymi charizmatem
zaloZeni. To spolec¢né poslédni neznamend, ze v3ichni c¢lenové institutu délaji
totéz, ani Ze dary a schopnosti jednotlivych nejsou respektovany. Znamend to
spisSe, Ze Cinnost v8ech ¢lentd mé& primy vztah k spolecnému apodtolatu, ktery
cirkev uznala jako konkrétni vyraz uc¢elu nékterého institutu.
Tento spolec¢ny a staly apostolat nadlezi ke zdravé tradici institutu. Souvisi tak
uzce s identitou, Ze nemtize byt zménén, aniz by se usSkodilo podstaté samého
institutu. M&-11 se zhodnotit pravost novych ukol®, je zkuSebnim kamenem
okolnost, zdali ty ukoly budou provadény skupinou nebo jednotlivci. Vyssi
predstaveni maji zvlastni odpovédnost za to, aby se zachoval spolecny apostolat.
Museji bdit nad tim, aby institut zustal vérny svému pfevzatému posléni v cirkvi
a zaroven aby byl otev¥eny pro nové zptsoby, jak je uskuted&iiovat. Cinnost
potfebuje obnovu a novou mizu. To se vSak mlze dit vidycky s vérnosti
aposStolatu, ktery cirkev schvalila, a ve spolupréaci s opravnénou cirkevni
autoritou. Ta obnova musi byt charakterizovéna c¢tverou velkou vérnosti, kterou
podtrhuje dokument ,Reholni k¥estané a lidsky pokrok

svérnost ¢lovéku nasi doby,

»,vérnost Kristu a evangeliu,

,vérnost cirkvi a jejimu poslani ve svété,

,vérnost Yeholnimu Zivotu a charizmatu vlastniho institutu.

(RPU 13)

26. Kazdy feholnik nachdzi svou osobni apostolskou ¢innost v ramci cirkevniho
poslani institutu. V zédsadé je to dilo evangelizace: snazi se poméhat v cirkvi
podle posléani institutu ,nést radostnou zvést do vsSech lidskych obort a lidstvo
samo pretvorovat z nitra. (EN 18, RPU uvod)

V praxi to bude ¢innost, kterd je vykonadvana v souhlase s uc¢elem institutu
obyc¢ejné brat¥imi nebo sestrami téZe feholni rodiny. V pfipadé jednotlivych
knézZskych nebo misijnich institutd mtZe se nékdy vyzadovat pracovni vykon
jednotlivce. V pripadé, Ze jde o jiny institut, je takové pracovni zapojeni
jednotlivce mozné s dovolenim predstaveného, aby se pomohlo na néjakou urcitou
dobu néjaké mimoradné potrebe.

Na konci Zivota zbude pro mnohé jen apoStolat modlitby a utrpeni. Ale v kazdém
obdobi Zivota je vzdycky apostolat kazZzdého feholnika aposStoladtem ¢&lena
institutu, ve spojeni s cirkevnim poslanim, které jeho institut dostal. Takova
¢innost vyplyva z feholni poslusSnosti (srv. PC 8,10). Tim se feholni apostolat
podstatné 1isi od ¢&¢innosti, kterd je charakteristickd pro laiky (srv. RPU 22; AA
2,7,13,25).

Pravé poslusSnosti v ramci svych cirkevnich a komunitnich zplsobd evangelizacdni
¢innosti projevuji ¥eholni osoby jeden z nejdtlezitéjsich rozmérud svého Zivota.
Jsou #opravdu aposStolsti, ne proto, Ze vykonadvaji ,aposStoldt , ale protoZe Ziji
tak, jak zili aposStolové#: Nasleduji Krista podle nauky Pisma ve spolecenstvi a
slouzi cirkvi Kristem zaloZené.

27. Neni pochyby, Ze dnes stoji aposStolské instituty v mnohych krajich svéta
pred obtiZnymi a delikdtnimi otdzkami vzhledem k apostoldtu. Pokles pocltu clenu,
zvySujici se vékovy prumér, spolecensky tlak soucasnych proudd, to vsechno
prichédzi zaroven s uvédoménim vzrustajicich potteb, s individudlnéjsim pohledem
na rozvoj osobnosti a s ost¥ejsim uvédoménim si problémd spravedlnosti, pokoje a
lidského pokroku.

Tu vznikd pokusSeni chtit délat vsecko. Je také nebezpeli opoustét dila, které
Jjsou stalym a autentickym vyjad¥enim charizmatu institutu, a podnikat Jjiné&,
kterd zdanlivé bezprosttednéji odpovidaji socidlnim potr¥ebam, ale kterd jsou
méné vyrazné v linii identity institutu.



Tfetim nebezpecdim je rozptylovat sily institutu do ruznych kratkodobych
¢innosti, které jen mlhavé souvisi s charizmatem zaloZeni. Ve vSech téchto
pripadech se nasledky nepocituji hned, ale lze pfedvidat, Ze utrpi jednota a
identita institutu, a to znamend ztradtu pro cirkev i pro jeji posléni.

#4. Modlitba#

28. Reholni Zivot nem@iZe obstat bez Zivota hluboké osobni, komunitni a
liturgické modlitby. Reholnik, ktery vzal na sebe Zivot dokonalého sebedarovani,
pottebuje Zivé, osobni pozndni vzk¥iSeného Pana. Musi ho poznat jako nékoho, s
kym je osobné spojen: ,A zivot vé&ny je v tom, kdyZ poznaji tebe, jediného
pravého Boha, a toho, kterého Jjsi poslal, JezisSe Krista. (Jan 17, 3)

Poznani virou vede k lasce: ,AC jste ho nevidéli, milujete ho; a¢ ho ani nyni
nevidite, ptrec v ného vérite a jasate nevyslovnou, vznesSenou radosti, a tak
dochéazite cile viry, spaseni dusSi. (1lPetr 1,8-9)

Radost z léasky a z poznadni se mize zrodit mnoha zpusoby, ale nakonec hlavné tim
nepostradatelnym osobnim a spoleénym setkdnim s Bohem v modlitbé. Zde zakousi
feholni osoba =zaméfreni srdce na Boha

(DC 1), kterym se sjednocuje Zivot a poslani v jednotu.

29. Pro JeziSe byla modlitba vlastnim, vyhrazenym tkonem, ktery zabiral v jeho
zivoté velké a podstatné misto. Pravé tak i *eholni osoba potfebuje modlitbu,
aby prohloubila své spojeni s Bohem (srv. Lk 6,12-13).

Jako Jezis, tak i Yeholnici potfebuji vnit¥ni postoj modlitby, zivot modlitby,
maji-1li si ziskat ten kontemplativni pohled na véci, kterym virou objevuji Boha
ve vsSech, i v obyc¢ejnych udédlostech zivota (srv. DC 1l). To je ta kontemplativni
dimenze, kterou cirkev i svét prédvem od feholnich osob oc¢ekava pro jejich
zasvéceni. Tato kontemplativni dimenze mé& byt posilovadna dels$imi dobami, které
jsou vénovany vyhradné klanéni Otci a jeho lasce a mléenlivému naslouchéani jemu.
Proto Pavel VI. zdaraznuje: ,Vérnost kazZdodenni modlitbé je pro kazdého z véas
prvoradou nutnosti. Modlitbé musi byt ve vasSich konstitucich a ve vasem zivoté
vyhrazeno prvni misto. (ET 45)

30. Slovy ,ve va8ich konstitucich Pavel VI. pf¥ipomind, Ze pro reholniky neni
modlitba jen osobnim, milujicim obridcenim se k Bohu, ale je také spolecnou
odpovédi klanéni, primluvy, chvaly a dikuc¢inéni, kterd musi byt zajisténa pevnou
formou (srv. ET 43). To se nesmi ponechat ndhodé. Jsou potfebné konkrétni
predpisy na uGrovni institutu, provincie i jednotlivych komunit, ma-1i se v
feholnim zivoté modlitba prohlubovat a rozvijet osobné i ve spolecenstvi. Vzdyt
nakonec feholnici jsou jen modlitbou schopni odpovidat svému zasvéceni.
Modlitba ve spolecenstvi méd dulezitou roli, protoze poskytuje potfebnou duchovni
oporu. Kazdy feholnik m& pradvo na pomoc, které se mu dostava z pritomnosti a
dobrého ptrikladu ostatnich ¢lentd komunity pf¥i modlitbé. Kazdy m& vysadu a
povinnost s ostatnimi se modlit, mit s nimi Gc¢ast na liturgii, kterad Jje
sjednocujicim st¥edem jejich Zivota. Tato vzadjemnd pomoc posiluje snahu o Zivot
ve spojeni s Bohem, ke kterému Jjsou feholnici povoléani. ,Lidé vyciti, Ze ve vas
pasobi Nékdo druhy. Vzdyt natolik, nakolik Zijete svou oddanost Bohu, natolik
sdilite druhym néco z Ného. A konec¢né&, po Ném touzi lidské srdce. (Jan Pavel
II. v Altdétingu)

#5. Askeze#

31. Nutnym predpokladem pro modlitbu je ukdznénost a mléeni. Ony ptripominaji, Ze
zasvéceni, které reholnici vykonali feholnimi sliby, vyZaduje urcitou zivotni
askezi, ,kterd m&d naroky na celého c¢lovéka (ET 46). Krista vedla odpovéd
chudoby, lasky a posluSnosti do samoty pous$té, bolestnému snadsSeni odporu a az k
opudténosti Kfi%e. Zasvé&ceni Feholnich osob Usti také do této jeho cesty. Zivot
feholnika by nebyl odrazem Kristova zasvéceni, kdyby neobsahoval prvek z¥ikani
se sebe.

Reholni Zivot je ustaviénym, vefejnym a viditelnym vyrazem k¥estanského
obréaceni. Vyzaduje vSecko opustit, vzit sv@j ktriZ a nadsledovat Krista po cely
zivot. To vyZaduje askezi, kterd je nutnéd, aby c¢lovék dovedl Zit chudobné v
duchu 1 ve skuteénosti, aby miloval tak, jak miluje Jezi$ a aby kvlli Bohu
podtfizoval svou vali vali druhého, ktery, 1 kdyZ s&m nedokonaly, zastupuje
Krista. To vSecko vyZaduje opravdové dani sebe, bez kterého neni mozZny dobry
komunitni zivot ani plodné plnéni posléani.

Jezistv vyrok, zZze obilné zrno musi padnout do zemé& a umfit, aby prineslo plody,
se zvlasStnim zplsobem vztahuje na Yeholni osoby kvili jejich profesi. Je pravda,
ze dnesni Zivotni okolnosti ukladdaji mnoho pokéani, které je také tteba prijmout.
Ale jestli Yeholnici nedaji ve svém Zivoté misto ,radostné, dobte uvazené



prisnosti (ET 30) a dobrovolnym skutkim od¥ikéni, vydavaji se nebezpeli, Ze
ztrati duchovni svobodu, kterd je pro zivot podle evangelijnich rad nutna. Bez
té prisnosti a tohoto od¥ikani je ohroZeno samo zasvéceni. Proto bez askeze neni
mozné vydavat vetrejné svédectvi o Kristu, ktery byl chudy, ¢isty a posludny.
KdyZz se Yeholni osoby verejnymi sliby zavazuji k evangelijnim radam, zavazuji se
také ¢init vSecko, aby to, co slibili, prohlubovali a podporovali. To znamené
svobodné zvolit k¥iZ, aby Jjim byl ,ddkazem nejvétsi léasky, Jak jim byl u JeZise
(ET 29).

#6. Verejné svédectvi.

#32. Reholni Zivot je svou povahou sv&dectvim, které mad jasn& osvé&d&ovat
prvenstvi Bozi lasky, a to v sile, kterd je od Ducha svatého (srv. ET 1). Jezis
sam to uc¢inil v nejvy38im stupni, kdyZ ,v moci Ducha (Lk 4,14) vydal Otci
svédectvi svym zivotem, smrti a vzkfiSenim. A zustal na véky vérnym svédkem. On
také v sile téhoz Ducha vyslal své aposStoly, aby byli jeho svédky v Jeruzalémég,
v celém Judsku i Samaf¥sku az do konc¢in zemé (srv. Sk 1,8). Obsahem jejich
svédectvi bylo vzdy totéZ: ,Co bylo od pocadtku, co jsme slyseli, co jsme na
vlastni o¢i vidéli, na co jsme hledéli a ¢eho se nasSe ruce dotykaly, to
zvéstujeme: Slovo zivta (lJan 1,1): ,...Duchem svatym byl ve svém
zmrtvychvstdni uveden do moci Boziho Syna, evangelia o Jezis$i Kristu, naSem
Panu. (Rim 1,4)

33. Také f*eholni osoby jsou svym Casem povolany, aby vydavaly svédectvi o
podobném, hlubokém, osobnim zakouSeni Krista a aby se s druhymi sdilely o viru,
nadéji, lésku a radost, které tato zkusSenost dava. Jejich stédld osobni obnova
zivota mé& byt pramenem nového vzrustu institutu, ke kterému nédlezeji. At

pamatuji na slova papeZe Jana Pavla II.: ,#Nejcennéjsim neni to, co feholni
osoby délaji, ale to, ¢im jako Panu zasvécené osoby Jjsou# (poselstvi ke
shromazdéni CRIS, bfezen 1980). Nejen v ¢innosti, v niz bezprostredné hlésaiji

radostnou zvést, ale jesSté silnéji zplsobem svého Zivota maji byt hlasem, kterym
s divérou a presvédcéenim ujistuji: Vidéli jsme Pana. On vstal z mrtvych. My Jjsme
slySeli jeho slovo.

34. Celistvost Yeholniho zasvéceni vyZaduje, aby svédectvi evangelia bylo davano
vetejné, celym zivotem. Hodnoty, wvnit¥ni postoje a Zivotni styl silné svédci o
tom, které misto mad Kristus v Zivoté feholnika. Viditelnost svédectvi vyzZaduje
z¥eknuti se pohodli a prijemnosti, které jinak samy o sobé by byly opravnéné,
vyzZzaduje zdrZzenlivost vzhledem k urcéitym formam zotaveni a zabavy (srv. ES 1,
§2, ChD 33-35).

Aby toto vefejné svédectvi bylo zajisténo, p¥ijimaji feholni osoby rady takovy
zplsob Zivota, ktery si svobodné neurcuji samy, ale ktery Jje pro né stanoven.
Nosi ¥eholni odé&v, kterym se rozliduji jako Bohu zasvé&cené osoby. Ziji v domech,
které jsou institutem zt¥izeny podle cirkevniho vlastniho prava. Ruazné
zdlezitosti, jako cesty a spolelenské styky, museji byt v souladu s duchem a
povahou institutu a s feholni posluSnosti. Tato opatreni sama o sobé sice
nezajistuji Zzadouci verejné svédectvi radosti, nadéje a léasky JeziSe Krista, ale
poskutyji k tomu pottrebné prosttedky. Je jisté, Ze bez nich duchovni svédectvi
neni moZné.

35. Také zpusob préace je pro verejné svédectvi dualezity. Co reholni osoba déléa a
jak to déla, to by mélo hlédsat Krista pravé tim, Ze f*eholnik v tom nehledé& ani
vlastni uspokojeni ani sebeuplatnéni - tedy déla to v duchu chudoby.

Nemit moc rozhodovat, to je v dnes$ni dobé jednou z hlavnich forem chudoby.
Reholnik je ochoten tuto formu chudoby vzit na sebe velkodu3nou posludnosti. Tak
se zvlasStnim zpusobem sjednocuje s chudymi a bezmocnymi, jako Kristus pri svém
utrpeni. Takovy c¢lovék vi, co to znamend byt chudy pfed Bohem, milovat, jak
miluje Jezis a spolupracovat na BoZich plénech za podminek, které klade Bth.
Takovy feholnik véren svému zasvéceni zachovava vérné smérnice svého institutu,
které tyto vnit¥ni postoje podporuji.

36. Pro pravé svédectvi je pravé tak podstatnd vérnost apostolatu, ktery byl
vlastni feholni spolec¢nosti svéren. JestliZe se feholnik individudlné vénuje
pot¥ebam, s kterymi mé& soucit, ale ¢ini to na ukor ¢&innosti, kterd je jeho
institutu svérena, maZe to byt jen na Skodu. Jsou vSak zpusoby Zivota a préace,
které jsou v nasi pritomné situaci jasnym svédectvim pro Krista. Jednou z
nejucinnéjsich moZnosti feholnikld podporovat v dnesSnim svété Kristovu
spravedlnost, Jje stdlé provérovani uzivani majetku a zpusobu jejich
spoleCenskych vztaht (srv. RPU 4c). Dal8i formou svédectvi feholnich osob je,
byt hlasem téch, kte¥i nemohou sami za sebe mluvit, ovSem pokud se to déla ve



shodé se smérnicemi mistni cirkve a s predpisy konstituci institutu. Drama
uprchlikda, téch, kdo jsou pronadsledovani pro své politické nebo nédbozZzenské
presvédéeni (srv. EN 39), téch, kterym se odpird pravo se narodit nebo zit,
drama bezpradvného omezovani lidské svobody, nedostatku socidlni péce, coz jesté
stupniuje utrpeni starych 1idi, nemocnych a téch, kteti jsou vylouceni z lidské
spolecnosti, to vsSecko je pokracovanim utrpeni Kistova v dnesni dobé a je to
zvlastni vyzvou k aposStolatu feholnich osob (srv. RPU 4d).

37. Odpovéd bude ruznd podle posléni, tradice a identity kaZdého institutu.
Nékteri si budou muset vyZadat schvadleni novych ukold v cirkvi. V nékterych
pripadech budou mozZnd schvédleny nové instituty, které se budou vénovat témto
urc¢itym pottebam. VétsSinou se vsSak pouzije tradicnich dél, které se tvorive
prizplisobi, aby se vyhové&lo novym poZadavktm a aby tak byly jasnym své&dectvim
pro Krista véera, dnes i vZzdycky. Svédectvi ¥eholnikt, kteti vérni cirkvi a
tradicim svého institutu odvédzné bojuji na obranu lidskych prav a za ptrichod
Boziho kréalovstvi v socidlnim radu, maze byt ucinnou ozvénou evangelia a hlasem
cirkve (srv. RPU 3). Bude jim potud, pokud bude vetrejné hlidsat lidem dnesni doby
pretvorujici moc Kristovu v cirkvi a zivotni silu charizmatu institutu. Konecéné
i vytrvalost *eholnik®i,, kterd je pravé darem smlouvy s Bohem, je mlcéenlivym, ale
vymluvnym svédectvim o vérnosti Bohu, jehoz laska nemd& hranic.

#7. Vztah k cirkvi#

38. Reholni Zivot ma& své vlastni misto v boZské a hierarchické struktufe cirkve.
Neni néjakym stfednim stavem mezi stavem knéZskym a stavem laikli, ale vychazi z
obou jako zvladtni dar pro celou cirkev (srv. LG 43, MuR 10). Reholni Zivot ma
zcela zvlastnim zpusobem GcCast na svatostném charakteru BoZiho lidu. Je soucéasti
cirkve jednak jako tajemstvi a jednak jako socidlni skuteénost; bez téchto dvou
aspekt? nemiZe existovat. Reholni Zivot je skuteén& vn&j3im a socidlnim znamenim
BoZziho pusobeni, které se vztahuje na cely Zivot, a tak, dik zprostredkovani
cirkve, je znamenim k dobru celého tajemného téla.

39. II. vatikéansky koncil podtrhuje tuto dvoji skutecnost, kdyZ zdaraznuje
svadtostny charakter cirkve: Ona je nutné tajemstvim, je neviditelné, boZské
spolecenstvi v novém Zivoté ducha, a pravé tak nutné je viditelnou, sociéalni
skutec¢nosti, lidskym spolecenstvim pod Jjednou hlavou, pod zastupcem Krista. Jako
tajemstvi je cirkev novym stvofenim, které je oZivovano Duchem svatym a Jje
sjednoceno v Kristu, aby s davérou mohlo ptristoupit k Otcovu trtinu milosti (srv.
7id 54,16) . Jako socidlni skute&nost predpoklddd historickou iniciativu Jezise
Krista, jeho velikonoé¢ni navrat k Otci, jeho objektivni autoritu Jjako hlavy
cirkve, kterou zalozil, predpoklédéd také hierarchicky charakter cirkve, ktery z
té autority vyplyva. Z Jjeho ustanoveni totiZ Jjsou zde ztizeny ruzné sluZby k
dobru celého tajemného téla (srv. LG 18; MuR 1-5). Tyto dva aspekty ,viditelny
spolecCensky organismus a neviditelnd pritomnost Bozi, Jjsou navzajem Uzce spojeny
(Mur 3) a proptjc¢uji cirkvi jeji zvlastni svatostny charakter, na jehoz zakladé
je ,pro vsSechny spolec¢né a pro kaZdého zvl1ast viditelnou svatosti této
spasonosné jednoty (LG 9). Cirkev je zaroven podmétem i pfedmétem viry. Ona
presahuje podstatné vSecky rozméry Cisté socidlniho zpusobu uvaZovani, i kdyz
své lidské struktury obnovuje ve svétle déjinného vyvoje a kulturnich zmén.
Podle své podstaty je zaroven ,vSeobecnou svatosti spasy (LG 48), viditelnym
znamenim BoZiho tajemstvi a hierarchickou skutecnosti. Je konkrétnim BozZim
z¥izenim, kterym se toto znameni osvédcuje jako pravé a miZe se stat G&innym.
40. Reholni ¥ivot obsahuje oba tyto aspekty. Zakladatelé i zakladatelky
duchovnich institutd Za&daji hierarchickou cirkev, aby vefejné potvrdila pravost
Boziho daru, na némZz zavisi existence jejich institutl. Timto zplsobem vydavaji
zakladatelé a ti, kteti je nasleduji, svédectvi o tajemstvi cirkve, protoZe
kazdy institut existuje pro vystavbu téla Kristova v jednoté ruznych funkci a
sluzeb.

41. Reholni instituty od svého vzniku z&visi jedined&nym zplisobem na hierarchii.
Biskupové ve spoleCenstvi s nastupcem sv. Petra tvori kolegium, které Jjako celek
hladsd a zastava ve svatosti cirkve funkci Krista, hlavy. Oni maji nejen
pastoracéni ukol podporovat zivot Kristiv ve véricich, ale také maji povinnost
zkoumat pravost dart a zplsobilosti. Oni maji odpovédnost za koordinovani sil
cirkve, a tak maji ridit cely Bozi 1lid, aby Zil ve svété jako znameni a néastroj
spasy. Maji tedy zvlastnim zplsobem sluzZzbu rozezndvani toho, co se tykéd rtznych
dartt a iniciativy Boziho lidu. Zv1ast bohatym a vyznamnym prikladem takovych
mnohonadsobnych Bozich dart je kazdy duchovni institut. Instituty, pokud jde o
uznani pravosti jejich zdkladniho charizmatu, jsou pod¥izeny hierarchii, které
je Bohem povérena touto sluzbou.



42. Tato zavislost neplati jen pro prvni uznani institutu, ale také pro jeho
dalsi vyvoj. Sluzba cirkve se neomezuje jen na to, aby pomdhala institutu k jeho
existenci. Ona ho provazi, vede, povzbuzuje a nabaddd k vérnosti k jeho zakladu
milosti, protozZze to je Ziva ¢ast jejiho vlastniho Zivota a jejiho vlastniho
rozvoje. Sliby, slozené v nékterém institutu prijimé& jako teholni sliby s
cirkevnépravnimi disledky a zprostfedkuje zasvéceni, které uskutecniuje sam Buh.
Dava kazdému institutu verejny podil na svém vlastnim posléni, a to konkrétné a
pro celé spolecenstvi. V souhlase se svym vSeobecnym pravem a s konstitucemi,
které jsou od ni schvileny, proptjcuje kazdému institutu duchovni autoritu,
kterd je potfebnd pro Zivot ve slibu posluSnosti. Zkratka teceno, cirkev tim, Ze
tyto zvlastni formy Bohu zasvéceného Zivota schvaluje a podpruje, neustéava
zvlastnim zpusobem zprosttedkovavat posvécujici BoZi pusobeni.

43. Tento staly vztah mezi feholnimi osobami a cirkvi se v kazdodennim zivoté
uskutecnuje ponejvice na diecézni a mistni Grovni. Dokument Mutuae relationes je
vénovan tomuto tématu z perspektivy dneska. Zde staci, kdyZz trekneme, ze Zivot a
poslani Boziho lidu tvor¥i jednotu. Jsou v3emi podporovani podle specifickych
ukold a jejich funkci. JedinecCnd sluZba, kterou ¥eholni osoby prokazuji Zivotu a
poslani Boziho lidu, z&lezi ve vylucném a vefejném charakteru jejich
k¥estanského zivota, ke kterému se zavazuji sliby a kterym ziji podle svého
zdkladniho charizmatu uznaného cirkvi.

#8. Formace#

44 . Duchovni formace podporuje vzrust Bohu zasvéceného zivota od prvnich
zaCatka, kdyZ totiZ nékdo poprvé projevil vaiZny zdjem o vstup do tohoto Zivota,
a%? do jeho dovrSeni a kone&ného setkdni s Panem p¥i smrti. Reholnik Zije
zvla3tnim zplsobem Zivota. Zivot sdm v sobé& je ve stalém vyvoji, nezastavuje se.
Reholnik také neni povoladn a zasvé&cen jednou provzdy. Povolani Bohem a
zasvéceni, které to povoléani zplsobilo, pokracduje po cely Zivot, miZe rlst a
prohlubovat se zpusobem, ktery daleko presahuje nase chédpéani. Dvé hlavni
hlediska formace jsou: vyzkou$Seni schopnosti pro Zivot, ktery by ten rast podle
duchovniho dédictvi a podminek daného institutu podporoval, a dale sledovéani,
jak ten Zivot osobné rozviji v kazdém jednotlivém ¢&lenu spolelenstvi.

45. Formace kazdého treholnika zédlezi v tom, aby se vic a vice stéaval ucednikem
Kristovym, aby rostl ve spojeni s Nim a aby se mu stédval podobnym. Jde tedy o
to, vic a vice ptrijimat JeZisovo smySleni, mit stdle vétsi ucast v jeho sebedani
Otci a v jeho bratrské sluzbé lidské rodiné, a to vsecko v souladu s charizmatem
zalozeni, které Clentim toho institutu vykladdd evangelium. Takovy proces vyzaduje
opravdové obriceni. ,Obléci Krista (srv. Rim 13,14; Gal 3,27; Ef 4,24) 2ada
odlozit vSecko sobectvi a falesSnou sebeldsku (srv. Ef 4,22-24; Kol 3, 9-10).
,Nechat se vést Duchem znamend zrikat se ,Za&dosti t&la (Ga 5,16). Reholnik
slibuje snazit se obléci Krista s jeho chudobou, s jeho laskou a s jeho
poslusnosti, a toto ucinit podstatnym obsahem svého Zivota. Tato snaha
neprestéavéd, stédle se zdokonaluje. Zasahuje nejen duchovni hodnoty, ale i ty,
které na psychologické, kulturni a socidlni uGrovni ptrispivaji k plné zralosti
lidské osobnosti. Reholnik dortistd ve vlastnim Zivotnim stavu k plnosti
Kristové. Tim se uskutecnuje, co ¥ikad Lumen gentium: , I kdyZ slib evangelijnich
rad vyzaduje vzdani se nepochybné cennych hodnot, pfesto neni na prekazku
rozvoji lidské osobnosti, nybrZz svou povahou ji velice prospiva. (LG 46)

46. Stalé pretvorovani se v Krista se déje postupné podle charizmatu a podminek
institutu, do néhoZ freholnik patti. Kazdy institut m& svého vlastniho ducha a
svaj charakter, svaj vlastni cil a svou vlastni tradici. V souladu s nimi rostou
feholni osoby ve svém spojeni s Kristem. Pro apostolské instituty obsahuje
formace kromé& toho vychovu a stdlé dals8i vzdélavani Clenu pro specifickd dila
institutu, a to nejen po odborné strance, ale hlavné, aby byli ,Zivymi svédky
ladsky bez hranic a svédky na$eho Pédna JezZiSe Krista (ET 53). Bude-1li se kazdy
¢len tadu citit odpovédnym, nezpusobi formace jen osobni wvzrist, ale bude
pozehndnim pro komunitu a pramenem plodné aposStolské sily.

47. Protoze iniciativa pro zasvéceni v feholnim stavu zalezi na BoZim voléani,
plyne z toho, Ze Buh sém, ktery pusobi skrze Ducha JeziSe Krista, je prvnim a
nejdalezitéjsim ¢initelem ve formaci ¥eholnich osob. Pusobi svym slovem a
svdtostmi, liturgickou modlitbou, skrze ucitelsky urad cirkve a bezprosttredné
skrze ty, kteri jsou poslusSnosti povoléni, aby zvlasStnim zpusobem pomdhali pri
formaci svych brat¥i a sester. Clen ¥eholni spole&nosti p¥ijimd jako odpové&d na
BoZi milost a vedeni s laskou odpovédnost za svou osobni formaci a za svuj
vzrust a rad schvaluje dusledky své odpovédi, které jsou pro kazdého jedinecné a



neptredvidatelné. Ale vzhledem k té odpovédi neni ¥eholnik ponechdn sam sobé.
Pokud jde o duchovni vedeni, ¥idi se duchovni instituty tradici starych Otct
pousté a vsSech velkych zakladateld radt. Kazdy institut povéfuje zv1Aast
kvalifikované c¢leny, aby svym brat¥im a sestrdm na tomto Useku pomédhali. Jejich
ukol je ruzny podle toho, jak daleko ktery reholnik je, ale jejich hlavni
odpovédnosti je: snaZit se poznat pusobeni BoZi v feholnikovi, provazet ho na
cesté&, kterou ho Blh vede, posilovat jeho Zivot zdravou naukou a praxi modlitby
a zvlasté na prvnich stupnich vyhodnocovat dosud vykonanou cestu. Novicmistr a
ten, kdo Jje odpovédny za reholniky s docCasnymi sliby (magistr junioru) maji ukol
dédle zkousSet zdali mladi ¢lenové maji povolédni a schopnost skladat prvni a
véénou profes. Celd formace na vSech stupnich se m& konat ve spolecenstvi.
Komunita, kterd je proniknuta duchem modlitby a velkodu$né oddanosti, ktera je
sjednocena v Kristu a spolecné se Uc¢astni na svém poslani, ta je pfiznivym
prosttedim pro formaci. Takova komunita bude vérnad tradicim a konstitucim
institutu a je opravdu nezbytnd v celku institutu, v cirkvi i ve spolecnosti,
které slouzi. Bude podporovat své ¢leny a po cely zivot jim bude drZet ptred
o¢ima ve vire cil a hodnoty jejich zasvéceni.

48. Formace nemtZe byt vykondna Jjednou provZdy. KdyZ se divame celkové na tu
cestu od prvni az do posledni odpovédi, miZeme tici, Ze m& pét obdobi: pre-
novicidt, v némz méd byt pravost povolani zjisténa, jak jen je to mozZné;
noviciat, ktery uvaddi do nového zplusobu zivota; prvni profes a obdobi zrani pred
dozivotni profesi; vécnad profes a stdld dals3i formace ve zralych letech; konecné
veler zivota, at se uZ projevuje Jjakkoli, jako priprava na konecné setkani s
Pidnem. KaZdé z téchto obdobi mé& svij vlastni ucel, svou vlastni napli a své
zvlastni okolnosti. Obdobi novicidtu a profese je pro svou duleZitost pFfesné
cirkvi urceno v podstatnych liniich ve vSeobecném pravu. Ale pfesto je mnoho
ponechdno odpovédnosti jednotlivych institutd. Ty se Zadaji, aby ve svych
konstitucich uvedly znacny pocCet bodl pro konkrétni jednotlivosti, které ve
vSeobecném cirkevnim pravu jsou uvedeny jen v zasadnich rysech.

#94. #Sprava#.

49. Jako v3echny jiné prvky feholniho zZzivota, tak i sprava apostolskych
institutd se zakladdd na vitre teholnik® a na jejich odpovédi, kterou dali Bohu
zasvécenim v nékterém feholnim spoledenstvi a pro urcité posléani. Tito muzové a
zeny jsou ¢leny duchovnich institutt, jejichZz struktury odzrcadluji katolickou
hierarchii, jejiZz hlavou je séam Kristus. Zvolili si proZivat svGj slib
poslusnosti jako Zivotni hodnotu. Potfebuji tedy formu spréavy, kterd by
vyjadfovala tyto hodnoty, zv1a3té formu duchovni autority. Takovad autorita,
kterd je vlastni Yeholnim instituttm, nevychdzi od samych ¢lent. Predavad se od
cirkve p¥i zf¥izovani kazdého institutu a pak schvédlenim jeho konstituci. Tuto
autoritu dostdvaji predstaveni na dobu svého UGfadu, a to na Urovni generédlni,
st¥edni i mistni. Museji ji vykondvat podle norem vSeobecného a vlasniho préava,
v duchu sluzby, s uctou k lidské déstojnosti kazdého ¢lena jako ditéte BoZiho

(srv. PC 14). Zpusob vykondvani autority m& podporovat spolupréaci k dobru
institutu, ale vzdycky musi ponechédvat predstavenym pravo konedéné posoudit a
rozhodnout, co se m& délat (srv. ET 25). Prisné vzato, neexistuje Zadné& teholni

kolegidlni autorita. MuaZe byt podle konstituci delegovéna pro urcité ukoly, ale
obyc¢ejné vyplyva z povinnosti, z Gfadu a je vazana na osobu predstaveného.

50. Ale predstaveni nevykonavaji svou autoritu sami. Kazdy pfedstaveny mad mit k
ruce radu, jeji% &lenové s nim spolupracuji podle norem konstituci. Clenové rady
nemajil Zadnou autoritu z moci Ufadu jako predstaveni, ale spolupracuji s
predstavenym a pomédhaji mu svym poradnim nebo rozhodujicim hlasem, podle
cirkevniho pradva a podle konstituci institutu.

51. Nejvy88i autoritu v institutu vykonavéa, 1 kdyZ mimotaddnym zpusobem,
generalni kapitula v dobé, kdy zaseda. Generdlni kapitula je svolavana podle
konstituci, které také maji jeji autoritu tak urcit, aby se jasné rozlisSovala od
autority generdlniho ptredstaveného. Generdlni kapitula je podstatné instituci ad
hoc. Skladéa se ze ¢lentt z moci UY¥adu a z volenych delegéatti, ktetri se obycejné
schézeji jen na jednu generdlni kapitulu. Kondni generdlni kapituly by mélo byt
znamenim jednoty a lasky, dobou milosti a plsobeni Ducha svatého v institutu.
Mélo by byt radostnym, velikono¢nim a cirkevnim zdzitkem, ktery mé& prospét blahu
samého institutu i celé cirkve. Ukolem generdlni kapituly je obnovovat a chréanit
duchovni dédictvi institutu, volit nejvy$3iho predstaveného a jeho radu,
projednavat dulezité&jsi zadlezitosti hospodédfské a vydadvat normy pro cely
institut. Generdlni kapituly jsou tak dileZité, Ze konstituce institutu musi



presné urc¢it jejich kompetenci jak pro generalni, tak ostatni udrovné, totiz:
jejich podstatu, autoritu, sloZeni a jak casto se maji konat.

52. II. vatikénsky koncil 1 pokoncilovd nauka zdGraziiuji urcité zasady pro
teholni vedeni, které v uplynulych dvaceti letech vedly k pozoruhodnym zméndém.
Byla zddraznéna zadkladni nutnost uc¢inné, osobni reholni autority na vSech
urovnich: generdlni, stfedni, mistni. Je to nutné, aby se mohla zit Ffeholni
posluSnost (srv. PC 14, ET 25). Dale byla podtrZena potfeba porad, priméfena
ucCast ¢lenl na vedeni institutu, spoluodpovédnost a vzajemnd pomoc (srv. ES II,
18) . VétSina téchto zadsad je jiZz pojata do prepracovanych konstituci. Je nutné,
aby byly tak pochopeny a provadény, aby splnily Gcel feholni spréavy, totiz aby
prispivaly k vystavbé spolecCenstvi sjednoceného v Kristu, v némZz by byl Bth
predevsim hledadn a nadevsecko milovan, a tak aby se plnilo velkodus$né Kristovo
posléani.

#MARIA, RADOST A NADEJE REHOLNIHO ZIVOTA

#
53. Pravé v Marii, v Matce BoZi a Matce cirkve, si ¥Yeholni Zivot zvlast hloubéji
uvédomuje sam sebe a nalézid v ni znameni jisté nadéje (srv. LG 68). Ona, bez

poskvrny poc¢atéd, zastinénim Ducha svatého sama dokonale zasvécend, protoze byla
z Boziho lidu vyvolend, aby samého Boha nosila nejintimnéj$im zplGsobem a aby ho
darovala svétu. Ona byla archou nové umluvy, sluZebnici Pané v chudobé ,anawim ,
Matkou krasného milovani od Betléma az po Kalvarii, i potom, poslusnéd Panna,
jejiz ano , dané Bohu, zménilo naSe déjiny, kontemplativni Zena, kterd vsecko
uchovéavala ve svém srdci, misiondtrka, kterd spéchala do Hebronu, ta, kteréa
postfehla potteby novomanZzeld v Kané, vérnd svédkyné u paty k¥iZe, sttred
jednoty, kolem néhoZ se shromaZdovala mladd cirkev p¥i ocekavani Ducha svatého.
Maria po cely Zivot Zila hodnoty, k nimz je zamé¥en Bohu zasvéceny zivot. Jako
Matka Toho, ktery byl zasvécen a poslan, je Matkou feholnikl. V jejim fiat a
magnifikat nalézd feholni Zivot néplnl své oddanosti posvécujicimu pusobeni
BozZzimu i svou jéasavou radost z Boha.

#III. NEKTERE ZAKLADNI NORMY

#

Nové prepracovany Kodex cirkevniho prava pfekladd bohatou koncilni nauku cirkve
o feholnim Zivoté do pravnich norem. Spolu s dokumenty II. vatikdnského koncilu
a s prohlédsenimi papezu za poslednich dvacet let, tvori cirkevni préavo zéaklad,
na kterém je zaloZena nynéjsi cirkevni praxe vzhledem k feholnimu Zivotu. Vyvoj,
ktery je pot¥ebny v kazZdém Zivoté, bude ovSem trvat dal, ale obdobi zvlastnich
experimentl, které pro reholni instituty stanovil dokument Ecclesiae sanctae,
skonc¢ilo s vykonanim druhé ¥adné generdlni kapituly, tzv. obnovené kapituly.
Nové zpracovany Kodex cirkevniho préava tvofri nyni cirkevné pravni zakladnu
feholniho Zivota, a to jak pro zhodnoceni zkuSenosti z obdobi experimentl, tak
pro vyhled do budoucna. Nésledujici zdkladni normy obsahuji souhrn cirkevnich
ustanoveni.

I. Povoléani a zasvéceni#

§ 1. Reholni Zivot je zplsob Zivota, ke kterému jsou Bohem svobodné& povolani
nékteri krestané, Jjak z duchovniho, tak z laického stavu, aby se v Zivoté cirkve
té38ili zvlaStnimu daru milosti, kazdy jemu vlastnim zplsobem, a tak slouzili
poslani cirkve ke spése svéta (srv. LG 43).

§ 2. Milost povolani mé& svaj hluboky kofen v kfestni milosti, ale neni déna
kazdému pokrténému. Je svobodnym, nezaslouzZenym darem. Buh jej nabizi tém, které
si svobodné vyvolil ze svého lidu a pro svtj 1lid (srv. PC 5).

§3. Kdyz treholni osoby pfijimaji Bozi povolédni, odpovidaji na BoZi vyzvu, aby
zem¥eli h¥ichu (srv. Rim 6,11), z¥ekli se své&ta a #ili jen Bohu. Cely jejich
zivot je zasvécen jeho sluzZzbé&, a oni hledaji a miluji , Boha, ktery nds napred
miloval , (srv. 1Jan 4,10, PC 5 a 6), nadevSecko ostatni. Ohniskem jejich Zivota
je uzs$i nédsledovani Krista (srv. ET 7).

§4. Odevzdéani celého Zivota sluzbé& BoZi je pro Yeholni osobu dtvodem zvlastniho
zasvéceni (srv. PC 5), zasvéceni celé osoby, které je v cirkvi znamenim
podivuhodného stiatku, zaloZeného Bohem a znamenim budouciho Zivota. Toto
zasvécenl se dokonavéa vetrejnymi vécnymi nebo docasnymi sliby. Docasné sliby se
maji po uplynuti pokazZdé obnovovat. SlozZenim slibd prijimaji reholni osoby
povinnost zachovavat tf¥i evangelijni rady. Sluzbou cirkve jsou Bohu zasvéceni
(K&dn. 607 a 654) a jsou zaclenéni do svého institutu se vSemi pravy a
povinnostmi, jak to stanovi zakon.



§5. Podminky platnosti doc¢asné profese, trvani tohoto zkuSebniho obdobi a
moznost jeho prodlouzeni maji byt stanoveny v konstitucich kazdého institutu v
souhlase s vSeobecnym cirkevnim pravem (Kan. 655-658).

§6. Reholni profes se m& skladdat podle profesni formule, kterd je pro kazdy
institut schvalena Apo3tolskym stolcem. Profesni formule je pro vsSechny cleny
stejna, protoze vsichni berou na sebe tytéZ zavazky a zac¢lenénim do treholni
spolec¢nosti i té&Z préava a povinnosti. Jednotlivi &lenové mohou k profesi ptridat
uvod nebo zakoncéeni, jestli to schvali ptrislusnd autorita.

§7. Kazdy institut musi ve svych konstitucich stanovit, jak se maji podle jeho
zpusobu zivota zachovavat evangelijni rady ¢istoty, chudoby a poslu$nosti se
z¥etelem na jeho svérdz a zvlastni Gcel (Kan. 598, §1).

#II. SpolecCenstvi

§8. Spolecenstvi zivota, které patt¥i k charakteristickym znamkam ¥eholnich
institutd (Kan. 607, §2), je vlastni kazdé feholni rodiné. SpolecCenstvi spojuje
vSechny ¢leny v Kristu a mé& byt tak usporadano, Ze ¢lenové se navzajem
podporuji. Tak spoleCenstvi pomédha vsSem, aby splnili své osobni povoléani (Kan.
602) . Ma& byt vzorem smifeni v Kristu a spolecenstvim, které je zakofenéno v Jeho
lasce.

§9. Reholni spoledenstvi ma bydlet v dom&, ktery je spravné& ¥izen, pod autoritou
predstaveného, ktery je ustanoven podle pravnich smérnic (Kan. 608). Ztrizeni
feholniho domu potfebuje pisemny souhlas diecézniho biskupa (Kan. 609). Dim ma
byt tak situovéan, aby se mohl priméfenym zplUsobem postarat o pottreby ¢lenlt (Kan.
610, §2), tak aby spoleenstvi Zivota mohlo rust a rozvijet se v srdecném
porozuméni, které sili nadéji. (ET 39)

§10. Kazdy dim mé& mit aspor kapli, ve které se miZe slavit a uchovavat
Eucharistie, aby opravdu byla st¥edem komunity (Ké&n. 608).

§11. Ve vSech feholnich domech mé& byt ¢ast domu vyhrazena jen samym ¢lenum
komunity podle rdzu a posléni institutu a podle ustanoveni vlastniho préava (Kan.

667, §1). Toto odlouceni od svéta, které je u kazdého institutu zvlastni podle
jeho G¢elu, je Casti verejného svédectvi, které maji feholnici vydavat pro
Krista a pro cirkev (Kan. 607, §3). Je dulezité také pro mlceni a soustredéni,

které podporuje modlitbu.

§12. Reholnici maji it ve svém vlastnim ¥eholnim dom& a zachovavat spole&ny
zivot. Bez velmi zavazného davodu nemaji Zit sami, zv1asté ne, kdyZ se v
primé¥ené blizkosti nachédzi komunita Jjejich institutu. VyZaduje-1i pottreba delsi
nepritomnost, mizZe vysSsi predstaveny se souhlasem své rady ze spravedlivého
ddvodu dovolit Zit mimo komunitu institutu, ale v mezich stanovenych vseobecnym
pravem (Kan. 665, §1).

#III. Identita.

§13. Reholnici maji mit nejvy33im pravidlem svého Zivota nadsledovani Krista, Jjak
to predkladd evangelium a jak je to vyjadreno v konstitucich jejich institutu
(Kan. 662).

§14. VSichni maji zachovavat podstatu, Gc¢el, ducha a charakter institutu, jak je
stanovil zakladatel nebo zakladatelka a jak to bylo cirkvi schvaleno, rovnéz i
zdravou tradici institutu (K&n. 578).

§15. Aby vlastni povoldni a identita jednotlivych institutd byly pokud moZno
vérné zachovany, museji konstituce kazdého institutu kromé toho, co je stanoveno
ad III. §14, obsahovat také zadkladni normy pro vedeni institutu, rad Zivota
¢lent 1 normy pro p¥ijimadni a formaci a specificky obsah slibG (Kan. 587, §1).
§16. Konstituce jsou schvalovany prislus$nou cirkevni autoritou. Pro instituty
biskupského préava je to mistni ordind¥, pro instituty papeZského préava
Apostolsky stolec. TéZe autorité jsou vyhrazeny pozdéjsi zmény a autenticky
vyklad konstituci (Ka&n. 576 a 587, §2).

§17. Clenové institutu se ¥eholni profesi zavazuji zachovavat v&rn& a s laskou
konstituce, protoze v nich vidi sv@j zptsob Zivota, schvaleny cirkvi, a
autenticky vyklad svého ducha tradice a préava.

#1v. Cistota.

#§18. Evangelijni rada ¢istoty, pfijatd pro krédlovstvi BoZi, je znamenim
budouciho svéta a pramenem bohaté plodnosti nerozdéleného srdce. Prinéds$i s sebou
zavazek k dokonalé zdrZenlivosti v celibaté (Kan. 599).

§19. Velkd zdrzenlivost je pott¥ebnd vzhledem ke vSem vécem, které by mohly byt
nebezpecné ¢istoté Bohu zasvécené osoby (srv. PC 12; Kan. 666).



#V. Chudoba.

§20. Evangelijni rada chudoby v nédsledovani Krista vyzaduje Zivot chudobny ve
skutec¢nosti i v duchu, Zzivot pod zdkonem prace, prozivany v prostoté a svobodny
vzhledem k majetku. Profes slibu chudoby obsahuje pro reholnika zavislost a
omezeni v uzivani c¢asnych statkd v rozhodovédni o nich, podle predpisua vlastniho
préva institutu (Kén. 600).

§21. Slibem chudoby se z¥ikaji ¥eholnici volného uzivéni a svobodného
rozhodovadni o majetku, ktery mé& hmotnou cenu. Pf¥ed prvni profesi postoupi spravu
svého majetku osobé, kterou si vyvoli a svobodné rozhodnou o uzivani majetku a
vynosu z ného, pokud konstituce nepfredpisuji néco jiného (Kén. 668). Cokoli
feholni osoba ziskd vlastnim pt¥ic¢inénim, Jjako dar nebo jako *eholni osoba,
ndlezi institutu. Co ziskava jako penzi, podporu nebo pojisténi, nédlezi rovnéz
institutu, jestli konstituce neurcuji néco jiného (Kan. 668, §3).

#VI. Poslusnost

§22. Evangelijni rada posludnosti z viry je milujicim nésledovanim Krista,
poslusného az k smrti.

§23. Slibem posluSnosti se zavazuji feholni osoby podf¥izovat svou viali
zdkonitému ptredstavenému podle konstituci (Kan. 601). Konstituce urcuji, kdo je
opravnén rozkazovat moci poslusnosti a za jakych podminek.

§24. Reholni instituty podléhaji nejvy33i cirkevni autorité& zvlastnim zplsobem
(Kadn. 590, §1). VSechny feholni osoby jsou moci slibu posluSnosti povinny
poslouchat Svatého otce jako svého nejvysSsSiho predstaveného (Kan. 590, §2).
§25. Reholnici nemohou bez dovoleni zakonitych predstavenych p¥ijimat Z&adné
sluZby a Ufady mimo sv@j institut (K&n. 671). Reholnici - kn&Zi - nesmé&ji
prijimat Zadné verejné funkce, s kterymi je spojena ucast na vykonadvani svétské
moci (K&n. 285, §3, srv. také Kan. 672 s doplnujicimi smérnicemi, na které se
vztahuje.)

#VII. Modlitba a askeze

#§26. Prvni a nejvzne3enéjsi povinnosti vsech ¥eholnich osob je stalé spojeni s
Bohem v modlitbé. Pokud je to mozné, denné se ucastni eucharistické slavnosti a
¢asté&ji prijimaji svatost smifeni. Cteni Pisma svatého, rozjimava modlitba,
diistojné slaveni liturgie hodin podle ptedpist vlastniho préava, ucta k Panné
Marii, zvlastni ¢as pro roc¢ni exercicie, to vSecko nédlezi k modlitbédm feholnich
osob (Kan. 663, 664 a 1174).

§27. Modlitba m& byt osobni i komunitni - spolecna.
§28. VelkodusSnd askeze je stédlou potfebou pro denni Zivot podle evangelia (srv.
Pavel VI., Paenitemini, II-III, 1 c). Proto feholni spolec¢nosti musi byt v

cirkvi nejen spolecenstvim modlitby, ale i asketickymi spolecenstvimi. Kromé
vnit¥niho a individudlniho pokédni maji byt také vnéjsi a spolecéné ukony pokéani
(srv. DC 14; srv. SC 110).

#VIII. AposStolat#

§29. Apostolat feholnich osob z&leZi na prvnim misté ve svédectvi jejich Bohu
zasvéceného Zivota, ktery péstuji modlitbou a pokénim (Ké&n. 673).

§30. U institutl zasvécenych apostolatu patti apostolatni ¢innost k jejich
podstaté&. Zivot &len®l mad byt proniknut apodtolskym duchem a vSecka apodtolské
¢innost musi byt proniknuta duchem ¥eholnim (Ké&n. 675, §1).

§31. Podstatnym poslénim ¥eholnik®, ktefi pracuji v apoStolaté je hlésani Boziho
slova tém, které jim Pan posiléd do cesty, aby Jje vedli k vire. Takova milost
vyZzaduje hluboké spojeni s Panem. Jen to ucini feholni osoby schopnymi hlésat
poselstvi o vtéleném Slové BoZim dneSnimu sveétu Yeci, které bude moci rozumét
(srv. ET 9).

§32. Spolecnost mé& vykonavat apostoldt s cirkvi,jejim jménem a z jejiho povéreni
(Kan. 675, §3).

§33. Predstaveni i &lenové maji vérné zachovavat posléni institutu a ukoly,
které mu byly své¥eny. Maji je vSak prizpusobovat moudfe pozadavklm mista a doby
(Kan. 677, S§1).

§34. Pokud jde o vztahy k biskuptim vzhledem k apostoldtu, jsou ¥eholni osoby
vadzany na Kan. 678-683. Maji zvlastni povinnost poslouchat hierarchicky
ucitelsky urad cirkve, biskupim ulehcovat vykondvani jejich uradu a byt
hodnovérnymi svédky o bozZskych pravdach (srv. MuR 33; LG 25).

#IX. Svédectvi#.



§35. Svédectvi feholnich osob je vetrejné. Toto verejné svédectvi pro Krista a
cirkev vyzaduje odlouceni od svéta, které je u kazdého institutu zvlastni podle
jeho svérazu a ucelu (Kan. 607, §3).

§36. Reholni instituty se maji snaZit, aby vydavaly i kolektivni sv&dectvi lasky
a chudoby (Kan. 640).

§37. Na znameni svého zasvéceni a jako svédectvi chudoby maji ¥eholni osoby
nosit t*eholni odév, zhotoveny podle p¥edpisa vlastniho préva (Kan. 669, §1).

#X. Formace

#5$38. Nikdo nesmi byt pfipustén k Yeholnimu zivotu bez primétrené pripravy (Kan.
597, §3).

§39. Podminky platného p¥ijeti, noviciatu, docasné a vécné profese jsou uvedeny
ve vSeobecném cirkevnim pravu a maji byt vymezeny i ve vlastnim pravu kazdého
institutu (Kédn. 641-658). Rovnéz tam maji byt uvedeny predpisy pro misto, dobu a
program formace, pro vedeni novicidtu i pozadavky na novicmistra.

§40. Doba a formace a vzdélani mezi prvni a vécénou profesi maji byt stanoveny v
konstitucich v souladu s cirkevnim pravem (Kan. 655).

§41. Reholni osoby maji po cely zivot pokradovat ve svém duchovnim, naukovém i
praktickém vzdéldni a formaci. Prilezitosti a c¢asu, které jim k tomu predstaveni
dévaji, maji horlivé vyuzivat (Kan. 661).

#XI. Spréava#.

§42. Stanovit stéalé Zivotni formy pro feholni Zivot nélezi ptrislusné cirkevni
autorité&. Cini to kanonickym schvilenim (K&n. 576). TéZ%e autorit& je vyhraZena
agregace feholnich spolec¢nosti (Kan. 580) a schvalovéani konstituci (Kan. 587,
§2) . SdruzZovani, unie, federace a konfederace, rozpusténi a zmény toho, co bylo
AposStolskym stolcem schvalené, je také vyhraZeno AposStolskému stolci (Kan. 582-
584) .

§43. Autorita v feholnich institutech je svérena pfredstavenym. Maji ji vykonédvat
podle norem vSeobecného a vlastniho prava (Kan. 617). Jejich autorita vychazi od
Boha skrze sluZbu cirkve (Kan. 618). Autorita predstaveného na vSech UGrovnich je
osobni a nemlGze byt vykondvana skupinou. Na urc¢itou dobu a pro urc¢ity ucel muZe
byt delegovana osoba, kterd je k tomu urcené.

§44. Predstaveni maji svij Gfad zastdvat horlivé a se svymi brat¥imi a sestrami
maji budovat spolecCenstvi v Kristu, v némz Blh je prede vSim ostatnim hledan a
milovan. U¥ad predstavenych jim ukladd zvlastni povinnost spravovat spoledenstvi
ve shodé s konstitucemi svého institutu a podporovat u ¢lent snahu o svatost.
Osobné maji byt vzorem vérnosti k ucitelskému uradu cirkve, k zdkonlm a tradicim
vlastniho institutu. Maji podporovat Bohu zasvéceny Zivot své¥enych feholniku
péc¢i o népravu, povzbuzovanim a trpélivosti (Kan. 619).

§45. V konstitucich maji byt ve shodé s vseobecnym cirkevnim pradvem stanoveny
podminky jmenovani nebo volby a doba Ufadu ruznych predstavenych, a zplsob
kanonické volby generdlniho predstaveného (Kan. 623-625).

§46. Predstaveni musi mit svou radu, kterd je podporuje ve vykonavani jejich
utradu. Kromé pripadi, uvedenych ve vSeobecném cirkevnim pravu, urc¢i vlastni
pravo, ve kterych pripadech potfebuje predstaveny k platnosti jednéni souhlas
nebo stanovisko své rady (Kan. 627, §1, §2).

§47. Generdlni kapitula md byt opravdovym znamenim Jjednoty a lasky institutu.
Reprezentuje cely institut a béhem zasedéni vykondvéad nejvysSi autoritu ve

spolec¢nosti podle vsSeobecného préava a podle konstituci (Kan. 631). Generéalni
kapitula neni trvalé z¥izeni. Konstituce ptredpisuji jeji slozeni, ukoly a jak
Casto se méd konat (Ka&n. 631, §2). Generalni kapitula nesmi ménit své vlastni

slozeni, ale mdZe navrhnout zmény pro slozZeni budouci generdlni kapituly. Tyto
zmény pottrebuji schvédleni prislusSné cirkevni autority. Generdlni kapitula smi
zménit prvky vlastniho préava, které nepodléhaji cirkevni autorité.

§48. Kapituly se nemaji svolavat tak c¢asto, aby nebyl narusSovan dobry chod
obycejné spravni autority generdlniho predstaveného. Podstata, kompetence,
slozeni, prubéh jedndni generdlni kapituly a podobnych shromdzdéni maji byt
presné stanoveny ve vlastnim pravu (Ka&n. 632). V praxi maji byt nejdalezité]jsi z
téchto prvka uvedeny v konstitucich.

§49. Predpisy o c¢asnych statcich (Kan. 634-640) a jejich spravé i normy vzhledem
odlouceni ¢lent od institutu prestupem, vystoupenim nebo propusténim (Kan. 684-
704) se nachézeji ve v3eobecném cirkevnim préavu, ale maji byt v kratsi formé
uvedeny i v konstitucich.

#ZAVER#



Tyto normy, které se zaklddaji na tradic¢ni nauce, na nové zpracovaném Kodexu
kanonického prédva a na béZné praxi, nevylerpavajil vsSecka cirkevni ustanoveni pro
feholni Zivot. Ukazuji vsSak, jak velmi se cirkev staréd, aby se Zivot
apos$tolskych institutd mohl ¢im d&l tim bohatéji rozvijet jako Bozi dar pro
cirkev a pro lidskou rodinu. Kongregace pro Yeholniky a sekuldrni instituty chce
vypracovanim tohoto textu, schvdleného Svatym otcem, pomoci témto institutum,
aby si osvojily pfedpisy nového cirkevniho préva, kterd jsou pro né, a aby je
za¢lenily do svého naukového kontextu. Kéz tyto instituty najdou v tomto textu
mocné povzbuzeni nédsledovat Krista v nadéji a radosti svého Bohu zasvéceného
zivota.

Déno ve Vatikadné na svatek Navstiveni Panny Marie, 31. kvétna 1983.
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