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UvoD
V kontemplaci zdie Kristovy tviie

1. Divaji-li se zasvécené osoby na tvat ukfizovaného a oslaveného Krista®! a svéd¢i-li o jeho lasce ve
sveéte, piijimaji s radosti — na zacatku ttetiho tisicileti — naléhavou vyzvu Svatého otce Jana Pavla IL., aby
zajely na hlubinu: ,,Duc in altum!“ (Lk 5,4). Tato slova, zaznivajici v celé cirkvi, vzbudila nové velké
nadégje; ozivila touhu po intenzivnéj$im zivoté podle evangelia, oteviela obzory dialogu a poslani.

Snad nikdy tak jako dnes se nejevilo Jezisovo pozvani zajet na hlubinu jako odpovéd na drama
lidstva, ob&t’ nenavisti a smrti. Duch svaty stale plsobi v d¢jinach a mize vyziskat z dramat lidi pochopeni
udalosti, které cloveka otevie tajemstvi milosrdenstvi a pokoje mezi lidmi. Duch totiz vzbuzuje i ze
zmatku panujiciho v ndrodech u mnohych lidi touhu po odlisném svéte, ktery je jiz mezi ndmi ptitomen. O
tom ujistuje Jan Pavel II. mladé lidi, kdyz je vyzyva, aby byli ,,ranni hlidkou®, kterd bdi silna nadéji,
v oc¢ekavani tsvitu?.

Jisté, dramatické udalosti ve svété v poslednich letech vnutily lidem kromé jiz existujicich jesté nové
v které ,,se neglobalizovala jen technika a ekonomie, ale také nejistota a strach, kriminalita a nasili,
nespravedlnosti a valky*?.

V této situaci Duch vola zasvécené osoby k stalému obrdceni, aby daly novou silu prorockému
rozméru svého povolani. Jsou totiz ,,povolany dat sviij zivot do sluzby Boziho kralovstvi, opustit vSechno
a vérné nasledovat zplsob zivota JeziSe Krista, a prevzit tak dulezity pedagogicky ukol pro vsechen Bozi
lid*“.

Svaty otec se stal mluvéim tohoto ocekavani ve svém Poselstvi k ¢leniim posledniho plenarniho
zasedani nasi Kongregace. Pise: ,,Cirkev se spoléha na stalou oddanost tohoto vyvoleného zastupu svych
synil a dcer, na jejich touhu po svatosti a na nadSeni jejich sluzby, aby napomahali a podpirali usili
kazdého kiestana o dokonalost a posilovali solidaritu s bliznim, zvlasté s tim, kdo to nejvice pottebuje.
Tak davaji svédectvi o oZivujici pritomnosti Kristovy lasky mezi lidmi“®.

Kracet v Kristovych stopdch

2. Avsak jak rozlustit v zrcadle déjin a soucasnosti stopy a znameni Ducha a semena Slova, pfitomného
dnes stejné jako vzdy v lidském Zivoté a v kulture?® Jak vykladat znameni doby v takové skutecnosti, jako
je naSe, v niz je mnoho stinu a tajemstvi? Je nutné, aby se Pan sam — jako s u¢edniky na cest¢ do Emaus —
stal nasim spolecnikem na cest¢ a dal ndm svého Ducha. Jen on sam, pfitomny mezi nami, ndm muize
pomoci dat plné€ pochopit své Slovo a Zit jim; mlze osvitit mysli a roznitit srdce.

»Hle, ja jsem s vami po vSecky dny az do skonani tohoto veéku!* (Mt 28,20). Zmrtvychvstaly Pan
zustal vérny piislibu. Ve dvou tisicileté historii cirkve v ni byl stale pfitomen svym Duchem, osvécoval
jeji cestu, zahrnoval ji milosti, vléval ji silu, aby prozivala se stale vétsi intenzitou jeho slovo a aby plnila
poslani spasy jako svatosti vnitiniho spojeni s Bohem a jednoty celého lidstva’.

Zasvéceny zivot v ustaviéném stiidani a uplatiovani stale novych zptisobli uz sam o sobé vymluvné
vyjadfuje Panovu piitomnost, je né¢im na zpusob evangelia, otvirajiciho se béhem staleti. Jevi se jako
»pokraCovani jedine¢né ptitomnosti zmrtvychvstalého Pana v déjinach*®. Z této jistoty maji zasvécené
osoby Cerpat nové nasazeni pro kiestansky zpiisob Zivota, ba u€init z ni inspirujici silu svého putovani.’

Soucasna spolecnost ocekava, ze u nich uvidi konkrétni odraz JeziSova jednani, jeho lasky ke
kazdému ¢loveéku bez rozdilt a hodnoceni. Chee zakusit, ze je mozné fikat s apoStolem Pavlem: ,,A Zivot,

.......

2,20).



Pét let od apostolské adhortace \/ITA CONSECRATA

3. Aby Kongregace pro instituty zasvécené¢ho Zivota a spolecnosti apostolského Zivota pomohla v
rozliSovani povolani a jesté vice posilila a podpofila dnesni odvazna rozhodnuti pro evangelijni svédectvi,
svolala od 25. do 28. zafi 2001 své plenarni zasedani.

IX. tadné shromazdéni biskupské synody v roce 1994 doplnovalo tvahy ,,0 charakteristickych
vlastnostech riznych Zivotnich stavil, které Pan Jezi§ chtél mit ve své cirkvi‘®, po synodach vénovanych
laikiim a knézim se tato synoda soustfedila na Zasvéceny Zivot a jeho poslani v cirkvi a ve svéte. Svaty
otec Jan Pavel II. shromazdil tivahy a nadéje synodalniho shromazdéni a vénoval celé cirkvi posynodalni
apostolskou adhortaci Vita consecrata.

Pét let po uvefejnéni tohoto zakladniho dokumentu cirkevniho magistéria si nase Kongregace
pfi plenarnim zasedani kladla otazku, jak byl pfijat a jak ucinné byl uskutec¢niovan v komunitach,
institutech a v mistnich cirkvich.

Apostolska adhortace Vita consecrata jasné a do hloubky vyjadtila kristologicky a cirkevni rozmeér
zasveceného Zivota v perspektive trinitarni teologie, ktera nové osvétluje teologii povolani a zasvéceni,
bratrského zivota v komunité a poslani; prispéla k vytvofeni nové mentality co se ty¢e jeho poslani v
Bozim lidu; pomohla samotnym zasvécenym osobam, aby si 1épe uvédomily milost svého povolani.

Je tieba, aby tento programovy dokument byl déale prohlubovan a uskute¢niovan. Zlstava
nejvyznamnéj$im a nutnym vychozim bodem v cesté vérnosti a obnovy pro instituty zasvéceného Zivota
a spolecnosti apostolského zivota, a zaroven zistava otevieny k vytvareni odpovidajici perspektivy pro
nové formy zasvéceného a evangelijniho Zivota.

Znovu zacit s nadéji

4. Velké jubileum roku 2000, do jehoz slaveni se cely zasvéceny zivot ve vSech Castech svéta silné
zapojil, poznamenal hluboce Zivot cirkve. Dne 2. unora 2000 se po peclivé priprave slavilo ve vSech
mistnich cirkvich Jubileum zasvéceného zivota.

Abychom prekrocili prah nového tisicileti spole¢né, shromazdil Svaty otec na zakonceni svatého
roku dédictvi jubilejnich slavnosti v apostolském list¢ Novo millennio ineunte. V tomto textu se
v mimotadné, avSak nepiekvapujici souvislosti, nachdzeji néktera zasadni témata jistym zplisobem jiz
anticipovana v adhortaci Vita consecrata: Kristus, stfed Zivota kazdého kiest’ana,'* pastorace a vychova ke
svatosti, jeji pozadavky, jeji vysoké méritko na obyCejny kiestansky zivot,'? vSeobecna potfeba
duchovniho zivota a modlitby, uskute¢niovana hlavné v kontemplaci a v naslouchani Bozimu slovu,*®
nenahraditelny vliv svatostného zivota,* spiritualita spoleCenstvi (communio)®® a svédectvi o Lasce, které
se projevuje Vv nové fantazii milosrdenstvi K tomu, kdo trpi, k svétu ranénému a zotroCenému nenavisti,
v ekumenickém a mezinabozenském dialogu.'®

Otcové na plenarnim zasedani vychdzeli z prvkl obsazenych v apostolské adhortaci a zkuSenostmi
Jubilea postaveni pfed nutnost obnoven¢ho usili o svatost, vénovali pozornost otazkadm a touhdm, které si
uvédomuji zasvécené 0soby V rliznych ¢astech svéta a probirali jejich nejdulezitéjsi aspekty. Jejich
umyslem nebylo vydat dal$i naukovy dokument, ale spiSe svou autoritou a charizmatickou sluzbou
jednoté a univerzalnimu poslani cirkve pomoci zasvécenému zivotu proniknout do velkych pastoracnich
smérnic Svatého otce. Jedna se totiz o dar, ktery bude splacen a uskute¢iovan vérnosti v nasledovani
Krista podle evangelijnich rad a silou lasky, prozivané kazdodenné v bratrském spolecenstvi a ve
velkodus$né apostolské spiritualité.

Zvlastni shromazdéni synody biskupii na kontinentech, které provazely piipravy Jubilea, se uz
zajimalo o cirkevni a kulturni zapojeni nadé€ji a vyzev zasvéceného zivota. Otcové plenarniho zasedani se
nechtéli vracet k rozboru situace. Divaji se na dne$ni zasvéceny Zzivot jednoduSe, zlstavaji pozorni
k pokyniim Svatého otce a zvou zasvécené muze a zeny v kazdém prostiedi a kultute, aby se soustredili
hlavné na duchovni Zivot. Jejich tivahy zde uvedené, jsou rozdéleny na Ctyfi ¢asti. S uznanim bohatstvi
zkuSenosti, kterou zasvéceny zivot nyni v cirkvi proziva, chtéli otcové plenarniho zasedani vyjadrit svou
vdécnost a plnou uctu za to, ¢im je a co déla (I. cast). Neskryvali si nesnaze, zkousky a vyzvy, jimz jsou



dnes zasvéceni lidé vystaveni, ale chapou je jako novou viodnou prileZitost, aby znovu hlub§im zptisobem
odhalili smysl a hodnotu zasvéceného zivota (1. cast). Nejdilezitéjsi vyzvou je obnova usili v duchovnim
Zivoté, Vnémz znovu zacindme od Krista, nasledujeme ho cestou evangelia a mimofadnym zplsobem
prozivame spiritualitu spolecenstvi (Ill. c¢ast). Nakonec chtéli otcové doprovazet zasvécené osoby na
cestach sveta, kudy kraci Kristus a je dnes vSude ptitomen, kde ho cirkev hlasa jako Spasitele svéta, kde

pulzovani trinitarni lasky rozsifuje spolecenstvi v obnoveném poslani (1V. cast).
L. ¢astChyba! Zalozka neni definovana.

ZASVECENY ZIVOT,
PRITOMNOST KRISTOVY LASKY UPROSTRED LIDSTVACHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.

5. Pii pohledu na pfitomnost tolika zasvécenych muzi a Zen angazujicich se v rozmanitych oblastech
cirkevniho a spolecenského zivota, chtéli jim otcové na plenarnim zasedani projevit upfimné ocenéni,
vdécnost a solidaritu. Cela cirkev takto smysli, kdyz se papez obraci k Otci, zdroji v§eho dobra, t€émito
slovy: ,,Vzdavame ti diky za dar zasvéceného zivota, ktery té z viry hleda a ve svém univerzalnim poslani
zve vSechny, aby sméfovali k tobé“Y”. Svou proménénou existenci ma zasvéceny zivot Ucast na zivote
Nejsvétgjsi Trojice a vyznava jeji lasku, ktera ptinasi spasu.*®

Zasvécené osoby opravdu zasluhuji vdécnost cirkevniho spolecenstvi: mnisi a mnisky, kteti se vénuji
kontemplativnimu Zivotu, feholnici a feholnice, vénujici se apostolatu, ¢lenové sekularnich institutti a
spole¢nosti apostolského Zivota, poustevnici a zasvécené panny. Jejich Zivot svéd¢i o Kristove lasce, kdyz
ho nasleduji cestou, jakou jim nabizi evangelium, a s vnitini radosti berou na sebe tyz zptsob zivota, ktery
zvolil on.*® Tato chvalyhodna vérnost, i kdyz nehleda jiné uznani nez Panovo, ,,tvofi Zivouci pripominku
Kristova zpiisobu Zivota a jeho c¢innosti jako vtéleného Slova ve vztahu k Otci a bratfim*.?°

Putovani v Case

6. Prave v prosté kazdodennosti zasvéceny zivot postupné dozrava, aby hlasal o jiném zpasobu Zivota
tém, ktefi jsou ve svété a prevladajici kultufe. Zplsob Zzivota a hledani Absolutna prostfednictvim
zasvécenych podmanivé pusobi, témét jako duchovni terapie na zla nasi doby. Proto v srdci cirkve
predstavuje pozehnani a diivod nadéje pro lidstvo i pro samotny zivot cirkve.?

Kromé ¢inné ptitomnosti novych generaci zasvécenych osob, které jsou znamenim zivé pritomnosti
Krista ve svét¢ a krasy charizmat v cirkvi, je také zvlast€ vyznamna skrytd a plodna pfitomnost
zasveécenych muzil a zen, kteti védi, co je pokroCily vék, samota, nemoc a utrpeni. Ke sluzb¢ jiz prokazané
a k moudrosti, kterou mohou sdilet s ostatnimi, ptipojuji vlastni ptispévek a spojuji tak svou obét’
s Kristem trpicim a oslavenym ve prospéch jeho Téla, kterym je cirkev (srov. Kol 1,24).

7. Zasvéceny zivot pokracoval v téchto letech v cestach prohlubovani, ocist'ovani, spolecenstvi a misie.
Ve spole¢ném zivote zintenzivnély osobni vztahy a zaroven se posilila vyména mezi kulturami, uznana
jako uzite¢na a tvlrCi pro vlastni instituty. Ocenuje se chvalyhodné usili o nalezeni zpisobu fizeni a
prozivani poslusnosti vice inspirované evangeliem, zpusobu, ktery utvrzuje, osvécuje, sjednocuje,
integruje, smifuje. V ucenlivosti k pokyntim papeze vzrista vnimavost k pozadavktim pastyiu a rozviji se
formacni a apostolska spoluprace mezi instituty.

Vztahy s celou kiest'anskou obci se utvareji stale vice jako vymeéna dari a jako vzajemné doplnovani
povolani v cirkvi.?? Pravé v mistnich cirkvich vznikaji konkrétni prvky programt, aby umoznovaly
Kristové zvésti oslovit osoby, utvaret komunity, hluboce pusobit svédectvim evangelijnich hodnot ve
spolecenském a kulturnim Zivoté.?

Od prostych formalnich vztahti se ochotné¢ pfechazi ke vztahim bratrskym ve vzajemném
obohacovani charizmaty. Je to proces, ktery muze napomahat celému Bozimu lidu, protoze spiritualita
spoleCenstvi vtiskuje institucionalnimu fadu dusi a vede jej k duvéie a otevienosti, ktera pln¢ odpovida
distojnosti a zodpoveédnosti kazdého pokiténého.*



Pro svatost celého BoZiho lidu
8. Povolani nasledovat Krista zvlastnim zasvécenim je darem Nejsvétéjsi Trojice pro cely vyvoleny lid.
Zasvécené osoby jsou si védomy spole¢ného svatostného pocatku ve kitu a touzi vzajemné s ostatnimi
véficimi sdilet povolani ke svatosti a k apostolatu. Tim, Ze jsou znamenim tohoto v§eobecného povolani,
ukazuji specifické poslani zasvéceného zivota.?

Zasvécené osoby dostavaji pro dobro cirkve ,,nové a zvlastni zasvéceni®,® které je zavazuje, aby zily
s vrouci laskou zplisobem Zivota Krista, Panny Marie a apostoli.? V dnesnim svété je naléhaveé nutné
prorocké svédectvi, které ,,spociva v potvrzovani prvenstvi Boha a hodnot budouciho Zivota, jak vysvita
Z nasledovani a napodobovani Krista ¢istého, chudého a poslusného, zcela odevzdaného slavé Otce a lasce
k bratfim a sestram*.?

Od zasvécenych osob se §ifi do cirkve presvédciva vyzva k tomu, aby bylo uznano prvenstvi milosti
a odpovidalo se na ni velkodusnym duchovnim usilim.?® Pfes rozsahly postup sekularizace véfici stale
vice potiebuji duchovni Zivot, ktery se mnohdy projevuje obnovenou touhou po modlitbd.® Zivotni
udalosti pfes svou viednost maji charakter otazek, které je tfeba &ist jako kli¢ k obraceni. Usili
zasveécenych ve sluzbé evangelijni kvalité zivota pfispiva, aby se mezi ki‘estany mnoha zplsoby udrzovala
pii Zivoté duchovni praxe. Reholni komunity se snazi stale vice byt misty naslouchani a sdileni slova,
slaveni liturgie, vyuCovani modlitby, duchovniho vedeni a doprovadzeni. Potom, i kdyz to nebylo
zamysleno, pomoc prokazovana jinym se obraci k vzajemnému uzitku.*

V poslani pro BoZi krdlovstvi

9. Po vzoru JeziSové ti, které Bith voléa ke svému nasledovani, jsou zasvéceni a poslani do svéta, aby zili
podle jeho ptikladu a pokracovali v jeho poslani. Dokonce sam zasvéceny Zivot pod pusobenim Ducha
svatého se stava poslanim. Cim vice se zasvéceni nechaji ptipodobnit Kristu, tim vice ho zpiitomiiuji a
davaji mu pulsobit ve svété pro spasu lidi.*? Otevieni potfebam svéta tak, jak je vidi Bih, sméfuji
k budoucnosti s perspektivou zmrtvychvstani, pfipraveni nasledovat piiklad JeziSe, ktery pfiSel mezi nas,
aby méli zivot a méli ho v hojnosti (srov. Jan 10,10).

Horlivost pro budovani Boziho kralovstvi a pro spasu bratii je tak nejlep$im kritériem autenticity
sebedarovani, prozivaného zasvécenymi osobami. Proto kazdy jejich pokus o autentickou obnovu se
projevuje novym nadSenim a praci pro evangelizacni poslani.® U¢i se volbé s pomoci trvalé formace,
vyznacujici se intenzivnimi duchovnimi zkusenostmi, které vedou k odvaznym rozhodnutim.

V promluviach otci na plenarnich zasedanich i v pfedkladanych zpravach vzbudila obdiv
mnohotvarna apostolskd Cinnost zasvécenych muzii a Zen. Zejména si otcové uvédomuji vzacnost
apostolské prace, vykonavané s velkodusnosti, a vyjadiené zvlastnim bohatstvim, vrozenym ,,zenskému
geniu“ zasvécenych zen. Zasluhuje vetsi vdécnost vsech, pastyril i véricich. Avsak zapocaty proces ma byt
prohlubovan a rozsiten. ,,Proto je naléhavé tfeba podniknout konkrétni kroky, pfedevSim oteviit Zenam
moznost ucasti V riznych oblastech a na vSech stupnich zivota cirkve, zvlasté tam, kde dochazi k ivaham
a rozhodnutim*.3

Diky patii ptedev§im tém, kdo jsou V prvni linii. Misionaiska disponovatelnost se potvrdila
V odvazném pulisobeni, zaméfeném na narody, které oCekéavaji prvni hlasani evangelia. Nikdy snad jako
v téchto letech nevzniklo tolik novych zalozeni i pfes Cetné nesnaze, které instituty prozivaji. Kdyz
hledame v tom, co nam fikaji d&jiny, odpovéd na ocekavani lidstva, najdeme podnikavost a evangelijni
odvaznost, které nabadaly zasvécené muze a Zeny az k nesnadnym krajnostem, az k riziku a ke skutecné
obéti zivota.®

S obnovenou horlivosti se mnoho zasvécenych osob setkava pifi vykonavani evangelijniho
milosrdenstvi s nemocnymi, kteti potfebuji péci, s potfebnymi vseho druhu, s trpicimi starymi i novymi
formami chudoby. Maji i velky podil na sluzbach, jako je vychova a katecheze, které pomahaji dozravat
ve vife nebo které se projevuji pravym intelektualnim aposStolatem. Také obé&tavé podporuji stale
rozsahlej§i spolupraci hlas cirkve ve sdélovacich prostiedcich, které prispivaji ke spolecenskym
zménam.* Presvédcené a pevné rozhodnuti vedlo ke zvySeni poctu feholnikti a feholnic, ktefi ziji mezi



lidmi na okraji. Lidstvo je stale v pohybu, mnoho lidi je nuceno emigrovat, tito muzi a zeny evangelia
z lasky ke Kristu jdou az do Aranicnich situaci, aby se stavali bliznimi téch poslednich.

Konkrétni je také prispévek mnisek k evangelizaci, ktery je nanejvys duchovni ,jako duse a kvas
apostolskych iniciativ a ponechava ¢innou tcast t€ém, kterym to pro jejich povolani pfislusi“.*” ,Tak se
jejich zivot stava tajemnym zdrojem apostolské plodnosti a pozehnanim pro kiestanskou obec a pro cely
svet .

Posléze je tfeba ptipomenout, Ze se v téchto poslednich letech znaéné obohatilo Martyrologium
svedki viry a lasky vzasvéceném Zivoté. Nesnadné situace vyzadovaly od mnohych znich nejvyssi
zkousku lasky s autentickou vernosti Bozimu kralovstvi. Lidé zasveéceni Kristu a sluzbé jeho kralovstvi
vydavali svédectvi o vémém nasledovani az ke kiizi. Riizné okolnosti, rizné situace, ale jedina pfiCina
mucednictvi: vérnost Panu a jeho evangeliu, protoze ,,mucednika nedéla bolest, ale pti¢ina“.*

Uéenlivi k Duchu

10. Toto je doba, v které zasahuje Duch svaty s velkou moci a otvirda nové moznosti. Charizmaticky
rozmér riznych zplsobd zasvéceného Zivota, i kdyz je stale na cesté a nikdy nekonci, ptipravuje v cirkvi
Vv soucinnosti s UtéSitelem piichod toho, ktery ma pfijit, toho, ktery je uz budoucnosti lidstva na cestg.
vykoupeni lidstva darem lasky, stejné tak zasvécené osoby, setrvavajici v otevienosti vici Duchu
Stvoriteli a v pokorné ucenlivosti, jsou dnes povolany, aby vsadily na lasku, ktera nas vede k ,,¢innym a
konkrétnim projevim lasky ke kazdému lidskému tvoru“.®® Zvlastni pouto Zivota a dynamismu existuje
mezi Duchem svatym a zasvécenym zivotem, proto zasvécené osoby maji setrvavat v u¢enlivosti k Duchu
Stvofiteli. On jedna podle Otcovy vile ke chvale milosti, ktera jim byla dana v milovaném Synu. A tentyz
Duch ozatuje tajemstvim cely zZivot, vynalozeny pro Bozi kralovstvi a pro dobro potiebnych a opusténych.
I budoucnost zasvéceného zivota je svéfena dynamice Ducha, pivodci a rozdavateli charizmat v cirkvi,
aby slouzily k plnému poznani a aktualizaci evangelia JeZiSe Krista.

II. éast
ODVAHA CELIT ZKOUSKAM A VYZVAMCHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.

11. Realisticky pohled na situaci cirkve a svéta nas zavazuje prijmout i nesndze, v jakych se nachdzi a
jaké prozZiva zasvéceny zivot. VSichni jsme si védomi zkousek a ocistovani, kterym je dnes podroben.
Velky poklad Boziho daru je uchovavan v kiehkych hlinénych nadobach (srov. 2 Kor 4,7) a tajemstvi zla
stroji uklady i1 tém, kteti vénuji Bohu cely sviij Zivot. Jestlize se nyni vénuje jistd pozornost utrpenim a
vyzvam, které dnes postihuji zasvéceny zivot, neni to proto, abychom kritizovali nebo odsuzovali, ale
abychom znovu ukazali solidaritu a laskyplnou blizkost toho, kdo chce sdilet nejen radosti, ale i bolesti.
Kdyz hledime na nékteré nesnaze, budeme se snazit divat ocima toho, kdo vi, ze d&jiny cirkve tidi Btih a
7e vechno napomaha k dobrému tém, kteii ho miluji (srov. Rim 8,28). V tomto pohledu viry miize byt i to
negativni pfilezitosti k novému zacatku, jestlize se v ném pozna tvar Krista ukfizovaného a opusténého,
ktery se stal solidarni s naSimi slabostmi a ,,s4m na svém téle vynesl nase htichy na dievo kiize* (1 Pt
2,24).4* Vzdyt milost Bozi plné projevuje svou silu ve slabosti (srov. 2 Kor 12,9).

Opét najit smysl a kvalitu zasvéceného Zivota

12. Nesnaze, kterym dnes zasvécené osoby musi cCelit, maji mnoho tvari, hlavné¢ kdyz pocitame
S riznymi kulturnimi souvislostmi, ve kterych Zziji.

Ubytek ¢lentt v mnohych institutech a jejich starnuti, ziejmé v nékterych &astech svéta, vyvolaly
otazku, zda je zasv€ceny zivot jesté srozumitelné svédectvi schopné piitahovat mladé lidi. Jestlize, jak se
tvrdi na nékterych mistech, tieti tisicileti bude dobou, kdy budou mit hlavni slovo laici, sdruzeni a cirkevni



hnuti, miZzeme se ptat: Jaké misto bude vyhrazeno tradi¢nim formam zasvéceného Zivota? Jan Pavel II.
nam pfipomind, Ze ma vytvaret nové slavné déjiny spole¢né se vSemi vetficimi.*

Nemiizeme vSak prehlédnout, ze zasvéceny zivot nékdy neni nalezité chapan, neni-li vii¢i nému
pfimo jistd nedlivéra. Na druhou stranu hledi-li zasvécené osoby na postupnou nabozenskou krizi, ktera se
zmoctiuje velké ¢asti nasi spolecnosti, jsou povinny zvlasté dnes hledat nové podoby pritomnosti a klast si
mnohé otazky o své totoZnosti a budoucnosti.

Kromé zivotniho dynamismu, schopného svédectvi a obéti az k mucednictvi, zna zasvéceny zivot
také nastrahy prostiednosti v duchovnim zivoté, rostoucitho méstéactvi a konzumniho smysleni. Stale
slozit&jsi situace, souvisejici se spravou projektd, i kdyz ji vyzaduji nové spoleCenské pozadavky a statni
predpisy, vede spolu s pokuSenim uspéchu a aktivismu k nebezpeci, ze se zatemni evangelijni autenticita a
oslabi duchovni pohnutky. Pfevaha osobnich aktivit nad spole¢nymi plany miize hluboce narusit bratrské
spoleCenstvi.

Jsou to skutecné problémy, které vSak nemlizeme zevSeobectiovat. Zasvécené osoby nejsou samy,
které prozivaji napéti mezi sekularizaci a autentickym Zzivotem viry, mezi kiehkosti vlastniho lidstvi a
silou milosti; to je situace vSech ¢lent cirkve.

13. Nesnaze a pochybnosti, které dnes zasvéceny Zivot proziva, mohou vést k novému kairos, dobé
milosti. Skryva se v nich autenticka vyzva Ducha svatého k novému odhaleni bohatstvi a moznosti tohoto
zpusobu Zivota.

Naptiklad nutnost zit ve spolecnosti, kde Casto prevlada kultura smrti, se miize stat vyzvou k tomu,
abychom byli s vétsim dirazem svédky, nositeli a sluZzebniky Zivota. Evangelijni rady Eistoty, chudoby
a poslusnosti, jez Kristus prozival v plnosti svého lidstvi Boziho Syna, které si zasvéceni voli z lasky
k nému, se jevi jako cesta k plné realizaci osoby v protikladu Kk znelid$tovani, jako silny protijed proti
poskvriiovani ducha, Zivota i kultury; hlasaji svobodu Bozich déti, radost Zivota podle evangelijnich
blahoslavenstvi.

Dojem, ktery néktefi mohou mit, ze ubyva tucty k zasvécenému zivotu v nekterych cirkevnich
kruzich, miize byt prozivan jako vyzva k osvobozujicimu ocistovani. Zasvéceny zivot nehleda lidskou
chvalu a uznani; odménou je mu radost, Ze i dale ¢inn€¢ pracuje ve sluzbé Boziho kralovstvi, Ze je
zarodkem Zivota, ktery roste vskrytu a neoCekéva jinou odménu nez tu, kterou Otec d4 nakonec (srov.
Mt 6,6). Naléza svou totoznost v povolani od Pana, v jeho bezpodmine¢ném nasledovani, v lasce a sluzbg,
schopné naplnit Zivot a dat mu plny smysl.

Jestlize se na né€kterych mistech zasvécené osoby stavaji malym stadem, protoze jich ubyva, mize
byt tato skuteCnost chapana jako prozietelnostni znameni, které vyzyva k novému pievzeti vlastniho
zakladniho ukolu byt kvasem, provokaci, znamenim a proroctvim. Cim vice je tésta k prokvageni, tim
bohatsi ma byt evangelijni kvas a tim lep$i ma byt svédectvi zivota a charizmatické sluzby zasvécenych
osob.

Rostouci védomi o vSeobecném povolani vSech kiestand ke svatosti®® ani zdaleka necini
nadbyte¢nou pfislusnost ke stavu zvlasté odpovidajicimu dosazeni evangelijni dokonalosti a miize se stat
dalsi pohnutkou k radosti pro zasvécené osoby; jsou nyni bliz§i jinym ¢lenim Boziho lidu, s kterymi
sdileji spolecnou cestu nasledovani Krista v autentictéjsim cirkevnim spolecenstvi, ve vzajemné pomoci
bez pocitu nadfazenosti nebo podiadnosti. Zaroven je to vyzva, abychom pochopili hodnotu znameni
zasvéceného Zivota vzhledem ke svatosti vSech ¢lent cirkve.

Jestlize je pravda, ze vSichni kfest'ané jsou volani ,,k svatosti a K usili o dokonalost ve svém stavu*,*
zasvécené osoby maji diky ,,novému a zvlastnimu zasvéceni‘®® poslani ukézat zptisob Kristova Zivota
sveédectvim evangelijnich rad k posileni vérnosti celého Kristova T¢la. To neni pritéz, je to spise pobidka
k zachovani vlastni originality a ke zvlastnimu pfispéni charizmat zasvéceného zivota, ktera jsou
charizmaty spirituality sdilené a charizmaty poslani ve prospéch svatosti cirkve. Nakonec tyto vyzvy
mohou byt mocnym volanim k prohlubovani vlastniho zasvéceného Zivota, jehoz svédectvi je dnes
nutnéj$i nez kdy jindy. Je vhodné pfipominat, jak svati zakladatelé¢ a zakladatelky uméli odpovidat
s originalni charizmatickou tvofivosti na vyzvy a nesnaze své doby.



Ukol piedstavenych

14. Pti hledani smyslu a kvality zasvéceného zivota maji zékladni tukol pfedstaveni a predstavené,
kterym byla svétena sluzba autority, tikol naro¢ny, ktery se n€kdy setkdva s protestem. Vyzaduje stalou
pritomnost, schopnost inspirovat a davat navrhy, pfipominat smysl zasvéceného zivota; pomahat
svéfenym osobam k stale obnovované vérnosti k vyzvam Ducha. Zadny predstaveny nemiize rezignovat
na své animatorské poslani, na poslani bratrsky pomahat, radit, naslouchat, vést dialog. Jen tak bude moci
byt celda komunita jednotna v bratrstvi a v apostolské sluzbé. Zustavaji stale aktualni pokyny, obsazené v
dokumentu nasi Kongregace Spojila nas vjedno Kristova laska, ktery hovoti o aspektech fizeni, jeZ je dnes
nutné docenit, pfipomina iukol autority duchovni, autority vytvarejici jednotu, autority, ktera ucini
kone¢né rozhodnuti a zajistuje jeho provedeni.*

Od kazdého z ¢lenti se vyzaduje piesvédcCiva a osobni ti¢ast na Zivoté a na poslani vlastni komunity. I
kdyz v posledni instanci a podle vlastniho prava ndlezi pfedstavenému rozhodovat a volbu uskuteciiovat,
kazdodenni zivot v bratrské komunité vyzaduje takovou ucast, kterd dovoluje dialog a spolecné
rozliSovani. Kazdy osobn¢ i celd komunita mohou tak srovnavat vlastni zivot s Bozim imyslem a plnit
spole¢n¢ jeho vili. ¥ Spoluzodpovédnost a Ucast se také projevuji prostfednictvim rad na riznych
urovnich, v kterych mé vladnout pfedev§im plné spoleCenstvi tak, Ze je v nich stle pfitomen Pan, ktery
osvécuje a vede. Svaty otec nevahal pfipomenout starou moudrost mnisské tradice, kterd pomaha spravné
prozivat konkrétni spiritualitu spolecenstvi, jez podporuje a zajist'uje skute¢nou ucast vsech.*

V tom v§em bude pomahat solidni trvala formace v ramci nového radikélniho promysleni formac¢nich
problémt v institutech zasvéceného zivota a spolecnostech apostolského Zivota pro autenticky proces
obnovy: tento proces totiZ ,,zavisi hlavn¢ na formaci jejich ¢lenti“.*

Trvald formace

vvvvv

jedno Zzivotni obdobi. Nejen proto, aby se stavaly stale schopné&j$imi zapojit se do skutecnosti, ktera se
Casto prekotné¢ meni, ale proto, ze predev§im samotny zasvéceny zivot vyzaduje svou povahou stalou
disponovatelnost téch, ktefi jsou k nému povolani. Pokud je skuteén€ zasvéceny zivot ,,postupné
dosahovani postoje Krista ve vztahu k Otci®,® zda se zfejmé, ze tento proces bude trvat po cely zivot, aby
strhl celou osobu, srdce, mysl a sily (srov. Mt 22,37) a ptipodobnil je Synu, ktery se dava Otci za lidstvo.
Takto chapana formace neni uz jen pedagogickou dobou pfipravy na sliby, ale predstavuje teologicky
zplsob chapani zasvéceného Zzivota, ktery je sam v sobé nikdy nekonlici formaci, ,,spolutcasti na
pusobeni samotného Otce, ktery skrze Ducha svatého vytvati v srdcich (...) védomi a postoj Syna“.>*

Je dulezité, aby byl kazdy zasvéceny ¢loveék osobné presvédéen, ze se musi ucit po cely Zivot,
v kazdém véku a obdobi, v kazdém prostiedi a v kazdém lidském kontextu, od kazdé osoby i kultury, aby
se nechal dotvaret jakymkoli zlomkem pravdy a krasy, ktery nalezne okolo sebe. AvSak hlavné se bude
muset naucit nechat se vychovavat vSednim zivotem, vlastni komunitou, svymi braty a sestrami,
oby¢ejnymi i mimofadnymi vécmi kazdého dne, modlitbou stejné jako aposStolskym usilim, v radosti a
Vv utrpeni az do chvile smrti.

Rozhodujicim se potom stane otevienost k druhému a k jeho jinakosti, a zvlasté pak spravny pomer
k ¢asu. Osoby ve stalé formaci si ¢as jaksi osvojuji, nejsou mu poddany, piijimaji ho jako dar a moudie
vstupuji do rozmanitych zivotnich rytmi (denni, tydenni, mési¢ni, ro¢ni), a hledaji tak soulad mezi nimi a
rytmem, ustanovenym od Boha, nezménitelnym a véénym, ktery poznamendva dny, staleti a cas.
Zpusobem zcela zvlastnim se zasvécena osoba uci nechat se utvaret liturgickym rokem, v jehoz $kole na
sobé postupné proziva tajemstvi zivota Boziho Syna a jeho smySleni, aby znovu zacinala od Krista, od
kazdodenniho prozitku jeho pfechodu ze smrti ke vzkitiSeni.



Duchovni péce o povolani

16. Jednim z prvnich ploda trvalé¢ formace je kazdodenni schopnost prozivat povolani jako stale novy
dar, ktery pfijimame s vdéénym srdcem. Dar, na ktery odpovidame postojem stile odpoveédnéjSim, o
kterém svéd¢ime s vétsi presvédCivosti a schopnosti pritdhnout ostatni, aby se mohli citit vyzvani Bohem
k tomuto zvlastnimu povolani, anebo k jinym cestam. Zasvéceny je svou povahou také animatorem pro
povolani; kdo je totiz povolan, musi se stat tim, kdo sdm povolava. Je tu tedy pfirozend souvislost mezi
trvalou formaci a duchovni péci o povolani.

Sluzba povolanim je jednou z dalSich novych a naro¢nych vyzev, pfed nimiz dnes zasvéceny zivot
stoji. Na jedné stran¢ globalizace kultury a slozitost spolecenskych vztahti znesnadnuji radikalni a trvalé
zivotni volby; na druhé strané svét proziva rostouci zkuSenost hmotného a moralniho utrpeni, které
ohrozuje samu dustojnost lidské bytosti a prosi mlcky o ty, kdo budou ucinn¢ hléasat poselstvi pokoje a
nadgje a ponesou Kristovu spasu. V nasi mysli zaznivaji JeZiSova slova k jeho apostolim: ,,Zef je sice
hojna, ale d€lnikti malo. Proste proto Pana zn¢, aby poslal d€lniky na svou zen* (Mt 9,37-38; Lk 10,2).

Prvnim ukolem pastorace pro povolani zistava vzdy modlitba. Pfedev§im tam, kde se ztidkakdy voli
zasveéceny zivot, je nutna obnovena vira v Boha, ktery mtize udélat i z kament déti Abrahamovy (srov. Mt
3,9) a ucinit plodnymi neplodné lina, jestlize je s divérou vzyvan. VSichni véfici a hlavné mladi jsou
volani k takové vife v Boha, ktery jediny mtze povolavat a posilat své dé€lniky. Celd mistni cirkev,
biskupové, knézi, laici, zasvécené osoby, jsou povolani pfevzit odpovédnost za povolani k zvlastnimu
zasveéceni.

Hlavni cestou, jak podnitit povolani k zasvécenému Zivotu, je ta, kterou zapocal sam Pan, kdyz tekl
apostolim Janovi a Ondiejovi: ,,Pojdte a uvidite” (Jan 1,39). Toto setkani doprovazené sdilenim Zivota,
vyzaduje od zasvécenych osob, aby prozivaly hluboce své zasvéceni a staly se viditelnym znamenim
radosti, kterou Bth dava tém, kdo odpovidaji na jeho volani. Proto je nutné, aby komunity byly oteviené a
schopné sdilet sviij zivotni ideal s mladymi lidmi, ktefi jsou pfipraveni kracet spole¢né s nimi, dovoluji,
aby jim lidé kladli otazky a vyzadovali jejich autenticitu.

Privilegovanym prostiedim pro pastoraci povolani je mistni cirkev. Zde se vSechny sluzby a
charizmata vzijemn& dopliuji 2 arozmanitosti forem realizuji jednotu v Kristové Duchu. Cinna
pritomnost zasvécenych osob pomaha kiestanskym komunitam, aby se staly laboratoremi viry,® misty
hledani, tivah, setkdvani, sdileni a apostolské sluzby, v nichZ se vSichni citi budovateli Boziho kralovstvi
mezi lidmi. Tak se vytvaii pfiznacné ovzdusi pro cirkev jako Bozi rodinu, prostfedi, které usnadiuje
vzajemné poznani, sdileni a schopnost ,,nakazit se* hodnotami, které jsou v pocatku volby dat cely svij
zivot pro Bozi kralovstvi.

17. Pé&e o povolani je rozhodny ukol pro budoucnost zasvéceného Zivota. Ubytek povolani, zejména
v zapadnim svété a jejich rist v Asii a v Africe vykresluji novou geografii pfitomnosti zasvéceného zivota
Vv cirkvi a novou kulturni rovnovahu v zivote institutd. Tento Zivotni stav, ktery diky profesi evangelijnich
rad mnozi JeziSovy rysy a urCitym zpisobem je zviditeliiuje uprostied svéta,* proziva dnes zvlastni dobu
uvah a hledani v novych podminkach a v kulturach. Toto je jisté slibny zaatek pro vyvoj dosud
neobjevenych projevii mnohotvarnych charizmatickych forem.

Promény, ke kterym dochdzi, pozaduji pfimo od jednotlivych instituti zasvéceného zivota a
spole¢nosti apostolského Zivota, aby daly své pfitomnosti v cirkvi a své sluzbé lidstvu hluboky evangelijni
smysl. Pastorace povolani vyzaduje rozvinout nové a hlubsi schopnosti setkavani s druhym Elovékem;
ukazovat svédectvim zivota specifické cesty nasledovani Krista a cesty svatosti; v sile a prizracnosti
hlasat svobodu, ktera vyplyva zchudého zivota, majicitho jako jediny poklad Bozi kralovstvi. Dale
vyzaduje hloubku lasky v Cistém zivoté, ktery chce mit jen jedno srdce, Kristovo; silu posvécovani a
obnovu obsaZenou v poslusném zivoté, ktery ma jediny cil: plnit villi Bozi pro spasu svéta.

Ziskavat povolani je dnes tkolem, kterym nemohou byt povéfeni vyluéné ncktefi odbornici, ani
nemuze byt oddélen od pravé a vlastni pastorace mladeze, ktera dava pocitit konkrétni Kristovu lasku
k mladym lidem. KaZzda komunita a v8ichni ¢lenové institutu jsou vyzvani kontaktovat se s mladymi lidmi
podle evangelijni pedagogie nasledovani Krista a pfedavani charizmatu; mladi ocekavaji toho, kdo by



um¢l nabidnout opravdu evangelijni zplsob Zivota a cestu uvadéni do velkych duchovnich hodnot Zivota
lidského a kiestanského. Jsou to tedy zasvécené osoby, které maji znovu objevit pedagogické uméni,
probouzet a uvoliiovat hluboké otazky, prili§ casto skryté v srdcich lidi, zejména mladych. Ony
doprovazeji pfi rozeznavani povolani a budou vyzyvany k tomu, aby ukazaly zdroj své totoznosti.
Sdélovat vlastni zivotni zkuSenost znamena vzdy ptfipominku téchto zdrojii a novy pohled na to svétlo,
které vedlo pfi osobni volbé povolani.

Formacni linie

18. Pokud jde o formaci, naSe Kongregace vydala dva dokumenty: Smérnice pro vychovu v Feholnich
institutech (Potissimum institutioni, 1990) a instrukci Formacni spoluprdce mezi instituty (1999). Jsme si
vSak védomi stale novych vyzev, které v tomto oboru stoji pfed instituty zasvéceného Zivota.

Nova povolani, ktera klepou na dvefe zasvéceného Zivota, jsou znacné rozdilna a nutné potiebuji
osobni piistup a vhodné metody pocitajici s jejich konkrétni situaci lidskou, duchovni a kulturni. Proto je
nutné posuzovat povoldni vyrovnané, oprosténé a bez pokusSeni zvétSovat pocet nebo vykonnost, aby se ve
svétle viry a moznych opacnych znamek verifikovala pravost povolani a upfimny umysl. Mladi lidé
potiebuji byt povzbuzovani, aby vykro¢ili za vysokymi idealy radikalniho nasledovani Krista a aby pfijali
hluboké pozadavky svatosti se zfetelem na povolani, které je prertista a snad presahuje pocatecni plan,
ktery je pobadal ke vstupu do daného institutu. Formace se proto bude muset vyznacovat tim, ze bude
uvadet do radikalniho nasledovani Krista. Protoze idedlem zasvéceného Zivota je pripodobnovani Panu
Jezisi, je nutné postupné dosahovani postoje Krista ve vztahu k Otci.® To pomize spojit teologicke,
humanistické a technické znalosti s duchovnim a apostolskym zivotem institutu a zachova trvale raz skoly
svatosti.

Nejvyznamnéjsi vyzvy, kterym musi formace ¢elit, vychazeji z hodnot, které ovladaji globalizovanou
kulturu naSich dni. Kfestanskd zvést o zivoté jako povolani, kterd vychdzi z planu Otcovy lasky a
potiebuje osobni a spasitelné setkani s Kristem v cirkvi, se musi srovnavat snazory a projekty,
ovladanymi extrémné riznymi kulturami a spolecenskymi d¢jinami. Je tu riziko, Ze subjektivni volby,
individualni projekty a mistni zaméfeni prevladnou nad feholi, zpisobem zivota v komunité a
apostolskym programem institutu. Je nutny formacni dialog, schopny pfijmout charakteristické rysy
lidské, socialni a duchovni, jez si kazdy nese, rozliSovat v nich lidska omezeni, ktera je tfeba piekonat, a
vyzvy Ducha, které mohou obnovit zivot jednotlivce i Zivot institutu. V dobé hlubokych zmén ve formaci
bude tfeba vénovat pozornost tomu, aby zakotenily v srdcich zasvécenych mladych lidi lidské, duchovni a
charizmatické hodnoty, nutné pro uschopnéni k zivotu ve ,tvur¢i vérnosti“*® na cesté¢ duchovni a
apostolské tradice institutu.

Razné kultury, rozdily véku a rozmanité projekty stale vice vtiskuji rdz institutim zasvéceného
zivota. Formace ma vychovavat ke komunitnimu dialogu, prozivanému v srde¢nosti a v Kristové lasce,
ucit prijimat riznost jako bohatstvi a integrovat odlisné zplsoby vidéni a smysleni. Tak se stalé hledani
jednoty v lasce stane Skolou spolecenstvi pro kiestanské komunity a vzorem bratrského spoluziti mezi
narody.

Kromé¢ toho bude pak muset byt vénovana zvlastni pozornost kulturni formaci, ktera drzi krok
s dobou a vede dialog s dnes$nim ¢lovékem, ktery hleda smysl Zivota. Proto se vyzaduje vétSi ptiprava
v oboru filozofie, teologie, psycho-pedagogiky a hlubsi zaméfeni k duchovnimu zivotu; vhodné&jsi modely
odpovidajici kulturam, v nichz se rodi nova povolani; dobfe formulované programy trvalé formace;
predevsim je ale zadouci, aby byly urCeny pro formaci nejlepsi sily, 1 kdyby to vyZadovalo zna¢né obéti.
Prvotadym tkolem je zapojeni kvalifikovanych lidi do formace a jejich vhodna pfiprava.

Musime byt velmi velkodus$ni, abychom vénovali formaci Cas a nejlepsi sily. Zasvécené osoby totiz
patii mezi nejvzacnéjs$i dobra cirkve. Bez nich vSechny formacdni a apostolské plany zlstanou teorii a
nesplnénymi touhami. Nesmi se zapominat, Zze v tak spéchajici dob¢€ jako je naSe, je vice nez kdykoli
jindy nutny cas, vytrvalost a trpélivé ocekavani k dosazeni formacnich cild. V okolnostech, v nichz
prevlada uspéchanost a povrchnost, potiebujeme pokoj a hloubku, protoze ve skute¢nosti se osoba vytvari
velmi pomalu.



Nékteré zvlastni vyzvyChyba! Zalozka neni definovana.

19. Jestlize jsme zvlasté zdaraziovali potiebu kvality Zivota a vnimavost na formaéni pozadavky, je to
proto, ze se tyto stranky zdaji mimotfadné dulezité a naléhavé. Kongregace pro instituty zasvéceného
zivota a spolecnosti apostolského zivota by chtéla byt blizka zasvécenym osobam ve vSech problémech a
pokracovat v dialogu stale upifimnéjsim a konstruktivnéjsim.

Otcové na plenarnim zasedani si jsou védomi této potfeby a projevili touhu lépe poznat a vice
spolupracovat s instituty zasvéceného zivota a se spole¢nostmi apostolského Zivota. Jejich pfitomnost
Vv mistni cirkvi a zvlasté pritomnost kongregaci diecézniho prava, zasvécenych panen a poustevniki,
vyzaduje zvlastni pozornost biskupti a knézi.

Zarovein otcové veédi o otdzkach, které si feholnici a feholnice kladou nad velkymi projekty, kterym
dosud mohli slouzit v linii pfislusnych charizmat: nemocnice, koleje, Skoly, internaty a exerci¢ni domy.
V nékterych cCastech svéta se na né netrpélivé cekd, v jinych zacind byt nesnadné je udrzet. Aby se nasla
vychodiska, je nutnd vynalézavost, proziravost, dialog mezi ¢leny institutu, mezi instituty s obdobnymi
aktivitami a s témi, kdo maji v mistni cirkvi zodpovédnost.

Velmi zivé je také téma inkulturace. Tyka se zpusobu, jak zaclenit zasvéceny zivot, ptizpUsobit
formy spirituality a apostolatu, zpusoby fizeni, formace, hospodaieni s pfijmy a s hmotnym majetkem,
uskutecnéni poslani. Papezovo naléhani viici celé cirkvi plati také pro zasvéceny zivot: ,,Kfestanstvi
tietiho tisicileti bude muset stale 1épe odpovidat na tento pozZadavek inkulturace. I kdyZ zistane samo
sebou skrze vérnost evangeliu a tradici cirkve, bude mit také tvar mnoha kultur a narodd, které je piijaly a
které z n&j ziji.“> Od pravé inkulturace se oCekava pro tfeholni zivot stejné jako pro celou cirkev znacné
obohaceni a novy duchovni a apostolsky dynamismus.

Mohli bychom vypocitat mnohd jind ocekavani zasvécené¢ho zivota na zaCatku tohoto nového
tisicileti a nevycerpali bychom je nikdy, protoze Duch svaty pobada ustaviéne vpied a dal. Jsou to slova
Mistrova, kterda maji vzbuzovat takové nadSeni u vSech jeho ucednikii a ucednic, aby si s vdé¢nosti
pripominali minulost, odhodlané zili pfitomnost a s diivérou se otevieli budoucnosti.®

Zasvéceny zivot naslouchd pozvani, s nimz se Jan Pavel II. obratil k celé cirkvi: s rozhodnosti musi
znovu zacinat od Krista, kontemplovat jeho tvar, davat pfednost cestam spirituality jako Zivotu, pedagogii
a pastoraci. ,,Cirkev oc¢ekava také vasi podporu, drazi zasvéceni bratfi a sestry, aby urazila tento kousek
cesty ve shodé se smérnicemi, které jsem naznacil v apoStolském list¢ Novo millennio ineunte:
kontemplovat Kristovu tvat, znovu zacit od n€ho, svédcit o jeho lasce™. Jenom pak najde zasvéceny zivot
novou zivotnost, aby se dal do sluzby cirkve a celého lidstva.

II1. ¢astChyba! Zalozka neni definovana.
DUCHOVNI ZIVOT NA PRVNIM MISTECHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.

20. Zasvéceny zivot stejné jako kazda forma kiestanského zivota je svou povahou dynamicky, a ti, ktefi
jsou Duchem svatym povolani, potiebuji se stale obnovovat v ristu k muzné zralosti Kristova T¢€la (srov.
Ef 4,13). Vznikl z tviir¢iho podnétu Ducha, ktery provazel zakladatele a zakladatelky na cesté evangelia a
probouzel uzZasnou rozmanitost charizmat. Oni, ochotni a ucenlivi k jeho vedeni, nasledovali Krista vice
zblizka, pronikli do diivérného pratelstvi s nim a sdileli naplno jeho poslani.

ZkuSenost Ducha ma byt témi, ktefi ji nasledovali, nejen zachovavana, ale také prohlubovéana a
rozvijena.®® I dnes Duch svaty vyZzaduje ochotu a ucenlivost k svému piisobeni stale novému a tvar¢imu.
Jen on mize udrzet svézest a autenticitu zacatkt a zaroven vlit odvahu k podnikavosti a k vynalézavosti,
aby se odpovédélo na znameni doby.

Je tedy nutné nechat se vést Duchem pf#i stale obnovovaném odhalovani Boha a jeho slova s vrouci
laskou k nému a k lidstvu, pro nové pochopeni daného charizmatu. Jde o to polozit diiraz na spiritualitu
vV nejhlubS§im smyslu slova, totiz o Zivot podle Ducha. Zasvéceny zivot dnes potiebuje hlavné veétsi
duchovni vzmach, ktery by mu pomahal ptevést do konkrétniho zivota jak evangelijni a duchovni smysl
kiestniho zasvéceni, tak nové a zvildstni zasvéceni.



,Duchovni zivot ma tedy zaujimat prvni misto ve veskerém usili rodin zasvéceného zivota, aby se
kazdy institut nebo spolecnost stavaly jakymisi Skolami skute¢né evangelijni spirituality.*®

Musime dovolit, aby Duch hojné otviral zdroje Zivé vody, které prysti z Krista. Je to Duch, ktery nam
dava poznat v JeziSi z Nazareta Pana (srov. 1 Kor 12,3), ktery dava slySet vyzvu K jeho nasledovani a
plsobi, Ze se mu pfipodobiiujeme: , Kdo totiz nema Kristova Ducha, ten neni jeho.” (Rim 8,9) On z nas
déla déti v Synu, svéd¢i o Bozim otcovstvi, dava nam védomi o naSem synovstvi a dava nam odvahu
nazyvat ho: ,,Abba, Otée.* (Rim 8,15) On nam vléva lasku a plodi spoletenstvi. Tak také zasvéceny Zivot
vyzaduje obnovené usili o svatost, kterd v prostot¢ vSedniho zivota usiluje o radikalismus horského
kazéani,% naroc¢né lasky, prozivané v osobnim vztahu s Pdnem, v zivoté bratrského spolecenstvi, ve sluzbé
kazdému c¢loveéku. Takova vnitini novost, zcela ozivovana silou Ducha a zaméfena k Otci v hledani jeho
kréalovstvi, dovoli zasvécenym osobam, aby znovu zacaly od Krista a byly svédky jeho lasky.

Vyzva obnovit vlastni kofeny a vlastni volby v duchovnim Zivoté, otvira cesty k budoucnosti. Jde
Trojice podle nauky Vita consecrata,®® s novou moznosti srovnavat se se zdroji vlastniho charizmatu a
S texty svych Stanov, otevieni novym a naro¢né€j§im vykladim. Dynamicky smysl duchovniho Zivota
poskytuje prilezitost prohloubit v tomto obdobi cirkve spiritualitu vice cirkevni a komunitni, naro¢né&;jsi a
zralej$i ve vzajemné pomoci pro dosazeni svatosti, velkodusnéjsi v apostolskych ukolech. Je to totiz
spiritualita oteviengjsi viici tomu, aby se stala pedagogii a pastoraci svatosti V rdmci zasvéceného Zivota a
V jeho vyzatovani ve prospéch vseho Boziho lidu. Duch svaty animuje a je animdtorem kiestanské
Spirituality, proto je nutné svéfit se jeho pusobeni, které zacind v hloubi nasich srdci, zjevuje se ve
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spolecenstvi a §ifi se poslanim.
Znovu zacit od KristaChyba! Zalozka neni definovana.

21. Je tedy nutné Inout stale vice ke Kristu, stfedu zasvéceného Zivota, a znovu odvazné zacit cestu
obraceni a obnovy, podobn¢ jako tomu bylo v prvotni zkuSenosti apostold, ktefi pted i po zmrtvychvstani
zacali znovu od Krista. Ano, je tieba zaéit od Krista, protoZze od n¢ho zagali prvni uéednici v Galileji; od
n¢ho béhem dé&jin cirkve zacali muzi a Zeny kazdého stavu a kultury, ktefi posvéceni Duchem v sile
povolani opustili pro Krista rodinu i vlast a nasledovali ho bezpodminec¢né, stali se pohotovymi hlasat
Bozi kralovstvi a prokazovat dobro v§em (srov. Sk 10,38).

Védomi vlastni ubohosti a kiehkosti, ale zaroven velikosti povolani vedlo k ¢astému opakovani
s apos$tolem Petrem: ,,Pane, odejdi ode mé, jsem ¢lovek hiisny!* (LK 5,8). A piece dar Bozi byl silngjsi nezZ
lidska slabost. Kristus sam se totiz stal pfitomny v komunitach, které se béhem staleti shromazd’ovaly
Vv jeho jménu, které poucoval o sobé a o svém Duchu, zamétoval je k Otci, vedl je po cestach svéta vstiic
bratfim a sestram, ucinil je nastroji své lasky a budovateli Boziho kralovstvi ve spolecenstvi se vSemi
ostatnimi povolanimi v cirkvi.

Zasvécené osoby mohou a maji znovu zacit od Krista, protoze on sam jako prvni jim vySel vstfic a
doprovazi je na cesté (srov. Lk 24,13-22). Jejich Zivot je hlasanim prvenstvi milosti;* bez Krista nemohou
délat nic (srov. Jan 15,5); avsak vSechno mohou v tom, ktery jim dava silu (srov. Flp 4,13).

22. Znovu zacit od Krista znamena hlasat, Ze zasvéceny Zivot je zvlastnim nasledovanim Krista, ,,Zivouci
pripominkou Kristova zpiisobu zivota a jeho cinnosti jako vtéleného Slova ve vztahu k Otci a bratfim®.%
To vyzaduje zvlastni spoleenstvi lasky s tim, ktery se stal stiedem zivota a ustaviénym zdrojem kazdé
iniciativy. Je to, jak pfipomina apostolska adhortace Vita consecrata, zkusenost sdileni, ,,jedine¢na milost
diveérného pratelstvi®;®® touha ,,po tom byt s nim jedno, osvojit si jeho citéni a zplsob Zivota®“;* je to Zivot
»spojeny s Kristem®,® znamena to, Ze se ,,jejich Zivota dotyka Kristova ruka, zazniva jeho hlas a podpira
jej jeho milost™.%®

Cely zasvéceny zivot miize byt pochopen jen z tohoto vychoziho bodu: evangelijni rady maji smysl
jen natolik, nakolik pomahaji zachovat a podporovat lasku k Pénu v plné ucenlivosti k jeho vuli;
pohnutkou bratrského Zivota je ten, ktery shromazd'uje kolem sebe a obdafuje svou stalou pfitomnosti;



poslani je jeho ptikazanim a vede k hledani jeho tvare ve tvafi téch, ke kterym jsme poslani, abychom
S nimi sdileli zkuSenost o Kristu.

To byly umysly zakladateld riznych komunit a institutd zasvéceného Zivota. To jsou idedly, které
ozivovaly generace zasvécenych muzl a Zen.

Znovu zacit od Krista tedy znamend vratit se k prvni lasce, k t&¢ vnitini jiskérce, od které zacalo
nasledovani Krista. Tato prvni laska je jeho dar. Nasledovani je jen odpovedi lasky na lasku Bozi. Jestlize
,»my milujeme®, je to ,,proto, Ze on napied miloval nas“ (1 Jan 4,10.19). To znamena uznat jeho osobni
lasku v tom vnitinim uvédoméni, které pfimélo apostola Pavla, Ze fekl: ,Kristus mé miloval a za mé se
obétoval.*“ (Gal 2,20)

Pouze védomi, Zze jsme predmétem nekonecné lasky, mize pomoci piekonat nesnaze osobni i
nesnaze institutu. Zasvécené osoby nebudou moci byt tvirci, schopné obnovit institut a oteviit nové cesty
pastorace, pokud by se necitily ozivovany touto laskou, ktera jim dava silu a odvahu a vléva jim smélost.

Sliby, jimiz se zasvéceni zavazuji prozivat evangelijni rady, davaji jejich laskyplné odpovédi
vsechnu radikalitu. Panenstvi rozsitfuje srdce podle srdce Kristova a uschopiiuje milovat tak, jak miloval
on. Chudoba osvobozuje od otroctvi véci a klamavych potreb, ke kterym svadi konzumni spole¢nost, a
umoziuje odhalit Krista, jediny poklad, pro ktery opravdu stoji za to zit. Poslusnost vklada cely zivot do
jeho rukou, protoze On ho realizuje podle Boziho uradku a ¢ini z ného mistrovské dilo. Je nutna odvaha
velkodusné a radostné€ nasledovat Krista.

Kontemplovat Kristovu tvar

23. Cesta, kterou se zasvéceny zivot musi dat na pocatku nového tisicileti, je vyznacena kontemplaci
Krista s pohledem ,,vic nez kdy jindy uprenym na Pdanovu tvai.® Avsak kde konkrétné kontemplovat
Kristovu tvai? Je mnoho forem jeho ptitomnosti, které je nutné odhalovat zptisobem stale novym.

Je realng ptitomen ve svém Slové i ve svatostech, zvlastnim zpisobem v Eucharistii. Zije ve své
cirkvi, stava se piitomnym ve spoleCenstvi téch, ktefi jsou sjednoceni v jeho jménu. Je pfed nami
v kazdém cloveéku, ztotoznuje se zvlasté s nejmensimi, schudymi, stémi, kdo trpi, kdo jsou
nejpotiebnéjsi. Prichazi vstiic v kazdé radostné nebo smutné udalosti, ve zkouSce i v radosti, v bolesti i
V nemoci.

Svatost je plodem setkani s nim v riznych formach ptitomnosti, kde mizeme odhalovat tvar Boziho
Syna, tvar trpici a zaroveil tvai Zmrtvychvstalého. Jako byl pfitomen v kazdodennosti svého Zivota, tak i
dnes ukazuje v kazdodennim zivoté svou tvar. Abychom ho poznali, je nutny pohled viry, plynouci z
davérnosti se slovem Bozim, ze svatostného Zivota, z modlitby a hlavné z praxe lasky, protoze jenom
laska dovoluje plné poznani Mistra.

Muzeme si pfipominat néktera privilegovana mista, na kterych mizeme kontemplovat Kristovu tvar,
abychom obnovili touhu zit v Duchu. Jsou to cesty spirituality prozivané v konkrétnim Zivoté, to je v této
dobé prvorady ukol, prilezitost odecitat v zivoté a v kazdodenni zkuSenosti duchovni bohatstvi vlastniho
charizmatu v obnoveném kontaktu se stejnymi prameny, které zakladatelim a zakladatelkam umoznily ze
zakouseni Ducha svatého vznitit jiskru nového zivota a nového dila jako specifické vyjadreni evangelia,
které je ptitomno v kazdém charizmatu.

Slovo BozZi

24. Zit duchovni Zivot znamend vychazet pfedeviim od osoby Krista, pravého Boha a pravého ¢lovéka,
ptitomného ve svém Slove, ,,prvniho zdroje kazdé kiestanské spirituality*, jak pfipomina Jan Pavel IL
zasvécenym osobam.™ Svatost je pochopitelna jen tehdy, kdyZz vychazi z obnoveného naslouchani
Bozimu slovu. V Novo millennio ineunte ¢teme: ,,Obvzlast’ dileZité je, aby se naslouchani Bozimu slovu
stalo zivym setkanim (...), biblicky text miizeme vnimat jako Zivé slovo, které oslovuje, orientuje a
buduje nas zivot.“"? Pravé ve svém slove se totiz Mistr zjevuje, vychovava srdce a rozum. Zde dozrava
pohled viry, uci se divat na skute¢nost a udalosti Bozima o¢ima tak, Ze poznava ,,myslenky Kristovy* (1
Kor 2,16).



Duch svaty osvitil novym svétlem Bozi slovo, uréené pro zakladatele a zakladatelky. Z ného
vytrysklo kazdé charizma a kazda tehole chce byt jeho vyjadfenim. Jako pokraCovatelé zakladatelt
a zakladatelek jsou i dnes jejich ucednici zvani vzit do ruky Bozi slovo, aby bylo i nadéle svitilnou pro
jejich kroky a svétlem na jejich cesté (srov. ZI 118,105). Potom je Duch svaty bude moci uvadét do celé
pravdy (srov. Jan 16,13).

Slovo Bozi je stravou pro zivot, pro modlitbu, podpira na kazdodenni ceste, je podstatou jednoty
spoleCenstvi a jeho jednomyslnosti, je inspiraci pro stalou obnovu a apostolskou tvofivost. Jiz
IL.vatikénsky koncil doporucil vratit se k evangeliu jako k prvnimu a nejvétsimu zakladu pro obnovu.”

Jako v celé cirkvi, i v komunitach a skupinach zasvécenych muzi a zen se v téchto letech rozvinul
novou intenzitou. Papez fekl: ,,Je nutné, abyste stale rozjimali Pismo svaté, zejména evangelia, aby se do
vas vtiskly rysy Vtéleného Slova.*“™

Bratrsky zivot v komunité napomaha také odhalovat cirkevni rozmér slova: pfijimat ho, rozjimat o
ném, podle ného spolecné zit, sdilet zkuSenosti, které z n€¢ho vyplyvaji, a tak si osvojovat pravou
spiritualitu spolecenstvi.

V této souvislosti se slusi pfipomenout stdlou nutnost institutii odvolavat se na feholi, protoze
vieholi a v konstitucich ,je shrnuta cesta jejich nasledovani Krista, kterou charakterizuje zvlastni
charizma potvrzené cirki“.® Tento program nasledovani Krista vyjadiuje specificky vyklad evangelia
dany zakladateliim a zakladatelkdm vnimavym vic¢i vnuknutim Ducha a pomaha ¢leniim daného institutu
zit konkrétné podle Boziho slova.

Zasvéceni lidé, ziveni slovem, se stavaji novymi lidmi, svobodnymi, evangelijnimi, a proto budou
moci byt autentickymi sluzebniky slova v Usili o evangelizaci. Tak plni prioritu cirkve na pocatku nového
tisicileti: ,,V nasem nitru je tfeba znovu probudit piivodni nadSeni a nechat se oslovit zarem kazani
apostoll po Letnicich.*“®

Modlitba a kontemplace

25. Modlitba a kontemplace jsou mistem piijimani Boziho slova a jeho naslouchani. Bez vnitiniho zivota
lasky, ktery do sebe vtahuje Slovo, Otce i Ducha (srov. Jan 14,23), neni mozny pohled viry; nésledkem
toho vlastni Zivot ztraci postupné smysl, tvar bratii ztraci vyraz a je nemozné odhalit v ni tvar Kristovu;
déjinné udalosti zlistavaji dvojznacné, ne-li zcela zbavené nadgje, z apostolského a charitativniho poslani
se stava chaoticka ¢innost.

Kazdé povolani k zasvécenému zivotu vzniklo v kontemplaci, ve chvilich intenzivniho spolecenstvi a
hlubokého piatelstvi s Kristem, z krasy a ze svétla, které vychazelo z jeho tvaie. Tam dozrala touha byt
navzdy s Panem — ,,je dobfe, Ze jsme tady* (Mt 17,4) — a nasledovat ho. Kazdé povolani ma stale dozravat
Vvtomto divérném pratelstvi s Kristem. ,Proto vaSim prvnim ukolem — pfipomina Jan Pavel II.
zasvécenym — musi byt kontemplace. Zasvéceny Zivot se rodi a stale obnovuje ustavi¢nou kontemplaci
Kristovy tvare. Také cirkev Cerpd horlivost z kazdodenniho setkdni s nekone¢nou krasou Kristovy
tvare®.”

Mnisi a mnisky, stejné jako poustevnici, vénuji vice mista Bozi chvale v choru i prodlouzené osobni
modlitbé. Clenové sekularnich institutll a stejné tak zasvécené panny ve svété obétuji Bohu radosti a
utrpeni, touhy a prosby za vSechny lidi a kontempluji tvar Krista, kterého pozndvaji v tvafi bratii,
v d&jinnych udalostech, v apostolatu a v kazdodenni praci. Reholnice a feholnici, ktefi se vénuji
vyucovani, nemocnym, chudym, setkavaji se tu s Panovou tvari. Misionafi a ¢lenové spole¢nosti
apostolského zivota prozivaji hldsani evangelia po vzoru apostola Pavla jako autentickou bohosluzbu
(srov. Rim 1,6). Cela cirkev se t&i a vyuziva dobrodini plurality forem modlitby a rozmanitosti zpiisobti
kontemplace téze Kristovy tvare.

Zaroven si mizeme povSimnout, Ze nyni uz po mnoho let liturgie hodin a slaveni Eucharistie ziskaly
ustfedni misto v Zivoté komunit a fraternit vSeho druhu a znovu jim daly biblickou a cirkevni vitalitu.
Napomahaji také k vzdjemnému obohacovani a mohou se stat pifed Bohem a s nim svédectvim o ,,domovu
a Skole spolecenstvi““.™ Autenticky duchovni Zivot vyZaduje, aby vS8ichni i v riznych povolanich vénovali



pravidelné kazdy den vhodné chvile hlubokému osobnimu rozhovoru s tim, o kterém védi, Ze jsou od ného
milovani, aby s nim sdileli vlastni prozitky a piijimali svétlo k pokracovani na kazdodenni cesté. Je to
praxe, které musime byt vérni, protoZze nam stale Cini uklady odcizovani a rozptylovani, pochazejici
Z dnesni spolecnosti, zvlasté ze sdélovacich prostredkti. Nékdy bude vyzadovat vérnost osobni a liturgické
modlitbé opravdové usili, abychom se nenechali pohltit virem aktivismu. Jinak bychom nepftinesli plody:

,»Jako ratolest nemtize nést ovoce sama od sebe, nezlstane-li na kmeni, tak ani vy, nezlstanete-1i ve mné¢.
(Jan 15,4)

Eucharistie, privilegované misto setkdani s Panem

26. Dat prvoradé misto spiritualité znamena zacéit od znovu nalezeného stiedu ve slaveni Eucharistie,
privilegovaném misté setkdni s Panem. Tam se opét zpfitomnuje uprostied svych ucednikt, vysvétluje
Pisma, zahtiva srdce a osvécuje mysl, otvira jim o¢i a dava se poznat (srov. Lk 24,13-35). Vyzva Jana
Pavla Il. k zasvécenym osobam je zvlasté pusobiva: ,,Setkavejte se s nim, moji mili, a kontemplujte ho
zejména v Eucharistii, slavené a uctivané kazdy den jako zdroj a vrchol Zivota a apostolské ¢innosti*.”

V apostolské adhortaci Vita consecrata vybizi ke kazdodenni Gcasti na svatosti Eucharistie a k jeji
horlivé a prodlouzené adoraci.®* Eucharistie, pamatka Panovy obéti, srdce cirkve a kazdého spolecenstvi,
utvaii zevniti obnovenou obét’ vlastniho zivota, projekt spolecného zivota i apostolské poslani. VSichni
potfebujeme kazdodenni viatikum setkani s Panem, abychom zapojili kazdodennost do Boziho ¢asu, ktery
zptitomnuje slaveni pamatky Panovy velikono¢ni obéti.

Zde se muze uskuteCtiovat v plnosti divérné pratelstvi s Kristem, uplné pripodobrnovani jemu,
ztotoznovani s nim, ke kterému jsou zasvéceni pozvani svym povolanim.® V Eucharistii nas totiz Pan
Jezi§ ptidruzuje k sobé ve velikonoéni obéti Otci: obétujeme a jsme ob&tovani. Reholni zasvéceni samo
dostava eucharistickou strukturu: je to naprosté obétovani sebe, izce spojené s eucharistickou obéti.

Slaveni Eucharistie soustfed'uje v§echny formy modlitby, v ni je hlasano a piijimano Bozi slovo, je
verifikovan na$ vztah k Bohu, bratfim, ke vSem lidem: je to svatost synovstvi, bratrstvi a poslani.
Eucharistie, svatost jednoty s Kristem, je soucasné svatosti cirkevni jednoty a jednoty mezi komunitami
zasveécenych osob. V posledku ,,zaujima centralni misto v zasvéceném zivoté a to jak pro jednotlivé Cleny,
tak pro celé spolecenstvi‘.®

Aby Eucharistie mohla pfinaset o¢ekavané plody spolecenstvi a obnovy, nemohou chybét podstatné
podminky, hlavné odpousténi a Gsili o vzajemnou lasku. Podle Panova u¢eni musime se smifit s bratry
diive, nez pfineseme obét’ na oltaf (srov. Mt 5,23). Nemlizeme slavit svatost jednoty a ziistat lhostejni
jedni k druhym. Musime kromé toho mit na zieteli, Ze tyto podstatné podminky jsou také plodem a
znamenim dobfe slavené Eucharistie, protoze pfedevs§im ve spolecenstvi s JeziSem v Eucharistii mizeme
cerpat schopnost milovat a odpoustét. Kromé toho kazdé slaveni liturgie se ma stavat pfilezitosti
k obnovenému usili dat Zivot jedni za druhé v pfijimani sebe navzajem a ve sluzb& Potom splni
Eucharistie opravdu dokonale Kristuv pfislib: ,,Kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jménu mém, tam
jsem ja uprostied nich* (Mt 18,20) a okolo ni se bude komunita denn¢ obnovovat.

Za téchto podminek se komunita zasvécenych osob, ktera proziva velikono¢ni tajemstvi, obnovované
denné v Eucharistii, stava svédkem spoleCenstvi a prorockym znamenim bratrstvi v rozd€lené a zranéné
spolecnosti. Z Eucharistie se totiz rodi spiritualita spolecenstvi, tak nutna pro navazani dialogu lasky,
ktery dnesni svét potiebuje.®

Kristova tvadit v dobé zkousky

27. Prozivat duchovni zivot v ustavicném zacdthu u Krista znamena zacinat stale od vrcholného
momentu jeho lasky — a Eucharistie ukryva toto tajemstvi — kdyz Jezi§ na kiizi dava Zivot jako nejvétsi
obét. Ti, ktefi byli povolani k Zivotu podle evangelijnich rad prostfednictvim profese, nemohou
nekontemplovat tvar Ukiizovaného.® Je jako kniha, v které se uci, co je to laska a jak maji byt milovani
Biih a lidstvo, je to zdroj vSech charizmat a syntéza v§ech povolani.® Zasvéceni, naprosta obét’ a dokonaly
celopal, je zptisobem vnuknutym jim od Ducha, jak prozivat tajemstvi Krista uktizovaného, ktery ptisel na



svét, aby dal sviij Zivot jako vykupné za mnohé (srov. Mt 20,28; Mk 10,45), a jak odpovidat na jeho
nekonecnou lasku.

D¢jiny zasvéceného Zivota vyjadrily toto piipodobnéni ke Kristu mnoha asketickymi zpisoby, které
,»vzdy ucinng piispivaly ke skutecnému rozvoji svatosti a také nyni jsou mu velkou pomoci. Askeze (...)
je opravdu velmi nezbytna pro osoby zasvéceného Zzivota, aby vytrvaly ve vérnosti svému povolani a
nasledovaly JeziSe na jeho cesté kiize*“.%® Dnes zasvécené osoby stfezi staletou zkuSenost a zarovein jsou
povolany hledat formy, které by lépe odpovidaly nasi dobé, piedevsim ty, které provazeji namahu
apostolské prace a zajist'uji velkodusnost sluzby. Dnes kiiz, ktery na sebe denné bereme (srov. Lk 9,23),
muze ziskat také raz komunitni, jako je zestarnuti institutu, nepfizpisobené struktury, nejistota
budoucnosti.

Pted tolika bolestnymi situacemi osobnimi, komunitnimi, spole¢enskymi, mtize ze srdce jednotlivci
nebo celych komunit zaznivat volani JeziSe na ktizi: ,,Pro¢ jsi m¢& opustil?*“ (Mk 15,34). V tomto volani
k Otci dava Jezis pochopit, ze jeho solidarita s lidstvem je tak radikalni, ze pronika, sdili a pfijima vsechno
negativni, az ke smrti, plodu htichu. ,,Aby vratil ¢lovéku Otcovu tvar, musel lidskou tvar nejen piijmout,
ale obtizit se dokonce ,,tvari* hiichu.®”

Znovu zacit od Krista znamena uznat, Zze hiich je jesté radikalné piitomen v srdci a v zivoté vsech, a
odhalit v Kristove trpici tvafi tu obét’, ktera smifila lidstvo s Bohem.

Béhem d¢jin cirkve umély zasvécené osoby kontemplovat trpici tvar Pana i navenek. Poznévaly ji
Vv nemocnych, ve véznich, v chudych, v hfisnicich. Bojovaly hlavné proti hiichu a jeho zhoubnym
nasledkiim; JeziSova vyzva: ,,Obratte se a véite evangeliu“ (MK 1,15) vedla jejich kroky na cesty lidi a
vzbudila nadé&ji na novy zivot tam, kde vladlo znechuceni a smrt. Jejich sluzba piivedla mnoho muzi a zen
k tomu, Ze ud¢lali zkusenost o milosrdném objeti Boha Otce ve svatosti pokani. I dnes je tieba predkladat
znovu durazné tuto sluzbu smireni (srov. 2 Kor 5,18), kterou Jezi§ Kristus svéfil své cirkvi. Je to
mysterium pietatis,® které maji zasvécené osoby Casto zakouset ve svatosti pokani.

V dnesni dob¢ se objevuji nové podoby, v nichz je tfeba rozpoznat, milovat a slouzit Kristoveé tvari
tam, kde je pfitomen: jsou fo nové oblasti hmotné, mordlni a duchovni chudoby, kterou vyvolava soucasna
spole¢nost. Volani Krista na ktizi zjevuje, jak bere na sebe vSechno toto zlo, aby ho vykoupil. Povolani
zasvécenych osob je i nadale povolanim JeZiSe, a jako on, pfijimaji na sebe utrpeni a hiich svéta a spaluji
je v lasce.

Spiritualita spolec¢enstviChyba! Zalozka neni definovana.

28. Jestlize ,,ma tedy duchovni Zivot zaujimat prvni misto ve ve§kerém usili rodin zasvéceného zivota“,®
ma také byt predevsim spiritualitou spolecenstvi, jak to vyzaduje pfitomna chvile: ,,V zacinajicim tisicileti
pred nami stoji veliky ukol: Chceme — 1i byt vérni BoZimu planu a zaroven odpovédét na hluboké touhy
svéta, musime ucinit cirkev domovem a $kolou spolecenstvi.“®

Na této cesté celé cirkve se ocekava rozhodny piispévek zasvéceného zivota pro jeho specifické
povolani k zivotu spoleCenstvi v lasce. Ve Vita consecrata ¢teme: ,,0d zasvécenych osob je naléhavé
pozadovano, aby prozivaly opravdové spolecenstvi a zily jeho duchovnosti, jako svédci a zaroven tviirci
vize spolecenstvi, ktera podle Bozi viile ma své misto na samém vrcholu lidskych déjin.

Kromé toho se pfipomind, Ze ,,cirkev svéfuje spoleCenstvim zasvéceného zivota zvlastni ukol, aby
totiz podporovala vzrlst spirituality spolecenstvi, nejprve u sebe, potom ve svém cirkevnim spolecenstvi i
za jeho hranicemi a aby nastolovala ¢i obnovovala dialog lasky, v nejvétsi mife tam, kde jsou v dneSnim
svété mista etnickych konfliktl ¢i jinych vraZzednych sporid.®? Tento tkol vyzaduje duchovni osoby,
V nitru vychovavané Bohem v laskyplném a milosrdném spolecenstvi a zralé komunity, kde je spiritualita
spoleCenstvi zakonem Zivota.

29. Co je to spiritualita spoleCenstvi? Padnymi slovy, schopnymi obnovit vztahy a programy Jan Pavel
II. uéi: ,,Spiritualita spolecenstvi znamena v prvé tad¢ obratit srdce k tajemstvi Trojice, kterd v nés

vy

znamena téZ schopnost vnimat v ramei hluboké jendoty tajemného téla cirkve kazdého bratra ve vite jako



nékoho blizkého, kdo ,mi patii‘.“ Z této zasady vyplyvaji s zeleznou logikou nékteré disledky ve zpuisobu
smysleni a jednani: sdilet radosti a utrpeni bratfi, vytusit jejich pfani a postarat se o jejich potieby,
nabidnout jim opravdové a hluboké pratelstvi. Spiritualita spoleCenstvi znamena dale schopnost vidét
V druhém piedevsim to pozitivni, abychom ho mohli pfijmout a ocenit jako Bozi dar; to je uméni vytvorit
prostor bratru tim, Zze poneseme bifemena jeden druhému. Bez duchovni snahy by vnégj$i nastroje
spoleCenstvi nebyly k ni¢emu.*

Spiritualita spolecenstvi, dynamicky a prikladny kol zasvéceného zivota na vSech tirovnich se jevi
na pocatku tretiho tisicileti jako duchovni ovzdusi cirkve. Je to hlavni cesta budoucnosti Zivota a
svédectvi. Svatost a poslani se realizuji v komunité, protoze Kristus je pfitomen v ni a skrze ni. Bratr a
sestra se stavaji svatosti Krista a setkani s Bohem, konkrétni moznosti a jest¢ spiSe nezbytnou nutnosti,
abychom zili pfikdzdnim vzéjemné lasky v trinitarnim spolecenstvi.

V dne$ni dob¢ jsou komunity a riizné druhy bratrskych spoleCenstvi zasvécenych osob stile vice
chapany jako mista spoleCenstvi, kde se vztahy stavaji méné¢ formalni a kde je snadn&js$i vzajemna
otevienost a porozuméni. Odhaluje se také bozska i lidska hodnota nezistného piebyvani byt spolecné,
jako ucednici a ucednice okolo Krista Ucitele, v ptatelstvi a sdileni ve chvilich odpocinku a zabavy.

Dale je patrné intenzivnéj$i spoleCenstvi mezi riznymi komunitami téhoz institutu. Na mnoha
mistech multikulturni a mezinarodni komunity, povolané ,,dosvéd¢ovat ducha spolecenstvi mezi narody,
kmeny a kulturami“,* jsou skuteCnosti, pii které se zakouSi vzdjemné poznani, ucta, obohacovani.
Projevuji se jako mista integrace a inkulturace, a zaroven svédectvi o univerzalité kiest'anského poselstvi.

Adhortace Vita consecrata uvadi tento zpusob zivota jako znameni spolecenstvi v cirkvi. Zduraznila
tak celé bohatstvi a pozadavky bratrského Zzivota. Uz diive naSe Kongregace vydala dokument
Congregavit nos in unum Christi amor o bratrském zivoté v komunité. K témto dokumentim se ma kazda
komunita ¢asto vracet, aby s nimi konfrontovala svou cestu viry a pokrok v bratrstvi.

Spolecenstvi mezi starymi a novymi charizmaty

30. Spolecenstvi, které jsou zasvéceni muzi a Zeny povolani prozivat, prekratuje meze vlastni feholni
rodiny nebo vlastniho institutu. Kdyz se otviraji sdileni s jinymi instituty a s jinymi formami zasvéceného
zivota, mohou rozSifovat spolecenstvi, odhalovat spolecné evangelijni kofeny a spolecné veédomgji
prozivat krasu vlastni totoznosti v charizmatické rozmanitosti jako vétve jediného vinného kmene. M¢li
by se piedchazet ve vzajemné tcté (srov. Rim 12,10), aby dosahli daru lepsiho, lasky (srov. 1 Kor 12,31).

Sblizeni a solidarit¢ mezi instituty zasvéceného zivota se ma tedy napomahat s védomim, Ze ,.tento
rozmér spolecenstvi je Uizce svazan se schopnosti kiestanského spoleCenstvi dat prostor vSem dardm
Ducha svatého. Jednota cirkve neznamena uniformitu, ale organickou integraci vSech opravnénych
rozdild. Je to spojeni rznych 0da v jediném téle, v jediném Kristové téle (srov. 1 Kor 12,12)“.% Muze to
byt zacatek solidarniho hledani spolec¢nych cest pro sluzbu cirkve. Vnéjsi Cinitelé, jako povinnost vyrovnat
se snovymi statnimi zakony i vnitfnimi problémy institutd, jako je Ubytek clent, jiz ukazuji smeér
koordinace sil na poli formace, spravy majetku, vychovy a evangelizace. [ v takové situaci mizeme
vystihnout vyzvu Ducha ke stale intenzivn&jSimu spoleCenstvi. V této praci jsou podporovany Konference
vyssich feholnich predstavenych a Konference sekularnich institutti na vSech urovnich.

Neni uz mozné Celit budoucnosti rozptylené. Je potieba byt cirkvi, Zit spolec¢né dobrodruzstvi Ducha
a nasledovani Krista, sdélovat si zkuSenosti evangelia, ucit se milovat komunitu a feholni rodinu jiného
institutu stejné jako vlastni. Radosti a trapeni, starosti a ispéchy mohou byt sdileny a patii vSem.

Od novych forem zasvéceného Zivota se rovnéz ofekava dialog a spoleCenstvi. Vita consecrata
pfipomina, Ze tyto nové spolecnosti zasvéceného Zivota ,,nemaji nahradit vySe pfipomenuté instituty, které
i nadale zaujimaji vyznamné misto, jaké jim pfiznala tradice. (...) StarSi instituty, z nichZ mnohé prosly
tézkymi zkouskami, které v priibéhu staleti state¢né snaSely, mize obohatit dialog a vzajemna vyména
dart se spolecnostmi, které vznikly v nasi dob&*.*

Posléze ze setkani a ze spoleCenstvi s charizmaty cirkevnich hnuti mize vyplynout vzijemné
obohacovani. Hnuti ¢asto poskytuji piiklad evangelijni a charizmatické svézesti jako velkodusnou a tvirci
aktivitu v evangelizaci. Z druhé strany hnuti stejné jako nové formy evangelijniho Zivota se mohou mnoho



nauc¢it od radostného, vérného a charizmatického svédectvi zasvéceného zivota, které stiezi bohaté
duchovni dédictvi, rozmanité poklady moudrosti, zkuSenosti a rtiznost forem apoStolatu a misijnich
aktivit.

Nase Kongregace uz poskytla méfitka a stale platné smérnice pro zapojeni feholnikli a feholnic do
cirkevnich hnuti.*” Chceme zde zdlraznit vztah vzadjemného poznavani a spolupréce, tcty a sdileni, ktery
by se mohl navazat nejen mezi jednotlivymi osobami, ale i mezi instituty, cirkevnimi hnutimi a novymi
zpusoby zasvéceného zivota se zietelem na rust Zivota v Duchu a plnéni jediného poslani cirkve. Jde o
charizmata vznikla z vanuti t¢hoz Ducha, podfizena Usili o plnost evangelijniho Zivota ve svéte, povolana
spolecné uskutecnovat tyz Bozi uradek pro spasu lidstva. Spiritualita spoleCenstvi se aktualizuje také v
rozsahlém dialogu evangelijniho bratrstvi mezi vSemi ¢leny BoZziho lidu.%

Ve spolecenstvi s laikyChyba! Zalozka neni definovina.

31. Spolecenstvi prozivané mezi zasvécenymi osobami vede k jesté vétsi otevienosti vici vSem ostatnim
¢lenim cirkve. Ptikazani vzajemné lasky, prozivané v komunité, vyZaduje, aby bylo pieneseno z roviny
osobni na uroven odlisSnych cirkevnich realit. Pouze integralni ekleziologie, kde jsou rizna povolani
vnimana jako soucast jediného vyvoleného lidu, mize povolani k zasvécenému zivotu najit svou
specifickou totoznost znameni a svédectvi. Dnes se odhaluje stdle vice skutecnost, Ze charizmata
zakladateltl a zakladatelek, vzbuzend Duchem svatym pro dobro vSech, maji byt znovu umisténa do
samého stfedu cirkve a oteviena spolecenstvi a tiCasti v§ech ¢lend Boziho lidu.

Uvazujeme-li v této linii, mizeme Fici, Ze se objevuje novy druh spoleenstvi a spoluprace v ramci
riznych povolani a zpiisobli Zivota, hlavné mezi zasvécenymi a laiky.®® Mnisské a kontemplativni
instituty mohou poskytovat laikim vztah pfevazné duchovni a nutné prostory k mlceni a k modlitbé.
Instituty zabyvajici se apostolatem mohou laiky zapojit do rtizné pastoraéni spoluprace. Clenové
sekularnich institutd, laickych nebo klerickych, navazuji vztah s ostatnimi véficimi ve vSednich situacich
kazdodenniho zivota.'®

Novotou téchto let je hlavné zadost né€kterych laikti mit G¢ast na charismatech institutd. Z toho
vznikly mnohé zajimavé iniciativy a nové institucionalni formy pfisluSnosti k institutim. Jsme
svedky autentického rozkveétu starych instituci, jako jsou sekularni fady nebo tieti fady, a vzniku novych
laickych sdruzeni a hnuti okolo feholnich rodin a sekularnich institut. Pokud nékdy (a dokonce
v nedavné minulosti) byla tato spoluprace chapana jako pomoc a dopliiovani personalniho nedostatku
zasveécenych osob, nutnych k provozovani Cinnosti, nyni se rodi z pozadavku sdilet odpovédnost nejen
vV provozovani aktivit institutu, ale hlavné v touze prozivat specifické zietele a rozméry spirituality a
poslani institutu. VyZzaduje se tedy pfiméfena formace zasvécenych osob i laikli k vzajemné a obohacujici
spolupraci.

Jestlize v diivéjsich dobach predevsim feholnici a feholnice tvofili, duchovné obohacovali a fidili
ruzné formy ptidruzujicich se laikt, dnes diky stale lep$i formaci laikatu mize existovat vzajemna pomoc,
ktera napomdhd porozumét specificnosti a krase kazdého zivotniho stavu. SpoleCenstvi a vzajemnost
v cirkvi nejsou nikdy jednostranné. V tomto novém ovzdusi cirkevniho spolecenstvi knézi, feholnici a
laici jsou daleko od toho, aby si byli vzajemné¢ lhostejni nebo aby se organizovali jen se zietelem na
spole¢nou praci. Mohou najit spravny vztah k sdileni a obnovenou zkusenost evangelijniho bratrstvi ve
vzajemné vymene charizmat a v dopliovani s ohledem na vlastni odli$nost.

Takto chapana cirkevni dynamika bude ve prospéch obnovy zasvéceného zivota i jeho totoZnosti.
Kdyz se chapani charizmatu prohlubuje, odhaluji se stale nové moznosti jeho aktualizace.

Ve spoleéenstvi s pastyii
32. V tomto vztahu cirkevniho spoleCenstvi se vSemi povoldnimi a zivotnimi stavy je jednou ze

zvlastnich stranek jednota s pastyfi. Marné bychom chtéli péstovat spiritualitu spolecenstvi bez redlného
kontaktu s pastyfi, piedevs§im s papeZem, ktery je sttedem jednoty cirkve, a s jeho U¢itelskym tfadem.



Je to konkrétni uplatnéni onoho sentire cum Ecclesia, vlastniho v§em véficim,'® které zafi zvlasté u
zakladateli a zakladatelek zasvéceného zivota a stdva se charizmatickym ukolem vSech institutd.
Nemtizeme kontemplovat Kristovu tvar, jestlize ji nevidime zafit v jeho cirkvi. Milovat Krista znamena
milovat cirkev v jejich lidech i institucich.

Dnes vice nez kdy jindy, tvafi v tvaf odstfedivym tendencim, které uvadéji v pochybnost zakladni
zasady viry a katolické moralky, jsou zasvécené osoby a jejich instituce vyzvany podat dikaz jednoty s
Ucitelskym ufadem cirkve a stat se ptede vSemi jejimi piesvédcenymi a radostnymi mluvéimi.

Je vhodné zduraznit to, co jiz papez tvrdil v adhortaci Vita consecrata: ,,Vyznamnou soucasti tohoto
spoleCenstvi s cirkvi je vérnost mysli i srdce viici ucitelskému uradu biskupti, kterou vSechny zasvécené
osoby musi vérn¢ dodrzovat a pied Bozim lidem zieteln¢ dosvédCovat. To se tyka predevsim téch, kdo se
vénuji teologickému badani a pfedavani nauky, vydavani knih, katechezi a praci ve verejnych sdélovacich
prostfedcich®.’ Zaroven je uzndvano, ze mnoho teologl patii mezi feholniky a mnoho vyzkumnych
institutll provozuji instituty zasvéceného zivota. Nesou chvalyhodné tuto odpovédnost ve svété kultury.
Cirkev se diva s ditveryplnym zajmem na jejich intelektualni angazovanost v oZehavych problémech nasi
doby, kterym dnes musi Magisterium celit.'%®

Cirkevni dokumenty poslednich desetileti stidle opakovaly koncilni nauku, ktera vyzyva pastyte, aby
v integrované pastoraci docenovali specificka charizmata. Zaroven povzbuzuji zasvécené osoby, aby
ukazovaly a nabizely jasn€ a s diivérou vlastni navrhy své ticasti a prace ve shod¢€ se specifi¢nosti svého
povolani.

To plati jistym zptisobem i ve vztahu k diecéznimu kléru. VétSina feholnikil a feholnic spolupracuje
denné s knézimi v pastoraci. Je tedy nezbytné hledat v§echny mozné iniciativy pro stale vét$i poznani a
vzajemné respektovani.

Pouze v souladu se spiritualitou spoleéenstvi a s pedagogikou nazna¢enou v Novo millennio ineunte
bude mozné poznat dar, ktery Duch svaty dava cirkvi skrze charizmata zasvéceného Zivota. Pro zasvéceny
zivot také zvlaStnim zpusobem plati onen princip Spojeni charizmatického a hierarchického rozméru
v zivoté cirkve, o kterém se Jan Pavel II. mnohokrat zminil v promluvich k pfedstaviteldm novych
cirkevnich hnuti.®* Laska a sluzba v cirkvi vyzaduji, aby byly prozivany ve vzajemnosti, jeZ je pfitomna v
lasce.



IV. ¢astChyba! Zalozka neni definovana.
SVEDKOVE LASKY
Rozpoznat Krista a slouZit mu

33. Zivot proméiiovany evangelijnimi radami se stava prorockym a tichym svédectvim, aviak sou¢asné i
vymluvnym protestem proti nelidskému svétu. Pfispiva k rozvoji lidské osoby a probouzi novou fantazii
lasky. Vidé€li jsme to u svatych zakladatell. Projevuje se ani ne tak ucinnosti sluzby, jako spiSe schopnosti
priblizit se tomu, kdo trpi, byt s nim solidarni, aby tuto pomoc nevnimal jako ponizujici milodar, nybrz
jako bratrské sdileni. Tento zplsob evangelizace vyjadieny laskou a Ciny zajiStuje ucinnost lasky
zvéstované slovem.'®

Zivot ve spoletenstvi je prvni zvést o zasvéceném Zivotd, protoze je G&innym znamenim a
presvédEivou silou, ktera vede k vife v Krista. Spoleéenstvi samo se tedy stava poslanim samym, dokonce
., spolecenstvi plodi spolecenstvi a ze své podstaty vydava misiondrské spolecenstvi**® Komunity se
obnovuji touhou ,,nasledovat Krista po cestach dé¢jin ¢lovéka,'” s apostolskym usilim a svédectvim Zivota,
shodnym s vlastnim charizmatem.'® | Kdo se skute¢né setkal s Kristem, nemiize si to ponechat pro sebe,
ale musi o tom hlasat druhym. Je tfeba nového apostolského nadSeni, které bude kazdodennim stylem
Zivota celych spolecenstvi i jednotlivych skupin krestanii.**®

34. Kdyz se zacina znovu od Krista, spiritualita spoleCenstvi se stava spiritualitou pevnou a trvalou
v ¢innosti ucednikd a apostolid jeho kralovstvi. Pro zasvéceny Zivot to znamena pustit se do sluzby
bratiim, v kterych poznavame Kristovu tvaf. Pii tomto apostolském poslani je byt a jednat neoddélitelné,
protoze tajemstvi Krista tvofi zdklad kazdé pastoracni CcCinnosti.'® Pfinos zasvécenych osob
pro evangelizaci ,,spoCiva piedevsim v jejich zivoté, ktery je naprosto oddan Bohu a bratfim podle vzoru
nejmilejsiho Spasitele, ktery se zlasky k lidem stal sluzebnikem®.™ Pfi ucasti na poslani cirkve se
zasvécené osoby neomezuji na to, aby odméfily ¢ast svého Casu, ale davaji cely zivot.

Zda se, ze v Novo millennio ineunte papez vybizi jit jesté dal v konkrétni lasce k chudym: ,,V
zaCinajicim stoleti a tisicileti se taprve projevi — a doufejme, Zze velmi u¢inné — K jaké velkorysosti se
dokaze vystupiiovat kiestanska laska k t€ém nejchudsim. Pokud opravdu stavime na kontemplaci Krista,
budeme ho moci rozeznat piredev§im ve tvafich téch, s nimiz se on sam ztotoznil: ,M¢l jsem hlad, a dali
jste mi najist, mél jsem zizen, a dali jste mi napit; byl jsem na cesté, a ujali jste se m¢, byl jsem nahy a
oblékli jste m¢; byl jsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a prisli jste ke mné.* (Mt
25,35-36) To neni pouhd pozvanka ke skutklim lasky, ale lekce kristologie, kterda osvétluje Kristovo
tajemstvi. Podle této stranky evangelia — o nic méné nez podle kritéria pravovérnosti — méti cirkev svou
vérnost jako Kristovy Snoubenky.“!? Papez dava také konkrétni zaméfeni spiritualité, kdyz vyzyva,
abychom poznavali v chudych lidech zviastni pritomnost Krista, ktera uklada cirkvi, aby jim ddvala
prednost. Skrze tuto prioritu maji i zasvécené osoby'® vydavat svédectvi ,,0 Bozi lasce, prozietelnosti a
milosrdenstvi®. 1

35. Pole plsobnosti, na které Svaty otec zve k praci, je rozsahlé jako cely svét. Kdyz zasvéceny zivot
hledi na tento obraz svéta, ,,musi se naucit vyznat svou viru v Krista tim, ze rozlusti vyzvu, kterou Kristus
vysild ze svéta chudoby*“."® Nastolit soulad vSeobecného misijniho povolani s konkrétnim zapojenim
v konkrétni souvislosti a v konkrétni mistni cirkvi bude prvorady pozadavek kazdé apostolské ¢innosti.

Ke starym druhtm chudoby se pfipojily nové: zoufalstvi z pocitu ztraty smyslu Zivota, nebezpeci
narkomanie, opusténost v pokrocilém veéku a v nemoci, upirdni prav nebo socidlni nespravedInost.™®
Misie je ve svych starych i novych podobach piredevSsim sluzbou distojnosti ¢lovéka v nelidské
spole¢nosti, protoze prvni a nejhors$i chudobou nasi doby je lhostejné §lapani po pravech lidské osoby.
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a lepsi moznosti k zivotu a k rozvoji osob. Aby tento zasah byl Uc¢inny, je nutné mit ducha chudého,



ocisténého od egoistickych zajmt, ochotného slouZzit miru a ne nasili, v solidarnim postoji plném soucitu
pro utrpeni druhych. Zptisob hlasani slova a konani BoZich skutkt, zapocaty JeziSem (srov. Lk 4,15-21) a
prozivany v prvotni cirkvi, nemlze byt zapomenut po skonceni Jubilea nebo proto, Ze nastalo nové
tisicileti, ale je stale naléhavejsi, abychom v lasce uskutecnovali jinou budoucnost. Je nutné, abychom byli
ochotni platit cenu pronésledovani, protoze vna$i dob€ je nejcastéjsi pfi¢inou mucednictvi boj o
spravedlnost ve vérnosti evangeliu. Jan Pavel II. pfipomina, ze toto svédectvi ,,i nedavno piivedlo k
mucednictvi nékteré vaSe bratry a sestry v riznych Castech svéta®. 1t

S fantazii milosrdenstvi

36. Béhem staleti byla laska vzdy pro zasvécené osoby prostiedim, kde konkrétné prozivali evangelium,
vném rostla prorocka sila jejich charizmat a bohatstvi jejich spirituality v cirkvi a ve svéte.™®
Rozpoznavali se totiz jako povolani ke ,,zjeveni Bozi lasky*.}® Je nutné, aby se vtomto dynamismu
charizmatu pokracovalo s tviir¢i vérnosti, protoze je nenahraditelnym zdrojem v pastoracni praci cirkve.
V hodinég, v které se vola po nové fantazii milosrdenstvi a je pozadovano autenticky potvrzovat Cinem
lasky milosrdenstvi hlasané slovy,'?® zasvéceny zivot se diva s obdivem na apostolskou tvofivost, ktera
dala vykvést tisicim podob lasky a svatosti ve specifickych formach a nemutze nepocitovat naléhavou
nutnost nadale piekvapovat svét novymi formami ¢inorodé evangelijni lasky z vnuknuti Ducha svatého
pro potieby nasi doby.

Zasvéceny zivot chce uvazovat o svych charizmatech a tradicich, aby je vyuzil pro nové oblasti
evangelizace. Jde o to priblizit se k chudym, starym, drogové zavislym, nemocnym AIDS, vyhnancim,
osobam, které rtizné trpi kvili své zvlastni situaci.

Zasvéceny zivot zamétfuje svou pozornost na zménu modeld prace, protoze dnes uz nesta¢i jenom
pomahat; snazi se vykofenit pficiny, z kterych dana potfeba pochéazi. Chudoba narodl je zavinéna
ctizadosti i lhostejnosti mnohych lidi a strukturami hiichu, které musi byt odstranény i vadznou ucasti
V oblasti vychovy.

Mnoho starych i novych zaloZeni ptivadi zasvécené osoby tam, kam obvykle jini nemohou jit.
V téchto letech zasvéceni muzi a zeny byli schopni opustit bezpeci jiz znamého, aby si pospisili do
prostfedi a zaméstnani, kterd neznali. Diky svému totalnimu zasvéceni jsou totiz svobodni, aby zasahli
vsude, kde jsou kritické situace, jak ukazuji nedavna zalozeni v novych zemich, které predstavuji
specifické vyzvy, tykajici se vice feholnich provincii zaroven a vytvafejici mezinarodni komunity.
S pronikavym pohledem a velkym srdcem® pfijaly vyzvu tolika utrpeni v konkrétni sluzb¢ lasky. Vsude
tvofi vazbu mezi cirkvi a vydédénymi skupinami na okraji spolec¢nosti, kam se obvyklad pastorace
nedostane.

Dokonce néktera charizmata, kterd se zdala, ze uz odpovidaji dobé minulé, ziskavaji novou silu
Vv tomto svété, ktery zna obchod se Zenami nebo s détmi — otroky, kde dité, Casta ob&t’ zneuZzivani, je
vystaveno situaci, ze bude vyhozeno na ulici a zatazeno do armady.

Dnes existuje vétsi svoboda pii vykonavani apostolatu, pracuje se s vét§im uvédomeénim, solidaritou,
ktera se projevuje schopnosti stat na stran€ lidi, prebirat jejich problémy, a pak na né odpovidat
s mimofadnou vnimavosti na znameni doby a na jejich pozadavky. Tento rist iniciativ dokazal dileZitost
planovat v oblasti misii, kdyZ je chceme vykonavat ne improvizované, ale organicky a u¢inng.

Hlasat evangelium

37. Prvni tkol, ktery je tfeba znovu nadSen¢ prevzit, je hlasdni Krista ndrodiim. Zavisi hlavné na
zasvécenych osobach, které se snazi, aby evangelijni poselstvi dospélo k rostoucimu mnozstvi téch, kdo
ho neznaji. Takova misie je je$t¢ v pocatcich a musime se angazovat ze vSech sil, abychom ji
uskutecnili.*> Duavéryplnd a podnikava c¢innost misionaii a misionafek musi stale vice odpovidat
potfebam inkulturace tak, aby specifické hodnoty kazdého naroda nebyly popirany, ale ocistény a pln¢
rozvinuty.'® Kiest'anstvi tietiho tisicileti ztistava naprosto vérné hlasani evangelia, a pfitom bude pfibirat
také tvaf rozmanitych kultur a narodd, v kterych je piijato a zakotfenéno.'®



Slouzit ZivotuChyba! Zalozka nent definovana.

38. Podle uctyhodné tradice vykonava velky pocet zasvécenych osob, zejména Zen, aposStolat ve
zdravotnictvi, a pokracuje tak ve sluzb& Kristova milosrdenstvi. Po vzoru bozského Samaritana jsou
nablizku tém, kdo trpi, aby zmirnili jejich bolest. Jejich profesionalni kompetence, vnimava pro
humanizaci mediciny, otvira prostor evangeliu, které naplnuje divérou a dobrotou i nejtézsi zkousky
lidského zivota a umirani. Proto nejchudS$im a nejopusténéjSim pacientim bude dévana piednost
Vv starostlivé péci.'

Pro ucinnost kiestanského svédectvi je dulezité zvlasté v nékterych ozehavych a rozporuplnych
oblastech velmi usilovat o nalezité vysvétlovani stanoviska cirkve, a zejména zdUraziiovat, Ze se
nepokousi nevétficim vnutit ndzory, vyplyvajici z viry, ale vyklada a haji hodnoty zakofenéné v lidske
prirozenosti.’?® Praktikovani milosrdenstvi se tedy stava zvlasté u zasvécenych, ktefi pracuji v téchto
prostfedich, sluzbou proziravé moudrosti, aby vSude byly respektovany zakladni zasady, na kterych zavisi
civilizace, hodna ¢lovéka.

Si¥it pravdu

39. I svét vychovy pottebuje kvalifikovanou pfitomnost zasvécenych osob. V tajemstvi Vtéleni jsou
zaklady antropologie, ktera prekracujic vlastni meze i rozpory, mize vést ke Kristu, ,,novému cloveéku*
(Ef 4,24; srov. Kol 3,10). Protoze se Syn Bozi stal opravdu ¢lovékem, ¢lovék se mize v ném a skrze ného
stat opravdu Synem Bozim.**’

Diky zvlastni zkuSenosti darti Ducha v horlivém naslouchani Bozimu slovu a v praxi duchovniho
rozliSovani, diky bohatému dédictvi vychovnych tradic, nastfadanych v pribéhu €asu vlastnim institutem,
jsou zasvéceni muzi a Zeny schopni rozvijet zvlasté plodnou a vyznamnou ¢innost. Toto charizma mutize
dat zivot vychovnym prostfedim, proniknutym evangelijnim duchem svobody, spravedlnosti a lasky,
ve kterych se mladym lidem pomaha, aby rostli v lidskosti za vedeni Ducha svatého a zaroven se jim
prezentuje svatost jako vychovny cil pro vSechny, ucitele i zaky.'?

Je tfeba podporovat v zasvéceném zivoté obnovené usili v kulturni oblasti, které dovoluje zvysit
uroven osobni pfipravy na dialog mezi sou¢asnou mentalitou a virou, aby se napomahalo i vlastnimi
akademickymi institucemi evangelizaci kultury, chapané jako sluzba pravdé.’” Z toho hlediska se velmi
doporucuje, aby zasvécené osoby byly pfitomny ve sdélovacich prostiedcich.’® Kazdé usili v tomto
novém a strategickém apostolském poli ma byt podporovano, aby iniciativy v tomto oboru byly 1épe
koordinovany a aby bylo dosaZeno vyssi trovné kvality a G¢innosti.

Otevienost velkym dialogiim

40. Znovu zacit od Krista tudiZ znamena nasledovat ho az tam, kde se stal pfitomnym svym dilem spasy,
a zit rozsahlosti obzor(, které oteviel. Zasvéceny zivot se nemuze spokojit s tim, ze zije v cirkvi a pro
cirkev. Obraci se s Kristem k jinym kiestanskym cirkvim, k jinym nabozenstvim, ke kazdému ¢loveku,
ktery nevyznava zadné nabozenstvi.

Zasvéceny zivot je tedy vyzyvan poskytovat vlastni specificky ptispévek ve vSech velkych dialozich,
ktery Il.vatikansky koncil oteviel uvnitt cirkve. ,,V dialogu se viemi* je vystizny nazev posledni kapitoly
Vita consecrata, je logickym zavérem celé apostolské adhortace.

41. Dokument pfipomina predevsim, jak synoda posilila hluboké spojeni mezi zasvécenym zivotem a
ekumenismem. ,Jestlize dusi ekumenismu je modlitba a obraceni, je nepochybné, Ze spolecnosti
zasvéceného zivota a spolecnosti apostolského Zivota jsou zvlasté vazany povinnosti vénovat se tomuto
dilu.“Bt Je tudiz naléhavé, aby se v zivoté zasvécenych osob dalo vice mista ekumenické modlitbé a
svédectvi, aby se silou Ducha svatého mohly zbofit zdi rozdéleni a predsudki. Zadny institut zasvéceného
Zivota se nesmi citit dispenzovan od prace v této oblasti.



Kdyz mluvi Vita consecrata o formach ekumenického dialogu, ukazuje jako zvlasté vhodné pro
¢leny feholnich komunit spole¢né lectio divina, Giast na spoleéné modlitb¢, v které Pan zaruCuje svou
pfitomnost (srov. Mt 18,20). Pfatelstvi, laska a spoluprace ve spolecné uskuteénovanych sluzbach a
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poznat d&jiny, nauku, liturgii, charitativni a apostolskou ¢innost ostatnich kfest’anii.'*

42. Pokud jde o mezinaboZensky dialog, ma Vita consecrata dva zakladni pozadavky: evangelijni
sveédectvi a svobodu ducha. Hovoii o nékterych zvlastnich prostiedcich tohoto dialogu, jako je vzajemné
poznani, Ucta, laskavé pratelstvi a vzajemna upfimnost mniSskych prostfedi riznych ndbozenstvi.'**

Dalsi okruh spoluprace vytvari spolecna péce o lidsky zivot, ktera saha od soucitu nad fyzickym a
duchovnim utrpenim k usili o spravedlnost, mir a ochranu vSeho stvofeného.** Jan Pavel II. pfipomina, ze
dilezita oblast spoluprace lidi s odlisnymi ndbozenskymi tradicemi je také usili podporovani distojnosti
zeny a k tomu jsou zvlastnim zptisobem povolany Zeny zasvécené.'*

43. Je také tieba mit na zfeteli dialog s témi, ktefi nevyznavaji zadné nabozenstvi. Zasvécené osoby jsou
samou povahou svého povolani privilegovani pro rozhovor s témi, kdo hledaji Boha, jenz odedavna
znepokojuje lidské srdce, aby ho vedl mnohymi cestami duchovniho Zivota. Jejich citlivost k hodnotam
(srov. Flp, 4,8) a ochota k setkani svéd¢i o autenticité hledani Boha. Dokument uzavira: ,,Proto je
povinnosti zasvécenych osob, aby ochotné nabizely pfijeti a duchovni vedeni t€ém, kdo se na n€ obraceji,
protoze zizni po Bohu a touzi dosdhnout v Zivoté naplnéni toho, k ¢emu je vede vira“.:*

44. Tento dialog se nezbytn€ otvird hldsani Krista. Ve spolecenstvi je totiz nutn€¢ obsazena vzajemnost
daru. Kdyz se nasloucha druhému autenticky, poskytuje se vhodna ptilezitost nabizet vlastni duchovni
zkuSenost a jadro evangelia, které Zivi zasvéceny zivot. Svédc¢ime tak o nadéji, ktera je v nas (srov. 1 Pt
3,15). Nemame se bat, ze budeme-li mluvit o vlastni vite, urazime ty, kdo maji jiné pfesvédceni, je to
naopak prilezitost radostné hlasat dar, ktery je pro vSechny a vS§em ma byt nabizen s nejvétsi tctou ke
svobod¢ kazdého: dar zjeveni Boha-Lasky, ktery ,.tak miloval svét, ze dal svého jednorozeného Syna“
(Jan 3,16).

Misijni povinnost naim na druhou stranu nebrani vést dialog s vnitini ochotou pfijimat semena slova,
protoze mezi zdroji v ramci kazdé kultury mohou nalézt zasvécené osoby hodnoty, cenné pro jejich vlastni
zivot a poslani. ,,Duch svaty, ktery ,vane kam chce‘ (Jan 3,8), nam Casto dava poznat pravé v obecné
lidské zkusenosti, ptes jeji Cetné protiklady, znameni své piitomnosti. Tato znameni pomahaji Kristovym
ucedniktim hloubéji pochopit zvést, kterou nesou svétu.“**

Dnesni vyzvy

45. Neni mozné zustat lhostejnym vici velkym a zneklidiiujicim problémtm, které trapi celé lidstvo pii
vyhlidce na pustoseni zivotniho prostiedi, jez pisobi, Ze se rozsahlé kraje planety stavaji nehostinnymi a
Cloveéku neptatelskymi. Bohaté zemé& vycCerpavaji zdroje rytmem piekracujicim moznosti systémové
rovnovahy a pisobi tak, Ze se chudé zemé stavaji stale chudsimi. Nemtizeme téZ zapominat na problémy
miru ¢asto ohroZzovaného vizi katastrofickych valek.**

Touha po majetku, pozivacnost, klanéni kultu moci, to je troji zadostivost, kterd poznamenava déjiny
a je na pocatku dnesniho zla. Mlze byt pfemozena jen tehdy, pokud se znovu objevi evangelijni hodnoty
chudoby, &istoty a sluzby.’®® Reholnici maji hlasat Zivotem i slovy krasu chudoby v duchu a &istoty srdce,
které osvobozuji pro sluzbu bratiim, a také krasu poslusnosti, ktera dava trvanlivost plodim lasky.

Je mozné uzavfit se v pasivité tvafi v tvar pohrdani zakladnimi lidskymi pravy?*° Zvlastni usili si
zaslouzi nékteré aspekty evangelijni radikality, které jsou Casto méné chapany, ale které proto nemohou
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poceti az k ptirozené smrti.



V této otevienosti svétu, ktery je tfeba zaméftit ke Kristu tak, ze vSechny skute¢nosti v ném naleznou
vlastni pravy vyznam, zaujimaji zasvéceni Clenové sekularnich institutd privilegované misto: oni maji
vV obycejnych zivotnich podminkach ucast na spoleenském a politickém dynamismu a silou svého
nasledovani Krista mu vlévaji novou hodnotu, a tak G¢inn¢ pracuji pro Bozi kralovstvi. Prave v sile svého
zasvéceni, prozivaného bez vné&jsich znameni jako laici mezi laiky, mohou byt soli a svétlem i v situacich,
ve kterych by viditelnost jejich zasvéceni byla piekazkou, anebo by dokonce vyvolala odmitnuti.

Divat se vpied a vzhiruChyba! Zalozka neni definovana.

46. 1 mezi zasvécenymi jsou ranni straze: mladez.*** Opravdu potiebujeme odvazné mladé lidi, ktefi se
nechaji vychovéavat Otcem silou Ducha a stavaji se ,,osobami podobnymi Kristu®,*** poskytuji vSem jasné
a radostné svédectvi svého ,,zvlaStniho piijimani Kristova tajemstvi‘“*** a zvlastni spirituality svého
institutu.** At jsou tedy rozhodné&ji uznani za pravé Cinitele své formace.'*® Protoze oni maji uskute¢iovat
jako nova generace obnovu vlastnich institutl, je tedy tfeba, aby — vhodné ptipraveni — postupné ptebirali
ulohu v ur¢ovani sméru a v fizeni. Jsou silni svymi idedly, a tak se stanou hodnovérnymi svédky svatosti,
ktera klade vysoké pozadavky na kiestanskou existenci.® Na bezprostfednosti této jejich viry, na
disponovatelnosti, kterou radostné projevili a na tom, co jim Duch svaty chce fici, spo¢iva do velké miry
budoucnost zasvéceného zivota i jeho poslani.

Divejme se na Marii, Matku a Ucitelku kazdého znas. Ona, prvni zasvécend, zila plna lasky.
Horlivym duchem slouzila Panu; radostna v nadgji, silnd v souzeni, vytrvala v modlitb¢; starostliva
0 potieby bratii (srov. Rim 12,11-13). V ni se odraZeji a obnovuji viechny aspekty evangelia, viechna
charizmata zasvéceného Zivota. Podpird nds v kazdodennim 1sili a zplisobuje, Ze se toto usili stava
nadhernym svédectvim lasky podle vyzvy svatého Pavla: ,,Zijte zptisobem hodnym toho povolani, které
jste dostali!* (Ef 4,1).

Abychom potvrdili tyto smérnice, chceme se jesté jednou vratit ke slovim Jana Pavla Il., v nichz
nalézame povzbuzeni a motivy k divére, kterou vsichni potfebujeme, abychom se vyrovnali s ukoly, jez
presahuji nase moznosti: ,,Nové stoleti a nové tisicileti zacina v Kristove svétle. Ne vsichni ale toto svétlo
vidi. Mame nadherny a naro¢ny ukol byt jeho ,,odleskem®. (...) Kdyz se podivame na svou ubohost, ktera
nas Casto zachmufuje a napliuje stinem, jsme celi rozechvéli. Tento kol je vSak splnitelny, jestlize se
vystavime Kristovu svétlu a otevieme se jeho milosti, ktera nas pretvaii v nové lidi.“**" Tyto nadéje hlasaji
v cirkvi zasvécené osoby a kraceji tak se svymi bratry a sestrami staletimi vstiic Zmrtvychvstalému
Kristu.

16. kvétna 2002 Svaty otec schvalil tento dokument Kongregace pro instituty zasvéceného Zivota a
spolecnosti apostolského Zivota.
Rim, 19. kvétna 2002. Slavnost Letnic.

Eduardo Card. Martinez Somalo
Prefekt

Piergiorgio Silvano Nesti, CP
Sekretar
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